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OP  DE  OMSLAG 

Jeffrey  Hein,  Maria  in 
overpeinzing  verzonken, 
kopiëren  niet  toegestaan. 


OMSLAG  VAN  DE 
KINDERVRIEND 

Voorzijde:  Simon  Dewey, 
Men  noemt  Hem  Wonderbare 
Raadsman,  met  dank  aan 
Altus  Fine  Art,  American  Fork 
(Utah,  VS),  kopiëren  niet 
toegestaan. 
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DE    LIAHONA    GEBRUIKEN 

Ideeën  voor  de 
gezinsavond 


'De  goddelijke  aanraking', 

p.  10:  Vertel  een  of  twee 
verhalen  uit  het  artikel  van 
ouderling  M.  Russell  Ballard.  Vraag  de 
gezinsleden  er  even  over  na  te  denken 
of  ze  iemand  met  een  bijzondere 
behoefte  kennen.  Laat  ze  opschrijven 
wat  ze  de  komende  week  kunnen 
doen  om  die  behoefte  te  lenigen. 

'Kerstmis  en  kruissteken',  p.  16: 
Lees  dit  verhaal  samen.  Vraag  de 
gezinsleden  daarna  wat  het  voor  hen 
betekent  dat  ze  een  eeuwig  gezin  kun- 
nen worden.  Misschien  kunnen  ze  ver- 
tellen waarom  ze  graag  met  een  bij 
name  genoemd  gezinslid  voor  eeuwig 
samen  willen  zijn.  Deze  uitingen  van 
liefde  zijn  wellicht  de  beste  kerstge- 
schenken die  ze  dit  jaar  krijgen. 

'Hoe  kon  ik  getuigen?'  p.  20: 
Ouderling  Hans  H.  Mattsson  vertelt 
hoe  hij  in  Engeland  op  zending  ging 
zonder  de  Engelse  taal  machtig  te 
zijn.  Vertel  een  ervaring  uit  uw  eigen 
leven  waarin  de  Heer  iets  moeilijks 
van  u  verwachtte.  Leg  uit  hoe  zwak- 
tes sterk  kunnen  worden  met  de 
hulp  van  de  Heer. 

'Niet  alleen  een  boerenjongen', 
p.  37:  Bespreek  een  of  meer  aspecten 
uit  het  leven  en  de  zending  van  de 
profeet  Joseph  Smith.  Getuig  van  de 
waarheid  van  zijn  zending  en  het  Boek 
van  Mormon. 

'Een  kool  voor  kerst',  p.  K12:  Laat 
uw  kinderen  naspelen  hoe  Annie  op 


pad  gaat  voor  een  kool.  Vraag  ze 
na  te  denken  over  kersttradi- 
ties die  verband  houden  met 
de  geboorte  en  bediening  van  de 
Heiland.  Denk  na  of  er  als  gezin  mis- 
schien een  nieuwe  traditie  kan  worden 
begonnen  die  de  ware  betekenis  van 
Kerstmis  onderstreept. 

'Onderhoud  de  geboden',  p.  K16: 
Vertel  uw  kinderen  het  verhaal  over 
Abinadi.  Leg  uit  dat  de  Heer  soms  van 
ons  vergt  dat  we  iets  moeilijks  doen. 
Vraag  ze  of  ze  het  moeilijk  vinden  om 
de  geboden  te  onderhouden.  Praat 
over  de  zegeningen  die  gehoorzaam- 
heid met  zich  meebrengen. 
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BOODSCHAP    VAN    HET    EERSTE    PRESIDIUM 


De  kracht  van 


PRESIDENT  JAMES  E.  FAUST 

Tweede  raadgever  in  het  Eerste  Presidium 

Samen  met  u  allen  verheug  ik  mij  in 
deze  heerlijke  tijd  van  het  jaar.  Ik  ben 
oud  genoeg  om  veel  kerstfeesten  te 
hebben  meegemaakt.  Naarmate  ik  ouder 
word,  lijk  ik  elk  jaar  meer  te  genieten  van 
die  bijzondere  feestdagen.  Misschien  komt 
dat  doordat  er  veel  meer  gezinnen  zijn  om 
lief  te  hebben  en  liefde  van  te  ontvangen 
dan  alleen  ons  eigen  gezin. 

Enkele  van  de  kerstervaringen  die  het 
sterkst  in  mijn  geheugen  zijn  gegrift,  zijn 
de  keren  dat  ik  Kerstmis  ver  van  huis  en  van 
mijn  dierbaren  doorbracht  op  zending  of  in 
militaire  dienst.  Toen  ik  tijdens  de  Tweede 
Wereldoorlog  in  militaire  dienst  was,  vroeg 
ik  me  elk  kerstfeest  opnieuw  af  wanneer  het 
verschrikkelijke  lijden  en  de  kwellingen  van 
de  oorlog  ten  einde  zouden  komen  en  we 
allemaal  naar  huis  konden  gaan.  En  wanneer 
we  'Vreed'  op  aard,  [...]  welbehagen  in  de 
mens'1  zongen,  vroeg  ik  me  af  of  christelijke 
Duitsers  en  Japanners  ook  dit  bekende 
refrein  zongen  met  dezelfde  verlangens  in 
hun  hart.  En  toen  kwam  er  59  jaar  geleden 
een  einde  aan  met  het  gooien  van  twee 
atoombommen  op  Japan.  De  mensheid  had 
nog  nooit  zo'n  vernietigende  kracht  gezien. 


Diep  van  binnen  maakten  we  ons  zorgen 
over  het  beest  dat  was  losgelaten. 

Ik  wil  graag  een  verhaal  vertellen  van 
Kenneth  J.  Brown,  die  na  het  gooien  van  de 
bom  dienst  deed  bij  de  mariniers  in  Japan. 
Zijn  ontroerende  verhaal  over  zijn  kennisma- 
king rond  de  kersttijd  in  Nagasaki  met  een 
Japanse  christen  luidt  als  volgt. 

'Ik  zag  hem  op  straat  afslaan  en  het  pad 
opgaan  dat  naar  ons  onderkomen  leidde.  Hij 
zocht  tastend  zijn  weg,  en  aarzelde.  Toen  hij 
dichtbij  was,  vouwde  hij  zijn  paraplu  dicht  en 
stond  een  tijdje  zwijgend  stil.  Al  gauw  werd 
zijn  dunne  jas  nat  door  de  koude  regen  die 
uit  dezelfde  lucht  viel  die  nog  maar  drie 
maanden  geleden  bijna  de  helft  van  zijn  stad- 
genoten de  dood  had  gebracht.  Ik  kwam  tot 
de  conclusie  dat  het  bijzonder  veel  moed 
vereiste  om  zonder  uitnodiging  je  overwin- 
naars onder  ogen  te  komen.  Het  was  geen 
wonder  dat  hij  aarzelde. 

'Zijn  beleefde  buiging  naar  mij  was  geen 
teken  van  onderworpenheid.  Integendeel, 
door  zijn  rechte  schouders  en  opgeheven 
hoofd  had  ik  het  gevoel  dat  ik  naar  hem 
opkeek  (...),  hoewel  ik  minstens  dertig  centi- 
meter langer  was.  Ik  herinner  me  dat  het  me 


De  kracht  van 
Christus  heeft  menig- 
ten volgelingen  van 
Hem  op  aarde  al 
meer  dan  tweedui- 
zend jaar  ten  goede 
beïnvloed.  Het  is  de 
kracht  die  schuilt 
in  de  wetenschap 
datjezus  Christus 
onze  Verlosser,  onze 
Heiland,  is. 
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stoorde  dat  ik  nog  niet  gewend  was  geraakt  aan  de  bijna 
blinde  ogen  die  de  ochtend  waarop  de  bom  viel  naar  de 
hemel  hadden  gekeken.  (...) 

'Ik  vroeg  netjes  of  ik  hem  van  dienst  kon  zijn.  [In  zijn 
duidelijke  Engels]  stelde  hij  zich  voor  als  professor  Iida. 
(...) 

"'Ik  ben  christen",  zei  hij.  "Dit  zou  het  kantoor  van  de 
hoofdpredikant  zijn.  Bent  u  christen?  Het  is  fijn  om  met 
een  volgeling  van  Christus  te  spreken,  want  er  zijn  zo  wei- 
nig christelijke  Japanners." 

'Ik  bracht  hem  naar  het  kantoor  van  de  veldpredikant 
van  de  divisie  en  wachtte  terwijl  de  twee  met  elkaar  spra- 
ken. Professor  Iida  zette  zijn  verzoek  in  het  kort  uiteen.  Hij 
was  muziekleraar  op  een  school  voor  christelijke  meisjes 
geweest  totdat  die  op  keizerlijk  bevel  werd  gesloten.  (...) 
Hij  was  gevangen  gezet  omdat  hij  zijn  christelijk  geloof 
beleed.  Na  zijn  vrijlating  was  hij  teruggekeerd  naar 
Nagasaki  en  had  hij  ondanks  het  verbod  zijn  muzieklessen 
thuis  voortgezet.  Hij  was  erin  geslaagd  een  koortje  aan  te 
houden  en  het  zou  hem  plezier  doen  als  (...)  zij  een  con- 
cert [konden]  geven  voor  de  Amerikaanse  mariniers. 

'"Wij  weten  het  een  en  ander  van  uw  Amerikaanse 
kerstfeesten",  zei  hij.  "Wij  willen  graag  iets  doen  om  uw 
kerstfeest  in  Japan  plezieriger  te  maken." 

'Ik  was  ervan  overtuigd  dat  de  veldpredikant  negatief 
zou  antwoorden.  Onze  eenheid  bestond  uit  geharde 
vechtjassen  die  al  vier  jaar  van  huis  waren  en  de  vijand  van 
Saipan  tot  Iwo  Jima  hadden  bestreden.  (...)  Maar  toch  had 
de  man  iets  waaruit  een  oprecht  verlangen  sprak  om  een 
goede  daad  te  doen,  dus  (...)  kreeg  hij  toestemming.  Het 
concert  zou  op  kerstavond  plaatsvinden. 

'De  regen  was  opgehouden  en  er  heerste  een  rust  in  de 
atoomkom  die  deed  denken  aan  de  rust  die  er  die  avond 
zo  lang  geleden  heerste.  Er  was  een  goede  opkomst  bij  het 
concert;  er  was  niets  anders  te  doen.  Het  theater  was  ont- 
daan van  zijn  ingestorte  dak  en  de  mannen  zaten  op  de 
restanten  van  de  muren.  Toen  de  uitvoerenden  het  toneel 
opkwamen,  viel  er  onder  het  publiek  de  gebruikelijke  stilte. 

'Het  eerste  wat  we  merkten,  was  dat  ze  in  het  Engels 
zongen.  En  we  werden  ons  bewust  dat  ze  de  woorden  niet 
begrepen,  maar  ze  voor  ons  uit  het  hoofd  hadden  geleerd. 
Professor  Iida  had  zijn  leerlingen  goed  onderwezen;  ze 
zongen  prachtig.  Wij  waren  verrukt,  alsof  er  een  koor  uit 
de  hemel  voor  ons  zong.  (...)  Het  was  alsof  Christus  die 
avond  opnieuw  geboren  werd. 

'Het  slotnummer  was  een  solo,  een  aria  uit  de  "Messiah". 
Het  meisje  zong  met  de  volle  overtuiging  van  iemand  die 


wist  datjezus  waarlijk  de  Heiland  van  de  mens  was,  en 
dat  leverde  de  nodige  tranen  op.  Daarna  was  het  een  volle 
minuut  stil,  gevolgd  door  een  langdurig  applaus,  terwijl  het 
groepje  keer  op  keer  boog. 

'Later  die  avond  hielp  ik  de  professor  met  het  opruimen 
van  de  decoraties.  Ik  kon  de  verleiding  niet  weerstaan  om 
enkele  vragen  te  stellen  die  misschien  niet  zo  gepast 
waren,  maar  door  mijn  nieuwsgierigheid  werden  ingege- 
ven. Ik  moest  het  weten. 

'"Hoe  is  het  uw  groep  gelukt  om  de  bom  te  overleven?'" 
vroeg  ik. 

'"Dit  is  maar  de  helft  van  mijn  groep",  zei  hij  zachtjes, 
maar  hij  leek  niet  gekwetst  toen  ik  hem  aan  zijn  verdriet 
herinnerde,  dus  dacht  ik  dat  ik  nog  wat  meer  kon  vragen. 

'"En  hoe  zit  het  met  de  familie  van  deze  meisjes?" 

'"Zij  zijn  bijna  allemaal  een  of  meer  familieleden  kwijt. 
Sommige  zijn  wees  geworden." 

'"En  hoe  zit  het  met  de  soliste?  Zoals  zij  zong,  moet  ze 
wel  de  ziel  van  een  engel  hebben." 

'"Haar  moeder  en  twee  van  haar  broers  zijn  weggeno- 
men. Ja,  ze  zong  goed;  ik  ben  erg  trots  op  haar.  Zij  is  mijn 
dochter."  (...) 

'De  volgende  dag  was  het  Kerstmis,  het  kerstfeest 
dat  ik  me  het  beste  herinner.  Want  die  dag  wist  ik  dat  het 
christendom  niet  had  gefaald,  ondanks  het  gebrek  aan 
bereidheid  van  sommigen  om  naar  de  christelijke  leringen 
te  leven.  Ik  had  gezien  hoe  haat  plaats  maakte  voor  dienst- 
baarheid, pijn  voor  vreugde  en  verdriet  voor  vergiffenis. 
Dat  was  mogelijk  omdat  een  baby  in  een  kribbe  was  gebo- 
ren [en]  ons  later  liefde  voor  God  en  onze  medemens  had 
bijgebracht.  Wij  hadden  hen  het  grootst  mogelijke  verdriet 
gedaan  en  toch  waren  zij  onze  christenbroeders,  en  als 
zodanig  waren  zij  bereid  om  hun  verdriet  opzij  te  zetten 
en  samen  met  ons  "Vreed'  op  aard,  (...)  welbehagen  in  de 
mens"  te  zingen. 

'De  woorden  van  het  gezongen  getuigenis  van  de 
dochter  van  professor  Iida  konden  niet  gedempt  worden: 
"Nochtans,  onze  ziekten  heeft  hij  op  zich  genomen,  en 
onze  smarten  gedragen."  Ze  leken  die  dag  steeds  weer  in 
de  halfdode  stad  te  weerklinken. 

'Die  dag  wist  ook  ik  dat  er  op  aarde  een  kracht  sterker 
was  dan  de  atoombom.'2 

Die  kracht  heeft  de  menigten  volgelingen  van  Hem  op 
aarde  al  meer  dan  tweeduizend  jaar  ten  goede  beïnvloed. 
Het  is  de  kracht  die  schuilt  in  de  wetenschap  dat  Jezus 
Christus  onze  Verlosser,  onze  Heiland,  onze  Voorspraak  bij 
de  Vader,  de  Koning  der  koningen,  de  Heer  der  Heren  en 


'Het  meisje  zong  met  de  volle  overtuiging  van  iemand  die 
weet  dat  Jezus  werkelijk  de  Heiland  van  de  mens  is.  (...)  Ik 
had  haat  plaats  zien  maken  voor  dienstbaarheid,  pijn  voor 
vreugde  en  verdriet  voor  vergeving.' 

de  Vredevorst  is.  Het  is  de  kracht  waardoor  wij,  door 
geloof  en  gehoorzaamheid  aan  zijn  leringen,  geluk,  vrede 
en  troost  kunnen  vinden. 

Het  is  de  priesterschapskracht  waardoor  de  wereld  is 
geschapen  en  het  plan  van  geluk  en  heil  is  ingesteld  om 
ons  voor  eeuwig  tot  zegen  te  zijn  als  wij  onze  verbon- 
den trouw  zijn.  Het  is  de  macht  die  sterker  werd  door 
zijn  kwelling  aan  het  kruis,  die  de  mensheid  de  aller- 
grootste zegening  bracht.  De  grootste  daad  in  de  hele 
geschiedenis  was  het  zoenoffer  van  onze  Heiland  en 
Verlosser. 

Wij  gedenken  dat  offer  in  deze  tijd  van  het  jaar  als  wij 
zijn  geboorte  vieren.  Alleen  door  het  zoenoffer  van  de 
Vredevorst  kunnen  wij  de  ware  kracht  van  vrede  in  ons 
eigen  leven  gaan  ervaren.  ■ 

Noten 

1.  'Ver,  ver  van  hier  in  Judea  schoon',  lofzang  146. 

2.  'A  Greater  Power',  in  Christmas  I  Remember  Best:  A  Compilation 
ofChristmas  Stories  front  the  Pages  of  the  Deseret  News  (1983), 
pp. 51-53. 


VOOR  DE  HUISONDERWÏJZERS 

Denk  onder  gebed  over  deze  boodschap  na  en  kies  dan 
een  onderwijsmethode  die  deelname  aan  het  gesprek  aan- 
moedigt. Enkele  voorbeelden: 

1 .  Laat  een  plaat  zien  van  de  Heiland  die  in  Getsemane 
bidt,  of  van  de  kruisiging,  of  van  de  herrezen  Heer  die  de 
wonden  in  zijn  handen  toont  (zie  Evangelieplaten,  nrs.  227, 
230  en  234).  Vraag  welke  grote  gave  Jezus  ons  door  zijn 
verzoening  heeft  gegeven.  Hoe  kunnen  wij  door  die  gave 
vrede  krijgen? 

2.  Wijs  op  het  voorbeeld  dat  de  professor  gaf  in  vergeving 
schenken,  en  vraag  of  de  familieleden  willen  nadenken  of  er 
iemand  is  die  zij  moeten  vergeven.  Vraag  de  familieleden  ver- 
volgens na  te  denken  of  iemand  anders  hen  vergeven  moet, 
en  wat  zij  zouden  kunnen  doen  om  die  vergeving  te  krijgen. 

3.  Vraag  de  familieleden  om  een  persoon  of  een  gezin  uit 
te  zoeken  die  zij  dit  kerstfeest  tot  zegen  willen  zijn  —  net  als 
professor  lida. 
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Hij  leeft 

Het  Eerste  Presidium  en  het  Quorum  der  Twaalf  Apostelen  hebben  plechtig  getui- 
genis gegeven  van  onze  Heiland,  Jezus  Christus.  Hun  getuigenis  is  een  bevestiging 
datjezus  de  eniggeboren  Zoon  van  onze  hemelse  Vader  is  —  de  grote  Jehova 
van  het  Oude  Testament,  en  de  Messias  van  het  Nieuwe  Testament. 


Op  de  volgende  pagina's  vindt  u  het  individuele 
getuigenis,  en  op  pagina  9  het  gezamenlijke  getui- 
genis, van  deze  profeten,  zieners  en  openbaarders 
uit  deze  tijd,  die  vertellen  over  de  Heiland  en  getuigen  dat 
Hij  leeft. 

President  Gordon  B.  Hinckley 

'Hij  leeft,  de  Heiland  en  Verlosser  van  de  hele  mens- 
heid, wiens  verzoening  een  daad  van  genade  was  voor  de 
hele  wereld.  (...)  Hij  heeft  voor  ons  gedaan  wat  we  niet 
voor  onszelf  konden  doen.  Hij  heeft  betekenis  gegeven 
aan  ons  sterfelijk  bestaan.  Hij  heeft  ons  de  gave 
van  eeuwig  leven  gegeven.  (...)  God  zij  dank 
voor  het  geschenk  van  zijn  Zoon,  de  Verlosser 
van  de  wereld,  de  Heiland  van  de  mensheid, 
de  Vorst  des  levens  en  de  Vredevorst,  de 
Heilige.'  (A  Testimony  of  the  Son  of  God,' 
Liahona,  december  2002,  pp.  4-5.) 

President  Thomas  S.  Monson,  eerste 
raadgever  in  het  Eerste  Presidium: 

'  [Jezus  Christus]  is  een 
leraar  van  de  waarheid 
—  maar  Hij  is  meer 
dan  een  leraar.  Hij  is  het  Voorbeeld 
van  het  volmaakte  leven  —  maar  Hij  is 
meer  dan  een  voorbeeld.  Hij  is  de  grote 
Heelmeester  —  maar  Hij  is  meer  dan  een 
heelmeester.  Hij  is  de  letterlijke  Heiland 
van  de  wereld,  (dat)  getuig  ik  tot  u, 
dat  Hij  leeft  en  dat  door  Hem  ook  wij 
zullen  leven.'  ('De  weg  van  de  Meester', 
Liahona,  januari  2003,  p.  7.) 


President  James  E.  Faust,  tweede  raadgever  in  het 
Eerste  Presidium: 

Als  de  eniggeboren  Zoon  van  de  Vader  in  het  vlees, 
erfde  Jezus  goddelijke  eigenschappen.  Hij  was  de  enige 
die  ooit  geboren  werd  die  deze  uiterst  belangrijke  en 
bovenaardse  daad  kon  stellen.  Als  de  enige  zondeloze 
Mens  die  ooit  op  aarde  heeft  geleefd,  was  Hij  niet  onder- 
hevig aan  de  geestelijke  dood.  Door  zijn  goddelijke  aard 
bezat  Hij  ook  macht  over  de  lichamelijke  dood.  Zo  heeft 
Hij  voor  ons  gedaan  wat  we  zelf  niet  kunnen.'  ('Onze 
vurigste  hoop  is  in  de  verzoening',  Liahona,  januari 
2002,  p.  20.) 

President  Boyd  K.  Packer,  waarnemend  president 
van  het  Quorum  der  Twaalf  Apostelen. 

'Ik  [getuig]  van  de  Heer  Jezus  Christus.  Hij  leeft.  Hij  is 
onze  Verlosser  en  onze  Heiland.  Hij  presideert  deze  kerk. 
Hij  is  geen  vreemde  voor  zijn  dienstknechten  hier,  en  als 
wij  de  toekomst  tegemoet  treden,  vervuld  van  een  rustig 
vertrouwen,  zal  zijn  Geest  bij  ons  zijn.'  ('De  vreedzame 
volgelingen  van  Christus',  De  Ster,  december  1998,  p.  24.) 

Ouderling  L.  Tom  Perry  van  het  Quorum 
der  Twaalf  Apostelen 

'Het  zoenoffer  dat  [Jezus  Christus]  voor  de  hele  mens- 
heid heeft  gebracht,  is  het  middelpunt  van  de  geschiede- 
nis van  de  aardse  kinderen  van  onze  Vader  in  de  hemel. 
Ieder  onder  ons  die  het  goddelijk  plan  aanvaardt,  moet  de 
rol  van  onze  Heiland  aanvaarden  en  zich  verbinden  om  de 
wetten  na  te  komen  die  onze  Vader  voor  ons  heeft  opge- 
steld. Aanvaarden  wij  Christus  in  geest  en  in  daad,  dan 
kunnen  wij  ons  heil  verwerven.'  ('Sacrament  of  the  Lord's 
Suppef,  Ensign,  mei  1996,  p.  53.) 


Ouderling  David  B.  Haight  (1906-2004) 
van  het  Quorum  der  Twaalf  Apostelen 

'Het  is  onontkoombaar  dat  wij  ons  uiterste  best  doen 
om  ons  begrip  van  [Jezus  Christus']  voorsterfelijke 
opdracht,  zijn  aardse  bediening,  zijn  onrechtvaardige  krui- 
siging, de  kwellingen  van  zijn  lijden,  zijn  uiteindelijke  offer, 
en  zijn  herrijzenis  te  vergroten.  Ieder  van  ons  heeft  een 
enorme  schuld  bij  Hem,  want  wij  zijn  gekocht  met  het 
vergieten  van  zijn  kostbare  bloed.'  ('Jesus  of  Nazareth', 
Ensign,  mei  1994,  p.  75.) 


Ouderling  Neal  A.  Maxwell  (1926-2004) 
van  het  Quorum  der  Twaalf  Apostelen 

'Wij  kunnen  eigenlijk  pas  echt  iets  diepzinnigs  of  duur- 
zaams over  Jezus  leren  als  we  zijn  juk  op  ons  nemen.  Dan 
zullen  wij  door  onze  relevante  ervaringen  —  hoewel  die  in 
vergelijking  met  de  zijne  slechts  kleinschalig  zijn  —  intens 
en  vergaand  over  Hem  en  zijn  goddelijke  eigenschappen 
leren.  Daar  is  niets  abstracts  aan.  Het  wordt  bijzonder  per- 
soonlijk voor  ons.'  ('Jesus,  the  Perfect  Mentor',  Ensign, 
februari  2001,  p.  13.) 
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Ouderling  Russell  M.  Nelson  van  het 
Quorum  der  Twaalf  Apostelen 

'Net  als  een  goed  geschoolde  musicus 
de  componist  van  een  symfonie  kan  her- 
kennen aan  de  stijl  en  structuur  ervan,  kan 
een  goed  geschoolde  chirurg  de  Schepper 
van  de  mensen  herkennen  door  de  soort- 
gelijke stijl  en  structuur  van  onze  anato- 
mie. (...)  Die  soortgelijkheid  [verschaft] 
nader  bewijs  en  diepgaande  geestelijke 
bevestiging  van  onze  goddelijke  schepping 
door  dezelfde  Schepper.'  ('Jezus  de  Christus  —  onze 
Meester,  en  meer',  Liahona,  april  2000,  p.  6.) 

Ouderling  Dallin  H.  Oaks  van  het  Quorum 
der  Twaalf  Apostelen 

'Als  wij  geloof  hebben  in  de  Heer  Jezus  Christus,  moe- 
ten wij  vertrouwen  in  Hem  hebben.  Wij  moeten  Hem  zo 
vertrouwen  dat  wij  bereid  zijn  om  zijn  wil  te  aanvaarden, 
in  de  wetenschap  dat  Hij  weet  wat  het  beste  voor  ons 
is.  (...)  Wij  begrijpen  de  betekenis  van  de  woorden  van 
de  Heiland:  "Indien  gij  geloof  in  Mij  zult  hebben,  zult 
gij  macht  hebben  om  alles  te  doen  wat  nuttig  is  in  Mij" 
(Moroni  7:33).'  ('Faith  in  the  Lord Jesus  Christ',  Ensign, 
mei  1994,  pp.  99-100.) 

Ouderling  M.  Russell  Ballard  van  het  Quorum 
der  Twaalf  Apostelen 

'God,  onze  eeuwige  Vader,  en  zijn  Zoon,  Jezus  Christus, 
hebben  opnieuw  vanuit  de  hemel  gesproken  en  hebben 
profeten  en  apostelen  geroepen  om  in  de  volheid  van  het 
eeuwige  evangelie  te  onderwijzen.  (...)  Dat  is  heerlijk  om 
te  weten.  (...)  Het  geeft  je  leven  een  veiliger  loop  door 
een  anker  te  verschaffen  waarmee  je  je  vasthoudt  aan  de 
leringen  van  het  evangelie.'  ('Steadfast  in  Christ',  Ensign, 
december  1993,  p.  50.) 
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('Christians  in  Belief  and  Action',  Ensign, 
november  1996,  p.  71.) 


Ouderling  Richard  G.  Scott  van  het 
Quorum  der  Twaalf  Apostelen 

'Ik  weet  dat  de  Heiland  leeft,  dat  Hij 
een  herrezen,  verheerlijkte  Persoon  met 
volmaakte  liefde  is.  Ik  getuig  dat  Hij  zijn 
leven  heeft  gegeven  opdat  wij  voor  eeuwig 
bij  Hem  kunnen  wonen.  Hij  is  onze  Hoop, 
onze  Middelaar,  onze  verlosser.'  ('Hij  leeft', 
Liahona,  januari  2000,  p.  108.) 

Ouderling  Robert  D.  Hales  van  het  Quorum 
der  Twaalf  Apostelen 

'Jezus  Christus  (...)  is  het  Licht  van  de  hof  van 
Getsemane  en  Golgota.  Hij  nam  de  zonden  van  de  wereld 
op  zich,  opdat  de  hele  mensheid  verlost  zou  worden.  Hij 
is  het  Licht  van  het  lege  graf.  (...)  Hij  is  mijn  Licht,  mijn 
Verlosser,  mijn  Heiland  —  en  de  uwe.'  ('Uit  de  duisternis 
in  zijn  prachtige  licht',  Liahona,  juli  2002,  pp.  79-80.) 

Ouderling  Jeffrey  R.  Holland  van  het  Quorum 
der  Twaalf  Apostelen 

'Ik  getuig  van  Gods  liefde  en  de  macht  van  de  Heiland 
om  de  storm  tot  bedaren  te  brengen.  Bedenk  altijd  dat 
[Christus]  in  dat  bijbelse  verhaal  [waarin  Petrus  op  het 
water  liep]  ook  op  het  water  was.  (...)  Alleen  iemand  die 
heeft  gestreden  tegen  die  onheilspellende  golven,  is 
gerechtvaardigd  als  Hij  zowel  ons  als  de  zee  zegt:  "Wees 
stil"  [Marcus  4:39] .  Alleen  iemand  die  het  volle  gewicht 
van  dergelijke  tegenspoed  heeft  gevoeld,  kan  ooit  gerecht- 
vaardigd zijn  als  Hij  ons  bij  dergelijke  gelegenheden  zegt: 
"Houdt  goede  moed"  [Johannes  16:33]-'  ('Hogepriester 
van  goede  dingen  die  zullen  komen',  Liahona,  januari 
2003,  p.  43.) 
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Ouderling  Joseph  B.  Wirthlin  van  het  Quorum 
der  Twaalf  Apostelen 

'In  een  vooraardse  raad  waarbij  wij  allen  aanwezig 
waren,  voerde  [de  Heiland]  de  strijdkrachten  van  het 
goede  aan  tegen  die  van  Satan  en  zijn  volgelingen,  in  een 
strijd  om  de  ziel  van  de  mens,  die  al  begonnen  was  voordat 
deze  aarde  was  geschapen.  Die  strijd  duurt  tot  op  de  dag 
van  vandaag  voort.  Wij  stonden  destijds  allemaal  aan  de 
kant  van  Jezus.  Wij  staan  ook  nu  nog  aan  Jezus'  kant.' 


Ouderling  Henry  B.  Eyring  van  het  Quorum 
der  Twaalf  Apostelen 

'Jezus  Christus  is  het  Licht  en  het  Leven  van  de 
wereld.  Als  wij  niet  besluiten  om  tot  Hem  te  komen, 
zullen  we  merken  dat  we  afstand  van  Hem  hebben 
genomen.  (...)  Of  u  nu  besluit  om  u  wel  of  niet  aan 
uw  verbond  te  houden  om  Hem  altijd  indachtig  te  zijn, 
Hij  is  u  wel  altijd  indachtig.'  ('Always',  Ensign,  oktober 
1999,  p.  12.)  ■ 
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DE  LEVENDE  CHRISTUS 

Het  getuigenis  van  de  apostelen 

De  Kerk  van  Jezus  Christus  van  de  Heiligen  der  Laatste  Dagen 


Nu  wij  gedenken  dat  Jezus  Christus  twee  millennia 
geleden  geboren  is,  getuigen  wij  dat  Hij  werkelijk 
bestaan  heeft,  dat  zijn  leven  onvergelijkbaar  was  en 
dat  zijn  grote  zoenoffer  oneindige  kracht  bezit.  Geen  ander 
heeft  zo'n  diepgaande  invloed  gehad  op  allen  die  op  aarde 
geleefd  hebben  en  nog  zullen  leven. 

Hij  was  de  grote  Jehova  van  het  Oude  Testament,  de 
Messias  van  het  Nieuwe  Testament.  Onder  leiding  van  zijn 
Vader  heeft  Hij  de  aarde  geschapen.  'Alle  dingen  zijn  door  het 
Woord  [Christus]  geworden  en  zonder  dit  is  geen  ding  gewor- 
den, dat  geworden  is'  (Johannes  1:3).  Hoewel  zondeloos,  liet 
Hij  Zich  niettemin  dopen  om  alle  gerechtigheid  te  vervullen. 
'Hij  is  rondgegaan,  weldoende'  (Handelingen  10:38),  maar 
werd  ervoor  veracht.  Zijn  evangelie  was  een  boodschap  van 
vrede  en  welbehagen.  Hij  drukte  allen  op  het  hart  zijn  voor- 
beeld te  volgen.  Hij  doorkruiste  het  land  Palestina,  waarbij  Hij 
zieken  genas,  blinden  hun  gezichtsvermogen  gaf  en  doden 
opwekte.  Hij  verkondigde  eeuwige  waarheden,  zo  leerde  Hij 
zijn  volgelingen  dat  wij  vóór  dit  leven  al  bestonden,  dat  ons 
leven  op  aarde  een  doel  heeft,  en  dat  de  zoons  en  dochters  van 
God  ongekende  mogelijkheden  hebben  in  het  hiernamaals. 

Hij  heeft  het  avondmaal  ingesteld  om  ons  te  herinneren  aan 
zijn  grote  zoenoffer.  Hij  is  in  hechtenis  genomen  en  schuldig 
verklaard  op  grond  van  lasterlijke  aantijgingen,  gevonnist  om 
het  gepeupel  ter  wille  te  zijn,  veroordeeld  tot  de  dood  aan  het 
kruis  op  Golgota.  Hij  heeft  zijn  leven  gegeven  ter  verzoening 
van  de  zonden  van  het  hele  mensdom.  Zijn  plaatsbekledende 
lijden  was  zijn  gift  aan  allen  die  ooit  op  aarde  zouden  leven. 

Wij  getuigen  plechtig  dat  zijn  leven,  waar  de  hele 
menselijke  geschiedenis  om  draait,  niet  in  Betlehem  is 
begonnen,  noch  op  Golgota  is  geëindigd.  Hij  is  de 
Eerstgeborene  van  de  Vader,  de  eniggeboren  Zoon  in  het  vlees, 
de  Verlosser  van  de  wereld. 

Hij  is  herrezen  uit  het  graf  'als  eersteling  van  hen,  die 
ontslapen  zijn'  (1  Korintiërs  15:20).  Als  herrezen  Heer  heeft 
Hij  degenen  bezocht  die  Hij  tijdens  zijn  leven  had  liefgehad. 
Ook  is  Hij  in  het  oude  Amerika  onder  zijn  'andere  schapen' 
werkzaam  geweest  (zie  Johannes  10:16).  In  de  hedendaagse 


wereld  zijn  Hij  en  zijn  Vader  verschenen  aan  de  jonge  Joseph 
Smith,  waarmee  de  lang  geleden  beloofde  bedeling  'van  de  vol- 
heid der  tijden'  (Efeziërs  1:10)  werd  ingeluid. 

Over  de  levende  Christus  heeft  de  profeet  Joseph  Smith 
geschreven:  'Zijn  ogen  waren  als  een  vurige  vlam;  zijn  hoofd- 
haar was  zo  wit  als  reine  sneeuw;  de  straling  van  zijn  aangezicht 
overtrof  de  glans  der  zon;  en  zijn  stem  was  als  het  geruis  van 
grote  wateren,  ja,  de  stem  van  Jehova,  zeggende: 

'Ik  ben  de  Eerste  en  de  Laatste;  Ik  ben  het,  die  leeft,  Ik  ben 
het,  die  werd  gedood;  Ik  ben  uw  Voorspraak  bij  de  Vader' 
(Leer  en  Verbonden  110:3 — 4). 

Van  Hem  heeft  de  profeet  ook  gezegd:  'En  nu,  na  de  vele 
getuigenissen,  die  van  Hem  zijn  gegeven,  is  dit  het  getuigenis, 
het  allerlaatste,  dat  wij  van  Hem  geven:  Dat  Hij  leeft! 

'Want  wij  zagen  Hem,  namelijk  ter  rechterhand  Gods;  en 
wij  hoorden  de  stem,  die  getuigenis  gaf,  dat  Hij  de 
Eniggeborene  des  Vaders  is  — 

'Dat  door  Hem,  en  in  Hem,  en  uit  Hem  de  werelden  worden 
en  werden  geschapen,  en  dat  de  bewoners  ervan  Gode  gewon- 
nen zonen  en  dochteren  zijn'  (Leer  en  Verbonden  76:22 — 24). 

Wij  verklaren  plechtig  dat  zijn  priesterschap  en  zijn  kerk  op 
aarde  hersteld  zijn  —  'gebouwd  op  het  fundament  van  de  apos- 
telen en  profeten,  terwijl  Christus  Jezus  zelf  de  hoeksteen  is' 
(Efeziërs  2:20). 

Wij  getuigen  dat  Hij  eens  op  aarde  zal  terugkeren.  'En  de 
heerlijkheid  des  Heren  zal  zich  openbaren,  en  al  het  levende 
tezamen  zal  dit  zien'  0esaja  40:5).  Hij  zal  heersen  als  Koning 
der  koningen  en  regeren  als  Heer  der  heren,  en  elke  knie  zal 
zich  buigen  en  elke  tong  zal  Hem  in  aanbidding  loven.  Ieder 
van  ons  zal  voor  Hem  staan  om  door  Hem  te  worden  ge- 
oordeeld naar  onze  werken  en  de  verlangens  van  ons  hart. 

Wij  getuigen,  als  zijn  naar  behoren  geordende  apostelen,  dat 
Jezus  de  levende  Christus  is,  de  onsterfelijke  Zoon  van  God.  Hij 
is  de  grote  Koning  Immanuël,  die  Zich  nu  aan  de  rechterhand 
van  zijn  Vader  bevindt.  Hij  is  het  licht,  het  leven  en  de  hoop 
van  de  wereld.  Zijn  weg  is  het  pad  dat  leidt  tot  geluk  in  dit  leven 
en  tot  het  eeuwige  leven  in  de  wereld  hierna.  God  zij  dank  voor 
de  weergaloze  gave  van  zijn  goddelijke  Zoon. 


HET  EERSTE  PRESIDIUM 


HET  QUORUM  DER  TWAALE 


1  januari  2000 


LIAHONA  DECEMBER  2004 
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OUDERLING  M.  RUSSELL  BALLARD 

van  het  Quorum  der  Twaalf  Apostelen 

Ik  heb  zelf  ervaren  dat  de  wonden 
van  hen  die  geestelijk  lijden  kunnen 
genezen  als  u  en  ik  persoonlijk  de  extra 
moeite  doen  die  nodig  is  om  hen  de  hand 
te  reiken. 

Jezus  Christus  heeft  de  macht  om  aller- 
hande ziekten  te  genezen,  of  het  nu  geeste- 
lijke of  lichamelijke  kwalen  zijn.  Een  vrouw 
werd  genezen  door  simpelweg  de  zoom  van 
zijn  kleed  aan  te  raken,  zoals  is  opgetekend 
in  het  boek  Lucas: 

'Jezus  zeide:  Iemand  heeft  Mij  aange- 
raakt, want  Ik  heb  kracht  van  Mij  voelen 
uitgaan. 

'Toen  de  vrouw  zag,  dat  zij  niet  onopge- 
merkt bleef,  kwam  zij  bevende  nader,  viel 
voor  Hem  neer  en  verhaalde  Hem,  voor  al 
het  volk,  om  welke  reden  zij  Hem  aange- 
raakt had  en  dat  zij  terstond  beter  was 
geworden. 

'En  Hij  zeide  tot  haar:  Dochter,  uw  geloof 
heeft  u  behouden,  ga  heen  in  vrede'  (Lucas 
8:46-48). 

Kan  de  Meester  het  leven  van  andere  men- 
sen raken  door  middel  van  u  en  mij?  Jazeker 
kan  Hij  dat,  en  Hij  doet  dat  ook  als  wij  ons 
deel  maar  doen. 


Haar  deel 

Een  jongevrouwenlerares  had  een  blind 
meisje  in  haar  klas  die  maar  tot  op  zekere 
hoogte  kon  deelnemen  omdat  zij  niet  op  de 
gebruikelijke  wijze  kon  studeren.  De  lerares 
bezocht  het  meisje  thuis  en  las  hardop  voor 
terwijl  het  meisje  haar  boek  Persoonlijke 
vooruitgang  in  braille  omzette.  Daar  deden 
ze  twee  jaar  over.  De  lerares  moedigde  boven- 
dien de  andere  meisjes  in  de  klas  aan  om  te 
helpen.  Onder  haar  leiding  lazen  ze  bij  het 
blinde  meisje  thuis  voor  uit  het  lesboek  tot 
het  in  braille  was  omgezet. 

Door  middel  van  die  lerares  raakte  de 
Meester  niet  alleen  dit  meisje  aan,  maar  ook 
vele  andere  blinden,  want  de  brailleversie  is 
via  het  kantoor  van  de  jongevrouwenorgani- 
satie  in  Salt  Lake  City  beschikbaar  gesteld. 

Klein  stukje,  groot  hart 

Soms  kan  de  Heiland  ook  andere  mensen 
raken  door  middel  van  kleine  lichamen  met 
een  groot  hart.  Een  fijne  dame  had  de  zen- 
delingenlessen  gevolgd,  maar  had  nog  niet 
toegezegd  om  zich  te  laten  dopen.  Op  een 
zondag  besloot  ze  de  avondmaalsdienst  bij 
te  wonen  in  een  wijk  waar  ze  nog  niet  eerder 
was  geweest.  Ze  wilde  ergens  heengaan  waar 
ze  rustig  en  alleen  kon  nadenken.  Ze  zat 


Kan  de  Meester  het 
leven  van  andere 
mensen  raken  door 
middel  van  u  en  mij? 
Jazeker  kan  Hij  dat, 
en  Hij  doet  dat  ook 
als  wij  ons  deel  maar 
doen. 


Bi/ Jtef  verlaten  van 
de  kantoren  van 
de  kerk,  vingen 
we  een  glimp  op  van 
president  Spencer  W. 
Kimball,  en  mijn  jonge 
vriend  vroeg:  'Praat 
president  Kimball  wel 
eens  met  iemand  zoals 
ik?'  De  korte  tijd  die 
we  met  hem  door- 
brachten, maakte  een 
onvergetelijke  indruk. 
Zijn  woorden  waren 
van  eeuwige  betekenis, 
en  zijn  liefde  voor 
deze  jongeman  leed 
geen  twijfel. 


naast  een  klein  jongetje.  Toen  het  avondmaal 
werd  rondgediend,  merkte  dat  jongetje 
dat  zij  niet  van  het  avondmaalsbrood  nam. 
Toen  hem  de  schaal  werd  voorgehouden, 
brak  hij  voorzichtig  een  stukje  in  tweeën  en 
gaf  haar  de  helft.  Het  maakt  grote  indruk  op 
de  vrouw  dat  een  kind  zo'n  betekenisvolle, 
vriendelijke  daad  verrichtte.  Ze  nam  die- 
zelfde dag  nog  contact  op  met  de  zendelin- 
gen en  zei:  Als  dit  is  wat  u  de  kinderen  in 
uw  kerk  leert,  wil  ik  er  lid  van  worden.' 

Help  mijn  zoon 

De  Heer  heeft  tegen  de  Nephieten 
gezegd:  'Houdt  daarom  uw  licht  omhoog, 
opdat  het  de  wereld  beschijne.  Ziet,  Ik  ben 
het  Licht,  dat  gij  omhoog  moet  houden' 
(3  Nephi  18:24).  Een  voorbeeld  van  het  licht 
van  de  Heer  dat  iemand  raakt  die  het  drin- 
gend nodig  heeft,  kwam  toen  ik  een  heel 
goede  vriend  bezocht,  kort  na  de  dood  van 
zijn  eeuwige  metgezellin.  Ik  vroeg:  'Kan  ik 
je  ergens  mee  helpen?'  Hij  antwoordde:  'Kun 
je  mijn  zoon  helpen?'  Want  zijn  zoon  hield  erg 
veel  van  zijn  moeder.  Toen  hij  haar  maand  in, 
maand  uit  zag  lijden,  vond  hij  dat  de  gebeden 
en  zegens  niet  verhoord  werden.  Daardoor 
begon  zijn  geloof  in  onze  hemelse  Vader  te 
wankelen  en  verdween  het  licht  van  de  Heer 
uit  zijn  leven. 


De  woorden  weerklonken  in  mijn  oren: 
'Kun  je  mijn  zoon  helpen?'  Ik  vroeg  me  af: 
'Maar  hoe?  Wat  kan  ik  voor  hem  doen?' 
Uiteindelijk  vroeg  ik  of  hij  in  mijn  kantoortje 
aan  de  hoofdzetel  van  de  kerk  met  me  wilde 
komen  praten.  Toen  hij  arriveerde,  en  wij  naar 
het  cafetaria  gingen,  ontstond  er  een  uiterst 
bijzondere  omstandigheid  terwijl  we  daar 
zaten  te  eten.  Tijdens  de  lunch  kwamen  er 
veel  algemene  autoriteiten  langs  onze  tafel  die 
ons  groetten.  Hij  schudde  acht  apostelen  de 
hand.  Ik  had  voor  die  tijd,  en  heb  sindsdien, 
nooit  zoveel  leden  van  het  Quorum  der  Twaalf 
Apostelen  tegelijkertijd  in  het  cafetaria  gezien. 

Toen  we  de  kantoren  van  de  kerk  verlie- 
ten, gebeurde  er  iets  anders  ongebruikelijks. 
We  vingen  een  glimp  op  van  president 
Spencer  W  Kimball  (1895-1985),  en  mijn 
jonge  vriend  vroeg:  'Praat  president  Kimball 
wel  eens  met  iemand  zoals  ik?'  Alweer  door 
zeldzame  omstandigheden  verkeerden  we 
enkele  minuten  in  het  gezelschap  van  presi- 
dent Kimball.  De  korte  tijd  die  we  met  hem 
doorbrachten,  maakte  een  onvergetelijke 
indruk.  Zijn  woorden  waren  van  eeuwige 
betekenis,  en  zijn  liefde  voor  deze  jongeman 
leed  geen  twijfel.  In  die  paar  minuten  raakte 
hij  het  hart  van  mijn  vriend  en  van  mij. 

Toen  president  Kimball  deze  jongeman 
liefdevol  omarmd  had,  maakten  zijn  laatste 
woorden  tot  hem  grote  indruk  op  mijn 
vriend.  Hij  zei:  'Jongen,  als  je  van  je  zending 
thuiskomt,  zul  je  beter  begrijpen  wat  we 
besproken  hebben.'  Die  dag  raakte  een  pro- 
feet van  God  iemand  aan  zoals  waarschijnlijk 
alleen  een  profeet  kan.  Door  hem  raakte  de 
Heiland  die  dag  het  leven  van  mijn  vriend  aan 
en  keerde  hem  naar  het  licht  van  de  Heer. 

Toen  we  terugliepen  naar  de  parkeer- 
plaats, sloeg  ik  mijn  arm  om  hem  heen  en 
zei:  'Ik  weet  zeker  dat  je  moeder  weet  dat  je 
hier  vandaag  bent.  Ik  ben  ervan  overtuigd 
dat  onze  hemelse  Vader  heeft  toegestaan  dat 
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haar  invloed  hier  vandaag  te  voelen  was,  en 
dat  dit  komt  door  haar  liefde  en  toewijding 
aan  de  Heer,  en  haar  grote  liefde  voor  jou.' 
Er  stroomden  tranen,  een  houding  veran- 
derde, een  koers  werd  duidelijk,  en  er  ont- 
stond een  vast  voornemen. 

Wat  was  het  fantastisch  om  enkele  maan- 
den later  aan  president  Kimball  te  rapporte- 
ren dat  deze  fijne  jongeman  getrouw  en 
ijverig  werkzaam  was  als  voltijdzendeling! 

De  aanraking  van  de  Heiland 

Tot  slot  wil  ik  u  een  voorbeeld  geven  van 
hoe  de  Heer  ons  leven  raakt  door  ons  eigen 
geloof  en  onze  gebeden.  Onze  zoon  kreeg 
een  prachtige  dochter  die  hier  alleen  maar 
kwam  voor  minder  dan  vijf  maanden.  De 
liefde  en  zorg  die  haar  ouders  haar  gaven, 
was  bijzonder  ontroerend.  De  manier 
waarop  dit  kleindochtertje  moest  vechten 
om  te  leven,  was  bijna  onverdraaglijk.  De 
avond  voordat  zij  heenging,  gingen  we  naar 
het  ziekenhuis  om  onze  kinderen  zoveel 
mogelijk  te  steunen. 

Later  die  avond  knielden  mijn  vrouw  en  ik 
bij  mijn  zoon  thuis  met  hem  neer  en  baden 
we  om  leiding.  Toen  we  terugkeerden  naar 
het  ziekenhuis  en  ik  het  handje  van  mijn 
kleindochtertje  pakte  en  haar  aankeek, 
voelde  ik  de  aanraking  van  de  Heiland.  Ik 
hoorde  in  gedachten  haar  woorden,  alsof  ze 
die  zelf  tot  me  zei:  'Maak  je  geen  zorgen, 
opa,  het  komt  in  orde.'  Mijn  gemoed  werd 
rustig.  Wij  werden  allen  door  de  Meester 
aangeraakt.  Kort  daarna  mocht  ze  naar  huis, 
naar  haar  hemelse  Ouders. 

Ja,  wij  kunnen  de  aanraking  van  de 
Heiland  voelen,  en  wij  kunnen  anderen  hel- 
pen om  die  goddelijke  aanraking  te  voelen. 
Wij  kunnen  elkaar  tot  zegen  zijn  door  afge- 
dwaalde jongeren  de  hand  te  reiken,  of 
minderactieve  volwassenen,  weduwen  en 
weduwnaars,  bejaarden,  zieken,  en  al  Gods 


kinderen,  waar  ze  ook  wonen,  en  of  ze  wel 
of  niet  tot  ons  geloof  behoren. 

Op  de  een  of  andere  manier  moeten  we 
inzien  hoe  essentieel  en  belangrijk  het  is  om 
zelf  de  zegeningen  van  het  evangelie  en  de 
gemoedsrust  te  voelen  die  de  Heer  ons  per- 
soonlijk geeft.  Wij  kunnen  elkaar  tot  zegen 
zijn  als  we  de  aanraking  van  de  Heiland 
gebruiken  om  onze  medemens  te  helpen. 

Ik  besef  dat  velen  van  u  zich  de  behoeften 
van  andere  mensen  al  sterk  bewust  zijn. 
Maar  ik  weet  ook  dat  u  en  ik  veel  meer  kun- 
nen doen.  Laten  wij  besluiten  om  nooit  een 
dag  voorbij  te  laten  gaan  zonder  ernaar  te 
streven  iemand  te  raken  door  onze  dienst- 
baarheid! Dan  kunnen  we  de  prachtige  aan- 
sporing van  de  Heiland  meer  waarderen  en 
koesteren:  'Voorwaar,  Ik  zeg  u,  in  zoverre  gij 
dit  aan  één  van  deze  mijn  minste  broeders 
hebt  gedaan,  hebt  gij  het  Mij  gedaan' 
(Matteüs  25:40).  ■ 

Naar  een  toespraak  gehouden  tijdens  de  algemene 
oktoberconferentie  van  1980. 


Toen  ik  het  handje 
van  mijn  klein- 
dochtertje pakte 
en  haar  aankeek, 
voelde  ik  de  aanra- 
king van  de  Heiland. 
Ik  hoorde  in  gedachten 
haar  woorden,  alsof 
zij  die  zelf  tot  mij  zei: 
'Maak  je  geen  zorgen, 
opa,  het  komt  in  orde. ' 


LIAI 


HET    GEZIN    VERSTERKEN 


HET    GEZIN    STAAT    CENTRAAL 
IN    HET    PLAN    VAN    DE    SCHEPPER 

Een  serie  artikelen  ter  ondersteuning  van  uw  studie  en  gebruik  van 
'Het  gezin:  een  proclamatie  aan  de  wereld. ' 


'Wij,  het  Eerste  Presidium  en  de  Raad  der 
Twaalf  Apostelen  van  De  Kerk  van  Jezus 
Christus  van  de  Heiligen  der  Laatste  Dagen, 
verklaren  plechtig  dat  het  huwelijk  tussen 
man  en  vrouw  van  Godswege  is  geboden  en 
dat  het  gezin  centraal  staat  in  het  plan  van 
de  Schepper  voor  de  eeuwige  bestemming 
van  zijn  kinderen. n 

Pogingen  om  het  gezin  te  vernietigen 

Het  gezin,  de  elementairste  instelling  van 
de  samenleving,  wordt  van  alle  kanten  aange- 
vallen. Overspel,  echtscheiding,  samenwonen, 
mishandeling  en  misbruik  van  kinderen  en 
huwelijkspartners,  homoseksualiteit,  abortus, 


tienerzwangerschappen,  pornografie,  onge- 
hoorzaamheid aan  ouders,  economische 
moeilijkheden,  toenemende  onwil  van  echt- 
paren om  kinderen  te  krijgen  en  op  te  voeden 
—  deze  en  andere  verschijnselen  zijn  het 
bewijs  dat  de  tegenstander  de  centrale  rol  die 
het  gezin  speelt  in  de  bestemming  van  Gods 
kinderen  maar  al  te  goed  begrijpt. 

Ouderling  Robert  D.  Hales  van  het  Quorum 
der  Twaalf  Apostelen  heeft  gezegd:  'Vanwege 
het  belang  van  het  gezin  voor  het  eeuwige 
plan  van  geluk,  doet  Satan  extra  moeite  om 
de  heiligheid  van  het  gezin  te  vernietigen,  het 
belang  van  de  rol  van  man  en  vrouw  omlaag 
te  halen,  onzedelijkheid  aan  te  moedigen,  de 
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'iets  in  deze 
wereld  is  zo 
belangrijk  als 
het  beginnen  en  ver 
volmaken  van  een 
gezin. ' 


heilige  wet  van  kuisheid  te  laten  overtreden, 
en  ouders  te  ontmoedigen  om  het  krijgen 
en  opvoeden  van  kinderen  als  een  van  hun 
hoogste  prioriteiten  te  stellen.'2 

Maar  zelfs  in  dergelijke  omstandigheden, 
hoeven  we  niet  te  vrezen.  God  staat  aan 
onze  zij.  Uiteindelijk  zal  het  goede  het 
kwade  overwinnen.  Maar  hier  en  nu  moeten 
wij  wel  onze  plaats  innemen  aan  de  frontli- 
nie van  deze  oorlog  die  al  in  de  voorsterfe- 
lijke  wereld  is  begonnen,  en  moeten  wij 
doen  wat  wij  kunnen  om  de  heiligheid  van 
het  gezin  te  behouden  en  te  beschermen. 


Het  huwelijk  is  door  God  ingesteld 

Het  eerste  wat  wij  kunnen  en  moeten  doen  is  ons  en 
onze  kinderen  voorbereiden  op  de  tempelverordeningen, 
die  familieleden  voor  eeuwig  aan  elkaar  verzegelen. 
Ouderling  Bruce  R.  McConkie  (1915-1985)  van  het  Quorum 
der  Twaalf  Apostelen  heeft  gezegd:  'Vanaf  het  moment  dat 
wij  in  het  sterfelijk  leven  geboren  worden,  tot  het  moment 
dat  we  in  de  tempel  trouwen,  is  alles  in  het  evangelie  erop 
gericht  om  ons  voor  te  bereiden  op,  en  in  aanmerking  te 
laten  komen  voor,  die  heilige  orde  van  het  huwelijk  die  ons 
man  en  vrouw  maakt  voor  dit  leven  en  de  wereld  hierna. 
(...)  Niets  in  deze  wereld  is  zo  belangrijk  als  het  beginnen 
en  vervolmaken  van  een  gezin.'3 

Het  tempelhuwelijk  is  het  begin  van  een  nieuwe  een- 
heid die  eeuwig  kan  blijven  bestaan  —  een  eeuwig  gezin. 
Het  is  daarom  van  het  grootste  belang  dat  man  en  vrouw 
zich  aan  de  verbonden  houden  die  ze  in  het  huis  des 
Heren  kunnen  sluiten.  President  Joseph  Fielding  Smith 
(1876-1972)  heeft  gezegd:  'Het  huwelijk  volgens  de  wet 
van  de  kerk  is  de  heiligste  verordening.  Het  biedt  man  en 
vrouw,  als  zij  zich  aan  hun  verbonden  houden,  de  volle 
verhoging  in  Gods  koninkrijk.'4 

Het  eeuwig  heil  —  een  familieaangelegenheid 

'De  volheid  van  het  eeuwig  heil  is  een  familieaangele- 
genheid', heeft  ouderling  Dallin  H.  Oaks  van  het  Quorum 
der  Twaalf  Apostelen  gezegd.  'Het  evangelieplan  is  uit  de 
raad  van  een  eeuwige  familie  afkomstig,  wordt  door  onze 
aardse  familie  verwezenlijkt  en  heeft  zijn  toekomst  in  onze 
eeuwige  familie . ' 5 


'God  koos  ervoor  om  zijn  geestkinde- 
ren op  aarde  in  gezinnen  geboren  te 
laten  worden.  Het  huwelijk  en  het  gezin 
zijn  de  belangrijkste  instituten  die  Hij 
heeft  ingesteld  om  zijn  doelen  te  berei- 
ken. We  leren  de  levenslessen  niet  in  een 
paradijselijke  hof,  maar  in  een  context 
waar  we  worden  geconfronteerd  met  uit- 
dagingen, tegenslagen,  ontberingen  en 
verleiding  (zie  2  Nephi  2: 11).'6  Daarom 
moeten  we  ook  niet  terugdeinzen  voor 
onze  moeilijkheden,  maar  ze  zien  als 
omstandigheden  waarin  geloof  kan  wor- 
den versterkt  en  gehoorzaamheid  geculti- 
veerd. Ouderling  JoeJ.  Christensen, 
voormalig  lid  van  het  Presidium  der  Zeventig,  heeft 
terecht  opgemerkt:  'Hoeveel  echt  geweldige  mensen 
kent  u  die  geen  strijd  hebben  hoeven  leveren?'7 

Het  gezin  is  het  belangrijkste  steunpunt  in  Gods  plan 
waar  we  de  kracht  krijgen  om  het  kwaad  te  weerstaan, 
zwaktes  te  overwinnen  en  ons  heil  te  bewerken.  Om  deze 
reden  behoren  we  al  het  mogelijke  te  doen  om  het  gezin 
in  deze  tijden  van  verwarring  en  tegenstand  te  versterken. 

Hoop  in  een  falende  wereld 

Nu  Satan  en  zijn  trawanten  er  alles  aan  doen  om  het 
gezin  af  te  breken,  verliezen  veel  mensen  uit  het  oog  dat 
een  sterk  en  liefdevol  gezin  veel  goeds  te  bieden  heeft.  In 
deze  invallende  duisternis  schijnen  de  leringen  en  verorde- 
ningen van  het  herstelde  evangelie  als  een  uniek  baken 
van  hoop.  Naarmate  we  ons  gezin  steeds  steviger  grond- 
vesten op  het  evangelie,  zal  ons  licht  helderder  schijnen  en 
in  het  oog  lopen  van  mensen  die  op  zoek  zijn  naar  hoop 
en  geluk,  zaken  die  deze  verslechterende  wereld  onmoge- 
lijk kan  bieden.  ■ 

NOTEN 

1.  'Het  gezin:  een  proclamatie  aan  de  wereld'  (De  Ster,  oktober  2004, 
p.  49). 

2.  'Het  eeuwige  gezin',  De  Ster,  januari  1997,  p.  61. 

3.  In:  Conference  Report,  april  1970,  p.  27. 

4.  Doctrines  of  Salvation,  samengesteld  door  Bruce  R.  McConkie, 
3  delen  (1954-1956),  deel  2,  p.  84. 

5.  'Parental  Leadership  in  the  Family',  Ensign,  juni  1985,  p.  7. 

6.  Daniel  KJudd,  Guy  L.  Dorius,  en  David  C.  Dollahite,  'Families  and 
the  Great  Plan  of  Happiness'.  In:  David  C.  Dollahite  (ed.), 
Strengthening  Our  Families:  An  In-Depth  Look  at  tbe  Proclamation 
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Kerstmis  en 

kruissteken 

Ondanks  de  dood  van  mijn  moeder  vlak  voor  Kerstmis, 
voelden  we  weer  vrede  in  ons  hart. 


DAVID  TOY 


Ik  ben  vader  geworden.  Nu  misschien  meer  dan  ooit 
heb  ik  behoefte  aan  een  eeuwig  gezin. 
Het  beginsel  van  eeuwige  gezinnen  veranderde  mijn 
leven  zelfs  voordat  ik  geboren  was.  Toen  mijn  vader  mijn 
moeder  vroeg  hem  te  trouwen,  schreef  ze  hem  een  brief 
waarin  ze  hem  uitlegde  waarom  trouwen  in  de  tempel 
zo  belangrijk  voor  haar  was.  Die  briefis  van  onschatbare 
waarde  voor  ons  gezin  geworden.  In  de  brief  staat  onder 
andere: 

'Een  tempelhuwelijk  is  eeuwig.  Het  overstijgt  de  dood. 
Kinderen  van  ouders  die  in  de  tempel  zijn  getrouwd  en 
zich  houden  aan  de  verbonden  die  ze  daar  hebben  geslo- 
ten, worden  in  de  hemel  weer  met  hun  ouders  verenigd. 
Het  gezin  blijft  in  tijd  en  eeuwigheid  in  stand.  Steve,  ik 
geloof  met  heel  mijn  hart  dat  dit  waar  is.  En  ik  geloof  ook 
dat,  hoezeer  mijn  hemelse  Vader  ook  van  mij  houdt,  en 
hoezeer  hij  ook  van  jou  houdt,  Hij  andere  relatievormen 
na  de  dood  niet  kan  honoreren,  omdat  hij  een 
God  van  waarheid  is,  die  gebonden  is  door 
zijn  woord. 

'Steve,  als  ik  nu  al  zoveel  van  je  hou, 
en  ik  ken  je  pas  tweeënhalf  jaar,  hoeveel 
te  meer  zul  je  voor  me  gaan  betekenen  na 
verloop  van  jaren?  En  als  ik  nu  niet  op  je  aan- 
zoek kan  ingaan,  omdat  ik  er  niet  aan  moet  denken 
wat  de  gevolgen  kunnen  zijn,  hoe  zal  ik  die  dan  ooit 
later  wel  onder  ogen  kunnen  zien? 


'Twee  mensen  kunnen  samen  een  leven  opbouwen  zon- 
der een  verbond  met  God  aan  te  gaan,  om  het  vervolgens 
als  een  zeepbel  uit  elkaar  te  zien  spatten  als  het  noodlot 
toeslaat.  Dan  is  gemoedsrust  een  illusie.' 

Die  woorden  gaven  de  doorslag  en  mijn  vader  besloot 
zich  te  laten  dopen.  Mijn  moeder  gaf  daarna  wel  haar 
jawoord.  Mijn  ouders  werden  in  de  tempel  voor  tijd  en 
eeuwigheid  verzegeld.  Het  getuigenis  van  mijn  vader 
groeide  dankzij  de  gemoedsrust  die  hij  uit  zijn  tempelhu- 
welijk putte  —  het  was  die 
gemoedsrust  die  jaren 
later  van  grote  beteke-         yo 
nis  zou  blijken.  / 
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bus  weg  uit  Shelley 
(Idaho)  op  weg  naar  Sak 
Lake  City  om  daar  kerstinkopen  te  doen  en 
de  lichtjes  op  Temple  Square  te  zien,  een  reis 
van  pakweg  vier  uur.  De  reis  was  bekend.  We 
waren  al  een  paar  keer  eerder  naar  Salt  Lake 
gereden,  en  ik  viel  spoedig  in  slaap  op  de 
achterbank. 

Na  minder  dan  een  uur  schrok  ik  wakker 
toen  ik  voelde  hoe  de  bus  in  een  slip  raakte. 
Plotseling  werd  ik  uit  de  auto  geslingerd  en 
landde  onzacht  op  mijn  rug  in  de  koude, 
besneeuwde  wegberm.  Kort  daarvoor  had 
mijn  moeder  mijn  eenjarig  zusje  in  haar  kin- 


derzitje vastgegespt  nadat  ze  haar  gevoed 
had,  maar  zelf  had  ze  verzuimd  haar  gordel 
om  te  doen.  Terwijl  ik  over  mijn  pijnlijke 
heup  wreef,  hoorde  ik  ons  busje  over  de  kop 
slaan  en  ik  vroeg  mij  tegelijk  af  hoe  dit  had 
kunnen  gebeuren. 

Nadat  de  bus  tot  stilstand  was  gekomen, 
was  er  een  onheilspellende  stilte.  Toen 
ik  onze  gehavende  bus  in  het  oog  kreeg, 
besefte  ik  wat  ons  was  overkomen,  hoewel 
de  omvang  van  de  ramp  pas  later  tot  me  door 
zou  dringen. 


ijn  eenja- 
rige zusje 
koos  het 
eerste  cadeautje  uit, 
en  mijn  vader  pakte 
het  voor  haar  uit,  het 
was  een  ingelijst  bor- 
duurwerk dat  door 
mijn  moeder  was 
gemaakt.  De  tekst 
luidde:  'De  cirkel 
van  onze  liefde  is 
eeuwig. ' 
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Ik  overdenk  vaak 
de  troostende 
woorden  van 
de  profeet  Joseph 
Smith:  'En  dezelfde 
omgang,  die  hier 
onder  ons  bestaat, 
zal  daar  onder  ons 
bestaan,  alleen  zal 
deze  dan  met  eeu- 
wige heerlijkheid 
gepaard  gaan,  welke 
heerlijkheid  wij  nu 
niet  genieten.' 


de  omvang  van  de  ramp  pas  later  tot  me  door 
zou  dringen. 

Licht  gekneusd  liep  ik  nogal  verward  naar 
het  wrak  en  mijn  familie.  Iedereen  leek  pijn 
te  hebben.  Ik  ging  naar  mijn  moeder  toe,  die 
tegen  een  band  van  de  bus  zat  aangeleund, 
en  vroeg  haar  hoe  ze  zich  voelde.  Haar  vage 
'Ik  weet  het  niet'  stelde  mijn  bange  hart  toch 
enigszins  gerust. 

Kort  daarna  arriveerde  er  een  traumaheli- 
kopter, waarmee  mijn  moeder  en  mijn  vijf 
jaar  oude  broertje,  Josh,  naar  een  nabijgele- 
gen ziekenhuis  werden  gevlogen.  Ik  stapte 
in  een  van  de  twee  ambulances  die  de  rest 
van  de  familie  naar  de  afdeling  spoedeisende 
hulp  brachten.  Ik  was  met  niet  meer  dan  een 
schaafwond  op  mijn  rug  de  minst  gewonde. 
De  anderen  verdwenen  in  verschillende 
kamers  om  te  worden  behandeld.  Een  uur 
of  wat  later  kwamen  we  op  verzoek  van  mijn 
vader  weer  bij  elkaar  in  een  klein  kamertje. 
Toen  ik  de  kamer  rondkeek,  zag  ik  broers  en 
zussen,  van  wie  de  behandeling  was  onder- 
broken. Ik  begon  mij  zorgen  te  maken  over 
de  gevolgen  van  deze  onvoorstelbare  ramp. 
Twee  van  ons  ontbraken:  Josh,  die,  zo  vernam 
ik  later,  in  coma  was  en  wiens  toestand  kri- 
tiek was,  en  mijn  moeder. 

Wat  mijn  vader  toen  zei,  zal  ik  nooit  meer 
vergeten. 

'Mama  is  dood',  snikte  hij. 
Mijn  hart  brak  en  mijn  ogen  vulden 
zich  met  tranen.  Niemand  in  de  kamer 
zei  wat,  ieder  probeerde  deze  woorden 
voor  zich  te  verwerken. 

'Wie  gaat  er  nu  voor  ons  koken?' 
vroeg  de  negenjarige  Sarah. 

Pa  troostte  haar  onder  de  gegeven 
omstandigheden  zo  goed  mogelijk. 
'Dat  weet  ik  nog  niet.  We  komen  er 
wel  uit.' 
We  vierden  de  kerst  dat  jaar  anders, 
omdat  die  pas  zes  dagen  na  het  ongeluk 


viel.  We  stelden  de  viering  uit  totdat  Josh 
genoeg  hersteld  was  om  naar  huis  te  komen. 
Toen,  op  een  bijzondere  kerstmorgen,  verza- 
melden mijn  zeven  broers  en  zussen,  mijn 
vader  en  ik  ons  om  de  boom  om  cadeaus  te 
openen.  Naar  traditie  in  ons  gezin  mocht 
de  jongste,  mijn  eenjarige  zusje,  het  eerste 
cadeautje  uitkiezen.  Ze  koos  een  cadeautje 
dat  mijn  moeder  vóór  haar  dood  voor  het 
gezin  had  gemaakt. 

Pa  pakte  het  cadeautje  uit,  een  ingelijst 
borduurwerk  met  een  tekst  in  kruissteek: 
'De  cirkel  van  onze  liefde  is  eeuwig.'  De 
gevolgtrekking  van  die  eenvoudige  zin  was 
als  een  helende  zalf  voor  ons  gezin  in  een 
tijd  van  beproeving,  en  de  betekenis  van 
die  woorden  heeft  ons  sindsdien  gesterkt 
in  ons  besef  dat  we  onze  moeder  weer 
zullen  terugzien. 

Bijna  zeventien  jaar  later  doorvoel  ik  de 
krachtige  waarheid  van  het  eeuwige  gezin  nu 
ik  mijn  eigen  gezin  ben  begonnen.  Nu  leef  ik 
de  kerkelijke  normen  niet  alleen  na  omdat  ik 
mijn  moeder  terug  wil  zien,  maar  ook  omdat 
ik  eeuwig  met  mijn  vrouw  en  zoontje  samen 
wil  zijn. 

Ik  overdenk  vaak  de  troostende  woorden 
van  de  profeet  Joseph  Smith:  'En  dezelfde 
omgang,  die  hier  onder  ons  bestaat,  zal  daar 
onder  ons  bestaan,  alleen  zal  deze  dan  met 
eeuwige  heerlijkheid  gepaard  gaan,  welke 
heerlijkheid  wij  nu  niet  genieten'  (LV  130:2). 

Het  borduurwerk  dat  we  jaren  geleden  uit- 
pakten, hangt  nog  steeds  bij  mijn  vader  thuis 
aan  de  wand.  Daar  herinnert  het  mij  en  mijn 
broers  en  zussen  aan  onze  geliefde  moeder. 
Het  verschaft  ons  hoop  in  het  goddelijke  plan 
van  onze  hemelse  Vader,  en  gemoedsrust 
vanwege  de  belofte  van  eeuwige  gezinnen, 
mogelijk  gemaakt  door  het  offer  van  onze 
Heiland,  Jezus  Christus.  ■ 

David  Toy  is  lid  van  de  wijk  Tates  Creek  in  de  ring 
Lexington  (Kentucky). 
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GEBRUIK  JE  TIJD  EN  TALENTEN  OM  ANDEREN  TE  HELPEN. 
DAARMEE  VOORKOM  JE  DATJE  TE  VEEL  IN  JEZELF  OPGAAT 

(Zie  Handelingen  20:35.) 
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BEGINSELEN   UIT  HET 


Hoe  kon 
ik  getuigen  ? 


Ik  ben  dankbaar  dat 
ik  al  die  jaren  de 
kracht  heb  gevoeld 
die  er  van  de  woor- 
den in  het  boek  Ether 
uitgaat. 


OUDERLING  HANS  H.  MATTSSON 

Gebiedszeventiger 
Gebied  Europa-Midden 

Vele  jaren  geleden  verlieten  mijn  twee- 
lingbroer en  ik  ons  ouderlijk  huis  in 
Göteborg  (Zweden)  om  de  Heer  in 
Engeland  als  voltijdzendeling  te  dienen. 
Tijdens  onze  vlucht  naar  Londen  speelden 
er  veel  vragen  door  mijn  hoofd.  Zo  zouden 
mijn  broer  en  ik  in  Londen  afscheid  van 
elkaar  nemen.  Voor  de  eerste  keer  in  ons 
leven  zouden  we  het  zonder  elkaar  moeten 
stellen.  Maar  wat  me  nog  het  meeste  zorgen 
baarde,  was  dat  ik  de  Engelse  taal  niet 
genoeg  beheerste.  In  die  tijd  kregen  de  zen- 
delingen uit  Zweden  geen  taalles  of  enig 
andere  instructie;  ze  gingen  regelrecht  naar 
het  zendingsveld.  Ik  dacht  aan  mijn  tweeling- 
broer, die  een  talenknobbel  had.  Mijn  interes- 
ses gingen  meer  de  technische  kant  op,  en 
daarom  had  ik  op  school  niet  veel  aandacht 
aan  vreemde  talen  besteed. 

Na  aankomst  in  Londen  reisde  ik  door 
naar  Birmingham,  waar  zich  het  hoofdkan- 
toor van  het  zendingsgebied  Engeland- 
Midden  bevond.  De  zendingspresident  en 
zijn  vrouw  stonden  al  met  een  enorme  glim- 
lach op  hun  gezicht  op  me  te  wachten  en 
omringden  mij  met  alle  mogelijke  zorg. 
Iedereen  die  ik  in  het  zendingskantoor  ont- 


moette, was  blij  en  enthousiast  en  had  het 
over  brochures,  langs  de  deur  gaan,  colle- 
ga's enzovoort.  Maar  ik  begreep  er  niet 
veel  van,  omdat  hun  taal  nieuw  en  vooral 
vreemd  was. 

Ondanks  de  vriendelijke  mensen  om  me 
heen,  voelde  ik  me  uit  mijn  lood  geslagen. 
Hoe  kon  ik  ooit  in  deze  vreemde  taal  van  het 
evangelie  getuigen?  Ik  heb  die  eerste  nacht 
grotendeels  op  mijn  knieën  doorgebracht  om 
mijn  hemelse  Vader  te  vragen  waarom  Hij  me 
hier  naar  toe  had  gestuurd  en  of  er  mogelijk 
een  vergissing  in  het  spel  was. 

De  volgende  dag  hield  een  assistent  van 
de  zendingspresident  een  tekst  onder  mijn 
neus  —  Ether  12:27.  Ik  haalde  mijn  Zweedse 
boek-van-mormon  te  voorschijn  en  las:  Als 
de  mensen  tot  Mij  komen,  zal  Ik  hun  hun 
zwakheid  tonen.  Ik  geef  de  mensen  zwak- 
heid, opdat  zij  nederig  mogen  zijn;  en  mijn 
genade  is  voldoende  voor  allen,  die  zich  voor 
Mij  vernederen;  want  indien  zij  zich  voor  Mij 
vernederen,  en  geloof  in  Mij  hebben,  zal  Ik 
zwakke  dingen  sterk  voor  hen  doen  worden' 
(Ether  12:27). 

Als  er  iemand  zwak  was,  was  ik  dat  wel.  Er 
kwamen  vragen  bij  mij  op:  Geloof  je  wat  er  in 
dit  vers  staat?  Zo  ja,  heb  je  de  moed  om  je 
geloof  te  oefenen?  En  zal  het  me  lukken  om 
me  voor  de  Heer  te  verootmoedigen,  zodat 
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mijn  zwakte  sterk  kon  worden  gemaakt? 

Ik  ging  in  gedachte  terug  naar  de  tijd 
dat  mijn  vader  mijn  broer  en  mij  had  aange- 
moedigd om  een  eigen  getuigenis  te  krijgen 
in  plaats  van  op  het  geloof  van  onze  ouders 
te  vertrouwen.  Ik  besloot  zijn  raad  op  te 
volgen.  Ik  las  en  overdacht  het 
Boek  van  Mormon  zorgvuldig. 
Daarna  vroeg  ik  mijn  hemelse 
Vader  in  gebed  of  wat  ik  had 
gelezen  waar  was.  Ik  vroeg 
of  Joseph  Smith  echt  de 
heilige  en  wonderbaarlijke 
manifestaties  had  gehad  die 
hij  had  omschreven. 

In  antwoord  op  mijn  gebed 
daalde  de  Geest  van  de  Heer  op 
mij  neer.  Mijn  hart  brandde  in 
mij  als  bevestiging  dat  wat  ik 
had  gelezen  en  waarover  ik  had 
gebeden,  waar  was.  Eindelijk  kon  ik 
getuigen  dat  het  Boek  van  Mormon  waar  was 
en  dat  het  evangelie  door  toedoen  van  de 
profeet  Joseph  Smith  was  hersteld. 

En  toen  ik  als  jonge,  gekwelde  zendeling 
terugdacht  aan  die  ervaring  besefte  ik  dat  de 
tekst  uit  het  boek  Ether  waar  moest  zijn, 
omdat  de  Heer  mij  al  veel  eerder  had  laten 
weten  dat  het  Boek  van  Mormon  waar  is.  Ik 
knielde  in  nederig  gebed  voor  mijn  hemelse 
Vader  neer  en  uitte  mijn  diepste  gevoelens 
over  mijn  zendingsoproep  en  mijn  moeite 
met  een  vreemde  taal.  Ik  beloofde  Hem  dat 
ik  elke  ochtend  vroeg  zou  opstaan  om  de 
zeventig  bladzijden  aan  lessen  en  de  teksten 
gebruikt  in  die  lessen,  te  bestuderen  en  uit 
het  hoofd  te  leren.  Ik  zei  Hem  dat  ik  geloofde 
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dat  Hij  mij,  op  zijn  beurt, 
zou  helpen  om  de  taal 
onder  de  knie  te  krijgen, 
zodat  ik  van  Hem  en  zijn 
Zoon  kon  getuigen. 

Elke  daaropvolgende 
morgen  bad  ik  tot  mijn 
hemelse  Vader  en  zei:  'Hier  ben  ik,  laten  we 
beginnen.'  Na  relatief  korte  tijd  kon  ik  getui- 
gen dat  de  tekst  in  Ether  waar  is.  Ook  kreeg 
ik  de  Engelse  taal  onder  de  knie:  wat  aan  het 
begin  van  mijn  zending  zwak  was,  was  sterk 
geworden. 

Deze  ervaring  is  mij  mijn  hele  verdere 
leven  tot  zegen  geweest.  Vaak  dacht  ik  dat 
nieuwe  kerkroepingen  boven  mijn  pet  gin- 
gen. Dan  getuigde  de  Geest  tot  mij  en  herin- 
nerde mij  aan  de  ervaring  die  ik  als  jonge 
zendeling  in  Engeland  had  gehad.  Ik  ben 
dankbaar  dat  ik  al  die  jaren  de  kracht  heb 
gevoeld  die  er  van  de  woorden  in  het  boek 
Ether  uitgaan.  Door  de  macht  van  de  Geest 
kunnen  ze  ons  kracht,  inzicht  en  hoop 
schenken.  ■ 


Ik  beloofde  mijn 
hemelse  Vader 
dat  ik  elke  mor- 
gen vroeg  zou  gaan 
leren.  Ik  had  het 
geloof  dat  Hij  mij, 
op  zijn  beurt,  zou 
helpen  om  Engels 
te  leren. 
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BEGINSELEN   UIT  HET 


BOEK  VAN   MORMON 


Kom  tot 
Christus 


Waarom  moeten  we 
tot  Christus  komen? 
Hoe  kunnen  we  de 
weg  vinden?  En  hoe 
weten  we  dat  we 
ons  op  de  goede 
weg  bevinden? 


OUDERLING  ROBERT  R.  STEUER 

van  de  Zeventig 

In  een  verbazingwekkend  passend  slot 
van  het  Boek  van  Mormon  spoort  de 
"profeet  Moroni  ons  aan  om  'tot  Christus 
te  komen'  (Moroni  10:30,  32).  Ik  heb  de 
betekenis  van  dit  dringende  verzoek  over- 
dacht en  daarbij  zijn  er  verschillende  vragen 
bij  mij  opgekomen:  Waarom  moeten  we  tot 
Christus  komen?  Hoe  kunnen  we  de  weg 
vinden?  En  hoe  weten  we  dat  we  ons  op 
de  goede  weg  bevinden? 

Waarom  moeten  we  tot  Christus  komen? 

In  de  wereld  hebben  we  een  ruim  aanbod 
van  keuzemogelijkheden  tot  wie  of  wat  wij 
kunnen  komen.  Religies,  levensbeschouwin- 
gen, sociale  stelsels,  politieke  ideologieën, 
en  zakelijke  of  particuliere  interesses  roepen 
om  onze  aandacht.  Veel  mensen  geloven  dat 
er  meer  wegen  naar  de  hemel  leiden  en  dat 
het  niet  uitmaakt  op  welke  weg  je  je  bevindt. 

Op  een  bepaald  punt  in  Jezus'  bediening 
waren  er  duizenden  die  Hem  volgden. 
Misschien  waren  ze  gewoon  nieuwsgierig 
of  dachten  er  voordeel  uit  te  halen.  Hij  spij- 
zigde  hen  van  vijf  broden  en  twee  vissen  en 
leerde  hen:  'Ik  ben  het  brood  des  levens' 
(Johannes  6:48).  Toen  het  ze  duidelijk  werd 
wat  er  van  hen  als  discipel  verwacht  werd, 
kozen  velen  ervoor  Hem  niet  langer  te 


volgen.  Jezus  vroeg  aan  zijn  twaalf  apostelen: 
'Gij  wilt  toch  ook  niet  weggaan?'  (Vs.  67.) 

Petrus  antwoordde:  'Here,  tot  wie  zullen 
wij  heengaan?  Gij  hebt  woorden  van  eeuwig 
leven;  en  wij  hebben  geloofd  en  erkend,  dat 
Gij  zijt  de  Heilige  Gods'  (vss.  68-69). 

Waarom  moeten  we  tot  Christus  komen? 
Eenvoudig  gezegd:  omdat  alle  andere  wegen 
niet  tot  het  eeuwige  leven  leiden.  Jezus 
heeft  de  volgende  ondubbelzinnige  uit- 
spraak gedaan:  'Ik  ben  de  weg  en  de  waar- 
heid en  het  leven;  niemand  komt  tot  de 
Vader  dan  door  Mij'  (Johannes  14:6). 

De  Schriften  leren  dat  'niets  onreins'  in 
de  heilige  tegenwoordigheid  van  God  kan 
wonen.  Om  rein  te  worden  —  om  'ten  laat- 
sten  dage  vlekkeloos  [te]  staan'  —  moeten 
we  worden  gereinigd  door  het  zoenbloed 
van  Jezus  Christus  (zie  3  Nephi  27:19-20; 
zie  ook  Moroni  10:33).  Christus  is  de  enige 
naam,  weg  of  manier  om  tot  de  Vader  te 
komen  (zie  Mosiah  3:17;  Helaman  5:9). 

Bij  tijd  en  wijle  zoeken  we  wellicht  op 
de  verkeerde  plek  —  bij  andere  mensen 
en  andere  zaken  —  naar  de  antwoorden  op 
belangrijke  levensvragen  wanneer  we  eigen- 
lijk bij  de  Heiland  moeten  zijn  en  moeten 
openstaan  voor  de  ingevingen  van  de  Heilige 
Geest.  Als  we  besluiten  naar  Christus  te  zien 
en  acht  te  slaan  op  de  edele  gedachten  en 
gevoelens  die  opkomen,  begint  ons  karakter 
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zich  te  verfijnen.  In  dat  licht  heeft  president 
David  O.  McKay  (1873-1970)  gezegd:  'Wat 
u  in  uw  hart  van  Christus  vindt,  bepaalt  wie 
u  bent  [en]  bepaalt  grotendeels  hoe  u  zult 
handelen.'1 

Hoe  kunnen  we  de  weg  vinden? 

Het  goddelijk  plan  wil  dat  we  voortdu- 
rend voor  belangrijke  beslissingen  komen 
te  staan.  We  kunnen  onszelf  vragen  stellen 
zoals:  Waarom  lijden  er  zoveel  mensen? 
Bestaat  God?  Hoe  denkt  Hij  over  mij?  We 
komen  uiteindelijk  tot  de  conclusie  dat  we 
niet  alle  antwoorden  hebben  en  dat  er  vast 
iemand  moet  zijn  die  wel  alle  antwoorden 
heeft.  Als  het  tot  ons  doordringt  dat  dat 
Jezus  Christus  is,  worden  we  nederiger 
en  gezeglijker,  en  verlangen  wij,  evenals 
Abraham,  'een  nog  grotere  navolger 


van  gerechtigheid  te  zijn'  (zie  Abraham  1:2). 

Ik  stel  voor  dat  we  de  tijd  nemen  om 
diep  na  te  denken  over  de  weg  naar  Christus. 
President  James  E.  Faust,  tweede  raadgever 
in  het  Eerste  Presidium,  heeft  gezegd:  'Schep 
rust  in  je  ziel  en  luister  naar  de  influisteringen 
van  de  Heilige  Geest.  Geef  gehoor  aan  die 
edele  gevoelens  die  door  onze  God  diep 
in  je  ziel  zijn  geplant.'2  De  Heilige  Geest  is 
een  openbaarder  wiens  taak  het  is  ons  tot 
Christus  te  leiden  (zie  Moroni  10:5-7;  LV 
11:12-14).  Wanneer  we  ons  overgeven  'aan 
de  ingevingen  des  Heiligen  Geestes'  (Mosiah 
3:19),  zullen  we  onze  fouten  inzien  en  ons 
werkelijk  bekeren. 

Met  de  hulp  van  de  Heilige  Geest  kunnen 
we  nu  nederig  de  wetten  van  gehoorzaam- 
heid en  offerande  gehoorzamen,  en  de 
tegenslagen  op  onze  weg  doorstaan.  Dan 


In  de  wereld 
denkt  men  dat 
er  vele  wegen 
naar  de  hemel  lei- 
den. Maar  Christus 
heeft  verklaard  dat 
Hij  de  enige  weg  is. 
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De  rechte  weg 
is  de  kortste 
afstand  tussen 
de  natuurlijke  mens 
en  de  discipel  van 
Christus. 


worden  we  het  koninkrijk  waardig  en  krij- 
gen we  een  zacht  en  begripvol  hart.  Als  we 
niet  langer  morren,  beantwoorden  onze 
werken  aan  de  bekering  (zie  Alma  9:30), 
met  als  resultaat  een  gebroken  hart  en  een 
verslagen  geest.  Doordat  we  tot  Christus 
komen,  wordt  zijn  weg  onze  weg. 

Bij  de  betreding  van  deze  smalle  en  rechte 
weg  (zie  2  Nephi  9:41)  vragen  we  ons  mis- 
schien af  waarom  die  weg  zo  recht  is.  Toch 
beseffen  we  hoe  dan  ook  dat  alle  andere 
wegen  tijdverspilling  zijn.  De  rechte  weg  is 
wel  degelijk  de  kortste  afstand  tussen  de 
natuurlijke  mens  en  de  discipel  van  Christus. 

Hoe  weten  we  dat  we  ons  op  de  goede 
weg  bevinden? 

We  weten  dat  we  ons  op  de  goede  weg 
bevinden  door  de  zegeningen  en  manifesta- 
ties van  de  Heilige  Geest  in  ons  leven.  Hij 
zal  ons  genadiglijk  kennis  geven,  instrueren 
en  corrigeren,  zodat  we  in  de  tegenwoor- 
digheid van  de  Vader  kunnen  terugkeren. 
Doordat  we  het  priesterschap  eren  en  deel- 
nemen aan  heilige  verordeningen  zal  'zich 


de  macht  der  goddelijkheid'  in  ons  leven 
openbaren  (zie  LV  84:20).  'Christus'  woor- 
den zullen  [ons]  alles  zeggen,  wat  [we]  moe- 
ten doen'  (2  Nephi  32:3),  die  ons  voeren  tot 
de  vreugde  die  alleen  de  ware  boetvaardige 
en  nederige  kent  (zie  Alma  27:18). 

Doordat  we  de  Schriften  bestuderen, 
kunnen  we  zeggen  dat  we  de  stem  van  de 
Heiland  hebben  gehoord  (zie  LV  18:34-36). 
In  onze  benauwingen  zullen  we  zijn  pijn  en 
lijden  voelen  en  ons  die  kunnen  voorstellen. 
Door  ons  te  bekeren,  zal  zijn  verzoening  ons 
nog  dichter  tot  Hem  brengen. 

Als  we  het  pad  volgen,  stellen  we  Hem  in 
staat  in  en  door  ons  te  werken.  Dan  blijkt  dat 
Hij  meer  uit  ons  haalt  dan  wijzelf  kunnen; 
we  dienen  beter  dan  we  dachten  te  kunnen. 

Door  tot  Christus  te  komen,  worden  we 
rijkelijk  gezegend.  Zijn  verzoenende  liefde  te 
smaken  is  onuitsprekelijke  vreugde.  Zijn  dis- 
cipel te  zijn  en  zijn  weg  te  volgen,  is  de  beste 
beslissing  die  we  ooit  zullen  nemen.  Hij  is  de 
Christus!  ■ 

NOTEN 

1.  In:  Conference  Report,  april  1951,  p.  93- 

2.  'Zo  dichtbij  de  engelen',  De  Ster,  juli  1998,  p.  106. 
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Kerstboodschap  van  het  Eerste  Presidium 
aan  de  kinderen  van  de  wereld 


De  fijnste  tijd  van 

het  jaar 

ij  wensen  alle  kinderen  van  de  wereld 
een  vrolijk  kerstfeest!  In  deze  heuglijke  tijd 
van  het  jaar  vult  ons  hart  zich  met  liefde.  We  denken 
aan  de  geboorte  van  Jezus  lang  geleden.  We  zijn  onze  hemelse 
Vader  en  zijn  Zoon,  Jezus  Christus,  daar  dankbaar  om. 

Want  dankzij  Jezus'  geboorte  en  zending  zal  iedereen  na  de 
dood  een  nieuw  lichaam  krijgen.  Dankzij  de  verzoening  van 
Jezus,  de  Heiland,  kunnen  we  weer  bij  onze  hemelse  Vader 
wonen.  Daarvoor  moeten  we  hier  wel  de  geboden  naleven, 
andere  mensen  helpen,  en  doen  watjezus  van  ons  vraagt. 
Wij  bidden  dat  jij,  je  ouders,  en  je  broertjes  en  zusjes,  in 
deze  kersttijd  de  liefde  van  de  Heiland  zullen  voelen.  We 
getuigen  tot  jou  datjezus  onze  Heiland  is,  de  Zoon  van  God. 
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POSTERARTIKEL 


Jezus  had 
rechtschapen 

aardse  ouders 


En  alles  wat  de  mens  beweegt  het  goede  te  doen,  is  uit 
Mij;  want  het  goede  komt  van  niemand  anders  dan 
van  Mij.  (...)  Ik  ben  het  licht  en  het  leven  en  de  waar- 
heid' (Ether  4:12). 

Vader  in  de  hemel  heeft  ons  in  een  gezin  geboren 
laten  worden.  Onze  ouders  leren  ons  recht- 
vaardige beginselen.  Daardoor  kunnen  we  voor 
eeuwig  in  gezinsvorm  bij  onze  hemelse  Vader  wonen. 
Vader  in  de  hemel  zorgde  er  ook  voor  datjezus  in  een 
gezin  werd  geboren.  Jezus  had  op  aarde  rechtschapen 
ouders  die  voor  Hem  zorgden. 

Vóór  Jezus'  geboorte  kreeg  zijn  moeder,  Maria, 
bezoek  van  een  engel.  De  engel  zei  tegen  haar  dat  ze 
een  zoon  ging  krijgen.  Ze  moest  Hem  Jezus  noemen. 
De  engel  zei  tegen  haar:  'Wees  gegroet,  gij  begena- 
digde, de  Here  is  met  u'  (Lucas  1:28).  Maria  antwoordde 
de  engel  dat  ze  zou  doen  wat  haar  geboden  was:  'Zie, 
de  dienstmaagd  des  Heren;  mij  geschiede  naar  uw 
woord'  (Lucas  1:38). 

De  engel  verscheen  ook  aan  Jozef.  De  engel  zei  tegen 
haar  dat  ze  een  zoon  ging  krijgen.  Ze  moest  Hem  Jezus 
noemen.  De  engel  vertelde  Jozef  dat  Jezus  zijn  volk  van 
hun  zonden  zou  redden  (zie  Matteüs  1:20-21). 

Marie  en  Jozef  hadden  geloof.  Ze  deden  wat  hun 
geboden  was.  Als  we  aan  Jezus  Christus  denken  en  zijn 
voorbeeld  volgen,  en  ook  het  voorbeeld  van  Maria  en 
Jozef,  is  dat  ons  gezin  tot  zegen.  # 


Activiteiten  en  ideeën  voor  de  gezinsavond 

1.  Kleur  de  plaat  op  pagina  K4.  Hang  de  plaat  op  in 
je  kamer.  Denk  eraan  datjezus  ook  tot  een  gezin  heeft 
behoord. 

2.  Maak  voor  je  ouders  en  je  broers  en  zusjes  kopieën 
van  de  plaat  op  pagina  K4  voor  een  gezinsavondactiviteit. 
Laat  ze  de  platen  kleuren  en  als  een  boekrol  oprollen. 
Bind  om  elke  rol  een  lint,  en  geef  ze  aan  de  mensen 

die  jullie  gezin  het  afgelopen  jaar  hebben  geholpen. 
(Bijvoorbeeld  een  buurman,  een  opa  of  oma,  of  je  bis- 
schop of  gemeentepresident.) 

3.  Geef  een  gezinsavondles  of  houd  een  toespraakje 
in  het  jeugdwerk.  Lees  daarvoor  over  Jozef  in  Matteüs 
1:19-25,  en  over  Maria  in  Lucas  1:26-56  en  Alma  7:10. 
Praat  over  de  goede  eigenschappen  van  Maria  en  Jozef. 
(In  Matteüs  1:19  staat  bijvoorbeeld  dat  Jozef  'rechtscha- 
pen' was.)  Kies  een  eigenschap  waaraan  je  kunt  werken 
om  een  beter  lid  van  je  ouderlijk  gezin  te  worden. 


NB:  als  u  deze  pagina's  niet  uit  dit  tijdschrift  wilt  verwijderen, 
kunt  u  deze  activiteit  kopiëren,  overtrekken,  of  van  het  internet 
afdrukken  via  www.lds.org.  Klik  voor  het  Engels  op  'Gospel 
Library'.  Klik  voor  andere  talen  op  de  wereldkaart. 
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UIT  HET  LEVEN  VAN  PRESIDENT  HEBER  J.  GRANT 

Liefdadige  zakenman 
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Heber  J.  Grant  beproefde  zijn  geluk  in  talloze  zakelijke 
ondernemingen:  makelaar  in  hout,  in  wol,  in  azijn,  sui- 
kerfabrikant, verzekeringsagent,  veefokker,  kranten- 
drukker, zeepmaker  en  bijenhouder,  om  er  een  paar 
te  noemen. 
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Zijn  grootste  successen  behaalde  hij  evenwel  als 
bankier.  Hij  leerde  alles  wat  er  te  leren  viel,  begon 
daar  al  jong  mee  en  schopte  het  uiteindelijk  tot 
I    bankdirecteur. 
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Heber,  hoe  kun  jij  je 
het  permitteren  om  zoveel 
boeken  onder  je  vrienden 
weg  te  geven? 


Ik  geef  echt  niet  meer  uit  aan 
die  boeken  dan  jij  aan  jouw  hob- 
by's. Geven  is  mijn  hobby  —  het 
maakt  anderen  gelukkig,     /T"~"~Zir~-i 

en  mij  ook.  j 
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Heber  was  daardoor  in  de 
positie  om  anderen  te  helpen. 
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Heber  heeft  veel  meer  weggegeven 
dan  boeken.  Hij  kocht  wat  landbouw- 
grond voor  een  arm  gezin.  En  hij  kocht 
een  huis  voor  iemand  uit  zijn  familie. 
Vaak  betaalde  hij  de  doktersrekening 
voor  anderen. 
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Sommige  mensen  die  hij  hielp,  kende 
hij  zelfs  niet. 
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Kijk,  papa.  Er  staat  een  arti- 
kel in  de  krant  over  een  weduwe  die 
twee  zoons  op  zending  heeft.  Het  lijkt 
erop  dat  ze  geldzorgen  heeft. 


Wat  is  haar  naam,  dan 

zoek  ik  haar  op.  Ik  wil  dat  die 

twee  jongens  op  zending  blijven 


Op  zekere  dag  stond  er  een  arme  kunstenaar 
voor  de  deur  die  schilderijen  verkocht. 
Heber  had  helemaal  geen  plaats  aan  de  muur 
voor  nog  een  schilderij. 


Hier  heb  je  vijftig  dollar 

voor  dat  mooie  schilderij  dat  ik 

een  tijdje  geleden  van  je  gekocht  heb 

Het  zit  me  nog  steeds  dwars  dat  ik 

je  er  maar  zo  weinig  voor 

hoefde  te  betalen. 


En  verkoop  dat  schilderij 

maar  aan  iemand  die  er  wel 

plaats  voor  heeft. 


Heber  heeft  zijn  leven  lang  mensen 
geholpen.  Slechts  een  paar  dagen  voor 
zijn  dood  schreef  hij  een  brief  aan  een 
weduwe.  Hij  blijft  in  gedachten  voortle- 
ven als  iemand  die  veel  gegeven  heeft. 

Aangepast  overgenomen  uit:  Emerson  Roy 
West,  Profiles  of  the  Presidents  (1972), 
209-210,  213;  BryantS.  Hinckley,  Heber  J. 
Grant:  Highlights  in  the  Life  of  a  Great 
Leader  (1951),  203-205,  207,  216.  g 
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PARTICIPATIEPERIODE 


Het  hele  jaar 
kerstgeschenken 


En  alles  wat  de  mens  beweegt  het  goede  te  doen,  is  uit 
Mij;  want  het  goede  komt  van  niemand  anders  dan 
van  Mij.  (...)  Ik  ben  het  licht  en  het  leven  en  de  waar- 
heid'(Ether  4:12). 

SHEILA  E.  WILSON 

Ruim  tweeduizend  jaar  geleden  reisden  Jozef 
en  Maria  naar  Betlehem.  Jozef  probeerde 
een  kamer  in  de  herberg  te  krijgen,  maar  er 
was  geen  plaats.  Ze  vonden  een  stal  waarin  Maria  kon 
bevallen. 

Dat  was  de  eerste  Kerstmis.  De  familie  kwam  niet  op 
bezoek.  Er  waren  geen  versieringen.  Er  waren  geen  fraai 
ingepakte  cadeaus.  Maar  er  waren  liederen,  gezangen 
en  vreugdebetoon.  De  engelen  in  de  hemel  vormden 
een  groot  koor  om  te  juichen  en  te  jubelen  bij  de 
geboorte  van  de  Zoon  van  God  (zie  Lucas  2:13-14). 
Vader  in  de  hemel  gaf  ons  een  groot  geschenk.  Hij 
stuurde  zijn  Zoon,  Jezus  Christus. 

Jezus  schonk  ons  de  verzoening  en  het  eeuwige  leven. 
Jezus  Christus  is  onze  Heiland  en  Verlosser.  Hij  schonk 
ons  een  volmaakt  voorbeeld  om  te  volgen.  Hij  toonde  ons 
de  gave  van  liefde  en  gebood  ons  elkaar  lief  te  hebben. 

Ook  wij  kunnen  de  gaven  van  hulp  bieden  en  liefheb- 
ben schenken.  Jezus  heeft  gezegd:  'Wanneer  gij  Mij  lief- 
hebt,  zult  gij  mijn  geboden  bewaren'  (Johannes  14:15). 
We  kunnen  onze  liefde  voor  Jezus  tonen  door  zijn  gebo- 
den te  onderhouden  en  anderen  te  dienen,  niet  alleen 
in  de  kersttijd,  maar  het  hele  jaar  door. 

Geschenkversiersels 

Knip  de  geschenken  op  pagina  Kil  langs  de  dikke 
lijnen  uit.  Vouw  eerst  de  lange  stippellijn  naar  binnen, 
daarna  de  korte  stippellijn  naar  buiten;  plak  de  gevou- 
wen delen  dicht.  Prik  een  gaatje  bovenin  elk  geschenk, 
en  maak  er  een  draad  aan  vast.  Hang  de  geschenken 
ergens  waar  je  ze  kunt  zien.  Open  om  de  paar  dagen 
een  'geschenk'  en  doe  de  opdracht  die  tevoorschijn 


komt.  En  denk  eraan,  je  kunt  deze  geschenken  het  hele 
jaar  door  geven! 

Ideeën  voor  de  participatieperiode 

1.  Toon  een  plaat  van  het  laatste  avondmaal.  Vóór  zijn  kruisi- 
ging stelde  Jezus  het  avondmaal  onderzijn  apostelen  in,  waarmee 
ze  Hem  altijd  indachtig  konden  zijn,  zodat  ze  altijd  zijn  Geest 
met  zich  zouden  hebben.  Lees  samen  Lucas  22:19.  Toon  een  plaat 
van  Christus'  bezoek  aan  de  Nephieten.  Na  zijn  opstanding  stelde 
Jezus  het  avondmaal  ook  onder  de  Nephieten  in.  Lees  gezamenlijk 
3  Nephi  18:6-7, 11.  Door  aan  het  avondmaal  deel  te  nemen  kunnen 
discipelen,  zo  leerde  Jezus  Christus,  hun  doopverbond  vernieuwen, 
wat  inhoudt  dat  ze  Hem  altijd  indachtig  zijn,  zijn  naam  op  zich 
nemen,  en  zijn  geboden  onderhouden.  Toon  platen  waarop  te  zien 
is  hoe  tegenwoordig  het  avondmaal  bediend  wordt.  We  kunnen 
deelnemen  aan  deze  verordening  die  door  Jezus  is  ingesteld.  De 
avondmaalsgebeden  leren  ons  dat  we  zijn  Geest  altijd  bij  ons 
zullen  hebben  als  we  Jezus  Christus  indachtig  zijn  en  zijn  geboden 
onderhouden.  Lees  de  avondmaalsgebeden  in  Moroni  4:3  en  5:2. 
Herinner  de  kinderen  eraan  dat  we  zonder  de  verzoening,  die  we 
bij  deelname  aan  het  avondmaal  indachtig  zijn,  geen  Kerstmis 
zouden  vieren.  Zing  een  liedje  ojeen  lofzang. 

2.  Hang  de  platen  genoemd  in  het  bovenstaande  idee  op  het 
bord  en  bespreek  ze  een  voor  een.  Schrijf  'Zondag'  boven  de  platen. 
Bespreek  manieren  waarop  de  kinderen  Jezus  indachtig  kunnen 
zijn.  Op  zondag  kunnen  we  in  de  kerk  aan  Hem  denken,  als  we 
van  het  avondmaal  nemen,  en  als  we  jeugdwerkliedjes  zingen. 
Splits  de  kinderen  op  in  zes  groepjes  en  wijs  elk  groepje  een  dag 
van  de  week  toe  (maandag,  dinsdag,  woensdag,  donderdag,  vrijdag 
of  zaterdag).  Nodig  ze  uit  om  manieren  op  te  schrijven  ofte 
tekenen  waarop  ze  doordeweeks  aan  de  Heiland  kunnen  denken 
(bijvoorbeeld,  anderen  vergiffenis  schenken,  het  goede  kiezen,  de 
geboden  onderhouden,  vriendelijk  zijn,  dankbaar  zijn).  Geef  elk 
groepje  de  kans  om  te  vertellen  wat  ze  hebben  gedaan.  Zeg  dan: 

'Ik  denk  aan  Jezus  door . '  Gooi  een  bonenzakje 

naar  een  kind.  Laat  het  kind  de  zin  afmaken  en  het  bonenzakje 
naar  een  ander  kind  gooien.  Herhaal  dat.  Herinner  de  kinderen 
eraan  dat  we  doordeweeks  aan  de  Heiland  kunnen  denken.  • 


K10 
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Gebruik  lieve 


woorden. 


Een  lief 
geschenk 


Een  lief 
geschenk 


Een  lief 
eschenk 


NB:  als  u  deze  pagina's  niet  uit  dit  tijdschrift  wilt  verwijderen,  kunt  u  deze  activiteit  kopiëren,  overtrekken,  of  van  het 
internet  afdrukken  via  www.lds.org.  Klik  voor  het  Engels  op  'Gospel  Library'.  Klik  voor  andere  talen  op  de  wereldkaart. 
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'Hij  zal  de  rechtvaardigen  door  zijn  macht  bewaren'  (1  Nephi  22:17). 

Een  kool 
voor  kerst 


TRISA  MARTIN 

Een  waar  gebeurd  verhaal 

'  Ik  nnie,  we  hebben  voor  het  kerstmaal  morgen 
L\  een  kool  nodig',  zei  moeder.  'Wil  jij  naar  de 
2.    \.  familie  Olsen  lopen  en  deze  aardappelen  ruilen 
voor  een  kool.  Opschieten.  Het  wordt  al  donker.' 

De  elfjarige  Annie  slaakte  een  diepe  zucht,  legde  haar 
breiwerkje  opzij  en  pakte  de  juten  zak  met  aardappelen. 
Het  was  traditie  in  Noorwegen  dat  er  bij  het  kerstmaal 
kool  werd  gegeten.  Annie  wist  dat  het  heel  lekker  zou 
smaken.  Maar  ze  wilde  niet  bij  de  warme  haard  vandaan. 
'Mag  Gunnild  met  me  mee?',  vroeg  ze  hoopvol. 

'Nee,  zij  moet  de  geiten  nog  voeren  en  je  vader 
helpen.' 

Annie  knoopte  haar  warme  jas  dicht  en  liep  vlug  de 
koude  lucht  in.  Ze  begon  het  pad  af  te  lopen.  De  sneeuw 
kraakte  onder  haar  voeten.  De  kille  wind  speelde  met 
haar  blonde  vlechten. 

Na  een  paar  minuten  kwam  ze  aan  bij  de  blokhut  van 
de  Olsens.  Ze  klopte  op  de  houten  deur.  Mevrouw  Olsen 
opende  de  deur  op  een  kier.  Ze  was  verrast  Annie  te  zien. 

'Maar,  Annie!  Wat  doe  jij  nog  op  straat  in  deze  kou?  Je 
wangen  lijken  wel  rode  appeltjes.  Kom  binnen,  hier  is 
het  warm.' 

Annie  vingers  en  tenen  tintelden  toen  ze  voor  de 
haard  stond.  'Mama  wil  deze  aardappelen  voor  een  kool 
ruilen',  zei  ze. 

'Och  kind,  wat  spijtig.  Ik  heb  geen  kool  meer.  We 
hebben  gisteren  de  laatste  opgegeten.'  Mevrouw  Olsen 


roerde  in  de  grote  zwarte  ketel  die  boven  het  vuur  hing. 
'Wil  je  een  schaaltje  havermoutpap?' 

'Nee,  dank  u',  antwoordde  Annie.  'Ik  kan  niet  blijven. 
Weet  u  waar  ik  een  kool  kan  krijgen?' 

'Misschien  bij  de  familie  Petersen.  Jens  had  dit  jaar 
een  goede  oogst.  Maar  als  je  daar  naartoe  gaat,  moet  je 
wel  opschieten.  Volgens  mij  is  er  storm  op  til.' 

'Dank  u,  mevrouw  Olsen',  zei  Annie  terwijl  ze  naar 
buiten  liep.  Ze  hield  de  zak  stevig  onder  haar  arm  terwijl 
ze  haar  handen  diep  in  haar  zakken  stak.  Ze  liep  verder. 
De  ijzige  wind  sneed  in  haar  gezicht.  Boven  haar  hoofd 
pakten  zich  zwarte  wolken  samen. 

Na  wat  een  eeuwigheid  leek,  klopte  ze  aan  bij  de 
familie  Petersen.  Gelukkig  had  mevrouw  Petersen  nog 
een  kool  liggen,  die  ze  best  wilde  ruilen  voor  Annies 
aardappelen.  Annie  nam  afscheid  en  ging  weer  op  weg 
naar  huis.  Inmiddels  dwarrelden  de  sneeuwvlokjes  als 
ganzenveertjes  naar  de  grond.  Op  het  pad  voor  haar  lag 
al  een  flink  pak. 

Annie  moest  aan  de  warme  huiskamer  denken.  Ze 
kon  de  lekkere  lutefisk  (gedroogde  kabeljauw)  en  de 
aardappelen  op  het  vuur  bijna  ruiken.  Misschien  was 
haar  moeder  ook  wel  riskrem  (rijstpudding)  aan  het 
maken  en  verborg  ze  er  een  amandel  in.  Misschien 
was  Annie  dit  keer  wel  de  gelukkige  die  hem  vond! 

Het  begon  harder  te  sneeuwen.  De  dikke  vlokken 
vielen  op  haar  gezicht  en  maakten  het  pad  onzichtbaar. 
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Annie  keek  naar  het  landschap  voor  haar,  ze  wist  niet 
meer  waar  ze  liep.  Is  dat  ons  huis?,  dacht  ze  toen  ze  een 
donkere  schaduw  in  de  vallende  sneeuw  zag  opdoe- 
men. Maar  het  was  niets  anders  dan  struikgewas.  Annie 
raakte  in  de  war.  'Waar  ben  ik?',  vroeg  ze  zich  af. 
'Waarom  zien  de  bergen  er  als  reuzen  uit?'  Het  leek  wel 
of  ze  dit  droomde. 

De  hoog  opgestoven  sneeuw  leek  op  een  warm  bed 
gevuld  met  veren,  waar  ze  in  kon  gaan  liggen  om  een 
slaapje  te  doen.  Daar  gaf  ze  eerst  geen  gehoor  gaan, 
want  ze  wilde  naar  huis.  Ze  ploeterde  verder,  haar 
benen  voelde  als  lood.  Ze  hield  haar  kool  stevig  vast. 
Maar  haar  vermoeide  benen  wilden  niet  meer  verder. 
Ze  ging  op  de  grond  liggen  en  wikkelde  zich  in  een 
zachte,  witte  deken. 

Thuis  tuurde  Annies  vader  door  de  gestaag  vallende 
sneeuw.  Waar  was  Annie?  Hij  trok  zijn  dikke  jas  aan  en 
pakte  zijn  lantaarn.  Hij  haastte  zich  over  het  pad  en  pro- 
beerde de  wind  te  overstemmen:  'Annie,  Annie!' 

Vlak  naast  een  enorme  spar  zag  hij  een  vreemd  heu- 
veltje. Hij  sprong  naar  voren  en  zwaaide  met  zijn  lan- 
taarn. In  het  zwakke  licht  zag  hij  een  vaag  omtrek  in  de 


sneeuw.  Was  het  Annie?  Hij  rende  naar  haar  toe,  nam 

haar  in  zijn  armen  en  sloeg  zijn  bontjas  om  haar  heen. 
'O  God',  bad  hij,  'laat  haar  niet  dood  gaan.' 
Er  kwam  een  zwak  en  bibberig  'papa'  over  Annies 

lippen. 

'Annie,  je  leeft  nog!  Het  is  een  wonder!',  huilde  hij. 

'God  heeft  je  leven  gespaard,  en  dat  moet  een  reden 

hebben.' 

=l±lc  s»±*  >l±k  >Ctfc 
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Negen  jaar  later  trouwde  Annie  met  Soren 
Hansen.  Ze  kregen  acht  kinderen.  Nadat  Soren 
was  gestorven,  onderhield  Annie  haar  gezin 
door  zaagsel  aan  slagerswinkels  te  verkopen.  Elke  dag 
spande  ze  haar  gele  pony  in  en  reed  dan  met  een  lading 
zaagsel  naar  het  nabijgelegen  Oslo. 

Toen  Annie  op  een  dag  bij  de  markt  aankwam, 
hoorde  ze  rumoer.  Twee  jonge  mannen  spraken  vlakbij 
de  groentemarkt  een  menigte  toe.  Annie  was  nieuws- 
gierig en  bleef  staan  luisteren.  Ze  spraken  over  een  pro- 
feet en  het  Boek  van  Mormon. 

Hun  boodschap  sprak  Annie  aan.  Op  2  maart  1857 
liet  ze  zich  als  een  van  de  eerste  bekeerlingen  in 
Noorwegen  dopen. 

Annie  bleek  een  uitstekende  zendelinge  te  zijn.  Ze 
sprak  met  iedereen  die  het  maar  horen  wilde  over  het 
evangelie.  Zelfs  meneer  Gulbrandsen,  de  eigenaar  van  de 
houtzagerij,  werd  lid  van  de  kerk  nadat  Annie  hem  over 
het  evangelie  had  verteld.  Ze  bleef  haar  getuigenis  uitdra- 
gen tot  haar  dood 

'God  zal  over  ons  waken  en  ons  beschermen,  en 
de  weg  voor  ons  bereiden,  zodat  we  leven  en  ons 
vermenigvuldigen  (...)  en  altijd  zijn  wil  doen.' 

President  Joseph  F.  Smith  (1838-1918), 
Conference  Report,  oktober  1 905,  pp.  5-6. 


op  81-jarige  leeftijd.  Een  paar  van  haar  kinderen  en  klein- 
kinderen emigreerden  naar  Amerika. 

Haar  achterachterkleinkinderen  luisteren  nog  steeds 
met  veel  plezier  naar  Annies  wonder,  die  een  kool  voor 
het  kerstmaal  ging  halen.  • 

Trisa  Martin  is  lid  van  de  wijk  Bountiful  30 
in  de  ring  Bountiful-Oost  (Utah). 
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Kerstmis  op  Temple  Square 

Zie  de  pagina's  K8  en  K9  voor  de  instructies  voor  deze  activiteit. 
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BIJZONDERE 
GETUIGE 


Wist  je  dat  ouderling 
Hales  als  piloot  bij 
de  Amerikaanse 
luchtmacht  heeft 
gezeten?  Hij  spreekt 
over  zijn  liefde  voor 
de  geboden,  die  ons 
leiden  en  bescher- 
men, waardoor  we 
naar  onze  hemelse 
Vader  kunnen 
terugkeren. 


Onderhoud 
de  geboden 


OUDERLING  ROBERT  D.  HALES 

van  het  Quorum  der  Twaalf  Apostelen 

Ik  wil  je  een  waar  gebeurd  verhaal  vertel- 
len over  een  man  die  Abinadi  heette. 
Abinadi  was  een  profeet  die  bekering 
predikte  tot  een  slecht  volk  en  een  slechte 
koning.  Hij  predikte  zonder  een  blad  voor 
de  mond  te  nemen. 

Deze  slechte  koning  gaf  in  zijn  woede 
zijn  priesters  het  bevel  om  Abinadi  te 
doden.  Abinadi  weerstond  hen  met  de 
woorden:  'Raak  mij  niet  aan,  want  God  zal 
u  slaan,  indien  gij  mij  aangrijpt;  want  ik 
heb  de  boodschap,  waarmede  de  Here  mij 
heeft  uitgezonden,  nog  niet  verkondigd; 
(...)  ik  moet  de  geboden  volbrengen,  die 
God  mij  heeft  gegeven.' 

Het  volk  van  koning  Noach  durfde  niet 
de  hand  te  slaan  aan  Abinadi  want  de  Geest 
des  Heren  rustte  op  hem.  Abinadi  ver- 
klaarde dat  hij  zijn  boodschap  die  God  hem 
had  opgedragen,  zou  brengen  —  en  dan 
zou  het  er  niet  toe  doen  wat  koning  Noach 
en  zijn  volk  met  hem  zouden  doen  (zie 
Mosiah  13:1-9). 

Toen  Abinadi  zijn  boodschap  gebracht 
had,  eiste  koning  Noach  dat  hij  zijn  woorden 
zou  herroepen  —  of  hij  zou  ter  dood  ver- 
oordeeld worden.  Maar  Abinadi  weigerde. 

Wat  een  groot  voorbeeld  zou  Abinadi 
voor  eenieder  van  ons  moeten  zijn!  Hij 


gehoorzaamde  moedig  Gods  geboden  — 
hoewel  het  hem  zijn  leven  kostte! 

De  keuze  om  de  geboden  na  te  leven 
bevrijdt  ons  van  de  ketenen  van  de  zonde  en 
stelt  ons  in  staat  om  echt  geluk  te  ervaren. 

Laat  ons  leven  de  liefde  van  God  weer- 
spiegelen door  gehoorzaamheid  aan  de 
geboden  en  door  de  beloofde  zegeningen  te 
oogsten  in  dit  leven  en  het  leven  hierna.  • 

Naar  een  toespraak  gehouden  in  de  algemene 
aprilconferentie  van  1996. 
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De  liefde  van  de  Heer 
voelen  door  te  dienen 


Kies  met  een  gebed  in  uw  hart 
de  teksten  en  leringen  uit 
deze  boodschap  die  aanslui- 
ten bij  de  behoeften  van  de  zusters 
die  u  bezoekt.  Vertel  over  eigen  erva- 
ringen en  geef  uw  getuigenis.  Nodig 
de  zusters  die  u  bezoekt  uit  om  dat 
ook  te  doen. 

Hoe  brengt  een  dienst  verlenen  ons 
dichter  bij  de  Heiland  en  zijn  liefde? 

LV  76:5-6:  'Ik,  de  Here,  (...)  schep 
er  behagen  in  hen  te  eren,  die  Mij  in 
gerechtigheid  en  waarheid  tot  het 
einde  toe  dienen.  Groot  zal  hun  loon 
zijn,  en  eeuwig  hun  heerlijkheid.' 

President  Thomas  S.  Monsan, 
eerste  raadgever  in  het  Eerste 
Presidium:  Als  we  onze  God  liefheb- 
ben, als  we  onze  naaste  liefhebben, 
kunnen  we  de  liefde  van  onze 
hemelse  Vader  ontvangen.  Een  van 
de  mooiste  van  alle  zegeningen  die 
ik  in  mijn  leven  ontvangen  heb,  is 
het  gevoel  dat  de  Heer  me  geeft  als 
ik  weet  dat  Hij  het  gebed  van  iemand 
anders  door  mij  verhoort.  Als  wij  de 
Heer  liefhebben,  als  wij  onze  naaste 
liefhebben,  komen  we  tot  de  ontdek- 
king dat  onze  hemelse  Vader  door 
middel  van  onze  dienstbaarheid  het 
gebed  van  anderen  verhoort.'  ('Hoe 
tonen  we  onze  liefde?',  De  Ster, 
februari  1998,  p.  7.) 

Wat  houdt  het  in  om  met  uw  hart  en 
uw  verstand  te  dienen? 

Ouderling  Dallin  H.  Oaks  van  het 
Quorum  der  Twaalf  Apostelen:  Als 


we  aan  dienen  denken, 
denken  we  gewoonlijk 
aan  dingen  die  we  met 
onze  handen  doen. 
(...)  Het  is  niet  vol- 
doende om  God  met  al 
onze  macht  en  sterkte  te 
dienen.  Hij,  die  in  ons  hart  ziet 
en  onze  gedachten  kent,  verlangt 
meer  van  ons.  Om  ten  laatsten  dage 
onberispelijk  voor  God  te  kunnen 
staan,  moeten  we  Hem  ook  met  ons 
gehele  hart  en  verstand  dienen. 
Dienen  met  ons  gehele  hart  en  ver- 
stand is  een  hele  opgave  voor  ieder 
van  ons.  Dergelijke  dienstbaarheid 
moet  vrij  zijn  van  zelfzuchtige  ambi- 
tie. Het  mag  zijn  grond  alleen  maar 
in  de  reine  liefde  van  Christus  vin- 
den.' ('Waarom  dienen  wij?',  De 
Ster,  verslag  oktoberconferentie 
1984,  pp.  9-12.) 

Kathleen  H.  Hughes,  eerste  raad- 
geefster in  het  algemeen  ZHV- 
presidium:  '  [Vader  in  de  hemel]  is 
een  geweldige  liefhebbende  God, 
en  Hij  wil  ons  altijd  steunen.  (. . .) 
We  hebben  de  taak  op  ons  genomen 
om  eikaars  lasten  te  dragen.  Eikaars 
lasten  dragen  klinkt  als  een  karweitje, 
maar  het  is  verbazingwekkend  hoe 
snel  we  ons  licht  voelen  als  we  het 
werk  doen.  Vraag  u  eens  af  waarom 
dat  zo  is.  Als  we  eikaars  lasten  dra- 
gen, handelen  we  als  vertegenwoor- 
diger van  Christus,  en  al  doende 
komen  we  dichter  tot  Christus.  (...) 
Wat  zijn  we  gezegend  en  hoe  dank- 
baar moeten  we  zijn  dat  onze 


hemelse  Vader  wist  wat 
we  nodig  hadden  en  ons  dat 
gegeven  heeft  —  de  zustershulpver- 
eniging  —  waar  in  die  behoeften 
kon  worden  voorzien  door  de  har- 
ten en  de  handen  van  liefdevolle 
zusters.'  ('Serving  and  Supporting 
One  Another'.  In:  The  Rock  ofOur 
Redeemer:  Talksfrom  the  2002 
BYU  Women  's  Conference  i  [2003] , 
pp.  53-54.) 

Ouderling  Henry  B.  Eyring  van  het 
Quorum  der  Twaalf  Apostelen:  'Een 
roeping  is  hoofdzakelijk  een  aangele- 
genheid van  het  hart.  (...)  U  bent 
geroepen  om  de  Heiland  te  vertegen- 
woordigen. Uw  stem  wordt  zijn  stem 
als  u  getuigt,  uw  handen  worden  zijn 
handen  als  u  iemand  verheft.  (...)  De 
Vader  en  zijn  geliefde  Zoon  zullen  de 
Heilige  Geest  sturen  als  metgezel  om 
u  leiding  te  geven.  Uw  inspanningen 
zullen  grootgemaakt  worden  in  het 
leven  van  de  mensen  die  u  dient.  En 
als  u  terugkijkt  op  wat  nu  moeilijke 
tijden  en  een  offer  lijken  te  zijn,  zal 
opoffering  een  zegen  gebleken  zijn, 
en  dan  zult  u  weten  dat  de  arm  van 
God  de  mensen  die  u  diende,  heeft 
opgericht  en  u  heeft  opgericht.' 
('In  uw  roeping  groeien',  Liahona, 
november  2002,  pp.  75-78.)  ■ 


LIAHONA  DECEMBER  2004     25 


,-•;,.  ;-■  ■■,'.'■■ 


Sterke  handen  en 
liefdevolle  harten 


Het  huisbezoek  biedt  ons  als  zusters  in  het 
evangelie  de  kans  om  elkaar  in  liefde  de 
hand  te  reiken  en  voor  elkaar  te  zorgen. 

Ik  herinner  me  dat  ik  dertig  jaar  geleden,  toen  ik  voor 
het  eerst  als  huisbezoekster  geroepen  werd,  een  jonge 
vrouw  kreeg  toegewezen  die  nooit  naar  de  kerk  kwam', 
zegt  Catherine  Carr  Humphrey  uit  de  wijk  Hillside  in  de 
ring  Rancho  Cucamonga  (Californië).  'Het  waren  de  jaren 
1970  en  ze  was  volgens  mij  het  hippie  type.  Ik  klopte  elke 
maand  steevast  op  haar  deur.  Dan  deed  ze  de  voordeur 
open,  maar  liet  de  hordeur  dicht.  Daardoor  wist  ik 
niet  eens  hoe  ze  er  precies  uitzag.  Ze  zei  ook  nooit 
een  woord.  Ze  stond  daar  alleen  maar.  Ik  keek 
dan  opgewekt  en  zei:  'Hallo,  ik  ben  Cathie,  je 
huisbezoekster.'  En  omdat  ze  niets  terugzei, 
begon  ik  dan  maar  met:  'Kijk,  onze  les 
voor  vandaag...'  en  probeerde  dan  heel 
kort  iets  opbouwends  en  aardigs  te 
zeggen.  Als  ik  klaar  was,  zei  ze: 
'Dank  u',  waarna  ze  de 
deursloot. 
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'Ik  ging  niet  graag  bij  haar  langs.  Ik  voelde 
me  opgelaten.  Maar  ik  ging  omdat  ik 
gehoorzaam  wilde  zijn.  Na  ongeveer  zeven 
of  acht  maanden  kreeg  ik  een  telefoontje 
van  de  bisschop. 

'"Cathie,"  zei  hij,  "de  jonge  vrouw  bij  wie 
je  op  huisbezoek  gaat,  is  bevallen  van  een 
baby  die  maar  een  paar  dagen  geleefd  heeft.  Zij 
en  haar  man  houden  een  korte  plechtigheid  bij  het 
grafje,  en  ze  zou  het  op  prijs  stellen  als  je  daarbij  aanwezig 
kunt  zijn.  Ze  zei  dat  je  haar  enige  vriendin  bent." 

'Ik  ging  naar  de  begraafplaats.  De  jonge  vrouw,  haar  man, 
de  bisschop  en  ik  stonden  bij  het  graf.  Dat  was  alles.  Ik  had 
haar  niet  meer  dan  een  paar  minuten  per  maand  gezien.  Ik 
had  door  die  hordeur  niet  eens 
gezien  dat  ze  in  ver- 
wachting was, 
toch  hadden 
mijn  onbe- 
holpen 


maar  hoopvolle  bezoekjes  voor  ons  beiden 
een  zegen  in  zich.' 

Dergelijke  ervaringen  komen  herhaalde- 
lijk in  de  hele  kerk  voor.  Bonnie  D.  Parkin, 
algemeen  ZHV-presidente,  heeft  onlangs 
gezegd:  'Ik  zie  talloze  getrouwe  zusters  over 
de  hele  wereld  die  voor  de  Heer  op  pad  gaan 
en  eenvoudige  maar  belangrijke  diensten  verrich- 
ten. Waarom  gaan  we  op  huisbezoek?  Zusters,  dat  is 
omdat  we  verbonden  hebben  gesloten.  [Alma]  omschreef 
het  zo:  "Elkanders  lasten  te  dragen,  (...)  met  de  treurenden 
te  treuren;  (...)  te  vertroosten,  die  vertroosting  nodig 
hebben"  (Mosiah  18:8-9).  (...) 

"Op  zekere  morgen  (...)  kreeg  ik  een  e-mail  van  een  oude 
schoolvriendin.  Ze  schreef:  "Ray  is  vanochtend  gestorven." 
En  toen  schreef  ze:  "Huisbezoek  werkt.  Het  werkt  echt."  (...) 
Mijn  vriendin  gaf  haar  getuigenis  aan  mij  dat  huisbezoek 
eigenlijk  veel  meer  is  dan  een  bezoekje  of  een  boodschap. 
Het  gaat  om  de  manier  waarop  we  contact  maken.  (...) 

'Treuren,  troosten  en  als  getuige  staan.  Al  die  beloften 
deden  het  voor  mijn  vriendin.  (...)  [De  Heer]  had  haar 
twee  zusters  gestuurd  die  een  verbond  met  Hem  waren 
aangegaan.  (...)  Het  waren  zusters  in  het  evangelie  die  hun 
taak  begrepen.  Ze  deden  dit  werk  met  hart  en  ziel.  (...) 
Dat  is  de  kern  van  huisbezoek.' 

En,  vervolgde  zuster  Parkin,  'het  huisbezoek  is  het 
hart  en  de  ziel  van  de  ZHY'1 

Lucy  Mack  Smith,  moeder  van  de  profeet  Joseph 
1  Smith,  heeft  in  de  tweede  ZHV-bijeenkomst  gezegd: 

'We  moeten  elkaar  koesteren,  over  elkaar  waken, 
elkaar  troosten  en  instructie  krijgen,  zodat  we  alle- 
maal in  de  hemel  komen.'2 

We  weten  dat  'de  doelen  van  het  huisbezoek  zijn:  een 
liefdevolle  relatie  opbouwen  met  elke  zuster  en  steun, 
troost  en  vriendschap  bieden.  Door  het  huisbezoek  wor- 
den zowel  de  huisbezoeksters  als  degene  die  huisbezoek 
ontvangt,  gezegend  en  gesterkt  in  hun  activiteit  in  de  kerk 
door  de  zorg  voor  elkaar.'3 

Anderen  begeleiden 

Het  is  van  belang  dat  de  jonge  ZHV-zusters  wordt 
geleerd  dat  het  huisbezoek  het  hart  en  de  ziel  van  de  ZHV 
is.  De  instructie  en  begeleiding  van  een  nieuwe  zuster 
kan  het  beste  gebeuren  door  haar  toe  te  wijzen  aan  een 
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voorbeeldige  huisbezoekster  of,  voor  sommi- 
gen, aan  haar  eigen  moeder. 

Cara  S.  Longmore,  nu  wonend  in  de 
wijk  BYU  176  in  de  ring  Brigham  Young 
University  2  werd  geroepen  als  huisbezoek- 
ster en  kreeg  haar  moeder  als  collega.  Haar 
moeder  was  opgetogen,  maar  Cara  vond  dat 
ze  te  jong  was  voor  de  ZHV  Ze  herinnert  zich 
'We  werden  toegewezen  aan  twee  geweldige  zusters. 
Nu  ik  erop  terugkijk,  besef  ik  dat  deze  zusters  grote 
invloed  op  mij  hebben  gehad  in  een  moeilijke  tijd.  Ze 
waren  niet  alleen  een  voorbeeld,  maar  ook  vriendinnen  in 
de  ware  zins  des  woords  —  niet  alleen  maar  oudere  men- 
tors. Als  we  op  bezoek  gingen,  voelde  ik  me  rustig,  op 
mijn  gemak  en  geliefd. 

'Ik  ben  ook  heel  dankbaar  voor  de  tijd  die  ik  met  mijn 
moeder  had.  Nu  ik  op  de  universiteit  zit,  besefik  hoe 
waardevol  die  huisbezoeken  voor  onze  relatie  geweest  zijn. 
Ik  ben  zo  dankbaar  dat  ik  toen  zag  hoe  mijn  moeder  te 
werk  ging,  haar  grote  getuigenis  hoorde,  en  ervoer  hoeveel 
liefde  ze  heeft  voor  haar  "zusters  in  Zion"  [zie  lofzang  200] . 
Omdat  we  als  een  team  werkten,  waren  we  meer  eikaars 
gelijken  en  ik  had  echt  het  gevoel  dat  ook  wij  "zusters  in 
Zion"  waren'. 

Waakzorg  bieden 

Hoewel  huisbezoeksters  elke  maand  contact  hebben, 
kunnen  zich  omstandigheden  voordoen  dat  er  meer  nodig 
is.  President  Spencer  W  Kimball  (1895-1985)  heeft  gezegd: 
'Uw  plichten  hebben  veel  weg  van  die  van  de  huisonder- 
wijzers,  die  in  het  kort  neerkomen  op  "altijd  over  de 
(leden  der)  kerk  te  waken"  —  geen  twintig  minuten  in  de 
maand,  maar  altijd  —  niet  een  klop  op  de  deur,  maar  om 
met  hen  te  zijn,  hen  op  te  beuren,  hen  te  sterken,  hen  te 
stimuleren  en  aan  te  moedigen.'4  Dit  soort  huisbezoek 
noemen  we  waakzorg. 

Een  zuster  die  nachtdiensten  draaide  in  een  ziekenhuis 
kreeg  waakzorg.  Haar  huisbezoeksters  begonnen  elke 
maand  tijdens  haar  lunchtijd  naar  het  ziekenhuis  te 
komen,  dat  wil  zeggen  heel  vroeg  in  de  ochtend.  Het  ver- 
baasde haar  dat  ze  dat  offer  voor  haar  wilden  brengen, 
maar  ze  waardeerde  het  zeer. 

Cynthia  E.  Larsen  uit  de  wijk  Heritage  in  de  ring  Alberta 
(Calgary)  ontdekte  de  vreugde  van  waakzorg  bij  een 


moeilijke  huisbezoektaak.  Ze  zegt:  'Ik  herin- 
ner me  dat  ik,  toen  ik  de  eerste  keer  bij 
Deanna  op  bezoek  ging,  zo  mijn  twijfels 
had.  Ik  dacht  dat  we  eikaars  tegenpolen 
waren.  Zij  was  vrijgezel,  kaderlid  bij  een 
oliemaatschappij,  en  onlangs  tot  de  kerk 
toegetreden.  Maar  we  kwamen  er  al  snel 
achter  dat  we  veel  gemeen  hadden. 
'Toen  Deanna  kanker  bleek  te  hebben,  stelde  ze 
me  gerust  door  rustig  al  mijn  vragen  eerlijk  en  moedig  te 
beantwoorden.  Vanaf  die  dag  begon  ze  me  door  haar  voor- 
beeld te  leren  wat  waardigheid  en  volharding  inhouden. 

'In  de  daaropvolgende  maanden  begon  ze  enthousiast 
inlichtingen  in  te  winnen  over  kanker.  Ze  organiseerde  een 
informatieavond  over  kanker  voor  onze  ZHV  Ze  ging  bij 
een  lokale  steungroep  kanker. 

"Na  verloop  van  tijd  begonnen  de  medicijnen  en  de 
chemokuur  de  kracht  en  energie  van  Deanna  te  ondermij- 
nen. Op  haar  "goede  dagen"  ging  ze  wandelen  en  andere 
kankerpatiënten  steun  geven.  Op  haar  "slechte  dagen" 
deed  ze  er  alles  aan  om  optimistisch  te  blijven,  haar  krach- 
ten te  sparen  en  haar  getuigenis  te  vergroten. 

'Toen  Deanna's  toestand  verslechterde,  bezocht  ik  haar 
dagelijks.  We  lachten,  we  huilden,  we  deden  gek,  en  we 
waren  intens  ernstig.  Ze  bereidde  zich  voor  op  de  dood, 
eerst  aarzelend,  daarna  vol  vertrouwen.  Ze  deed  erg  haar 
best  om  van  elke  dag  het  beste  te  maken. 

'In  de  maanden  voor  haar  dood  zag  ik  dat  mijn  goede 
vriendin  en  zuster  in  het  evangelie  haar  naasten  bleef  die- 
nen. Ja,  ik  diende  Deanna  als  haar  huisbezoekster,  maar  zij 
was  het  die  mij  leerde  wat  de  zegeningen  van  onze  evange- 
liebeleving zijn.' 

President  Gordon  B.  Hinckley  heeft  gezegd:  'Sommige 
van  onze  eigen  mensen  schreeuwen  het  uit  van  verdriet 
en  eenzaamheid,  lijden  en  angst.  Wij  hebben  een  grote  en 
heilige  taak  om  hun  de  hand  te  reiken  en  ze  te  helpen,  ze 
op  te  richten,  te  voeden  als  ze  honger  heb- 
ben, en  hun  geest  te  voeden  als  ze  hon- 
geren naar  waarheid  en 
rechtschapenheid.'5 

Flexibel  zijn 

Waakzorg  moet  zeker  het  doel  van 
huisbezoek  zijn  en  kan  verwezenlijkt 
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worden,  hoewel  er  in  sommige  situaties  crea- 
tiviteit en  flexibiliteit  nodig  is.  In  het  district 
Anchorage-Bush  (Alaska)  kunnen  de  bezoe- 
ken bijvoorbeeld  alleen  per  skimotor  afge- 
legd worden.  Als  het  ijs  op  de  nabijgelegen 
rivier  dik  genoeg  is  om  op  te  rijden,  kan  het 
per  auto.  Het  maandelijkse  bezoek  bij  ieder 
gezin  is  dan  ook  lang  niet  altijd  mogelijk. 
Deze  zusters  moeten  dan  via  telefoon  en  e- 
mail  met  hart  en  ziel  contact  maken.  Zuster 
Parkin  geeft  de  volgende  raad:  Als  een 
bezoek  maandelijks  niet  mogelijk  is,  doe  dan 
niet  niets.  Wees  creatief  en  zoek  een  manier 
om  met  iedere  zuster  contact  te  maken.'6 
Denk  aan  president  Hinckleys  bemoedigende 
uitspraak:  'Doe  uw  uiterste  best.'7 

Dat  moet  Florence  Chukwurah  uit 
Nigeria  hebben  gedacht  toen  ze  de  taak 
kreeg  om  op  huisbezoek  te  gaan  bij  een 
zuster  met  huwelijks-  en  gezinsproblemen, 
waardoor  ze  haar  alleen  op  de  markt  kon 
ontmoeten.  Nadat  ze  naar  de  problemen 
van  deze  zuster  had  geluisterd,  vroeg  zuster 
Chukwurah  haar  man  om  een  priester- 
schapszegen, zodat  ze  zou  weten  hoe  ze 
deze  zuster  moest  helpen.  Na  de  zegen 


had  ze  sterk  het  gevoel  dat  ze  het  belang 
van  tiendebetaling  met  deze  zuster  moest 
bespreken.  'Ze  zei  me  in  tranen  dat  ze  geen 
tiende  betaalde,  omdat  ze  niet  genoeg  ver- 
diende', herinnert  zuster  Chukwurah  zich. 
'Ik  stelde  haar  voor  dat  wij  Maleachi  3:10 
bespraken  en  dat  we  dat  bij  mij  thuis  zou- 
den doen,  dan  konden  we  gelijk  wat  uit- 
rusten en  zouden  we  niet  gestoord  worden. 
Ze  ging  akkoord.  Na  ons  gesprek  moedigde 
ik  haar  aan  om  haar  geloof  te  oefenen  en 
haar  tiende  minstens  een  halfjaar  te  beta- 
len. Ik  gaf  haar  mijn  getuigenis  onder 
invloed  van  de  Geest.' 

Zuster  Chukwurah  getuigt  dat  de  omstan- 
digheden van  deze  zuster  binnen  een  paar 
maanden  na  ons  gesprek  een  dramatische 
wending  namen.  Haar  dochter  kreeg  een 
beurs  toegewezen  waarmee  ze  haar  middel- 
bare studie  kon  afmaken,  haar  man  werd 
dankzij  gesprekken  met  de  bisschop  weer 
actief  en  kreeg  een  roeping,  het  echtpaar 
werkte  gezamenlijk  aan  een  betere  financi- 
ële situatie  en  een  betere  relatie,  en  uiteinde- 
lijk werden  zij  een  lichtend  voorbeeld  voor 
anderen. 


Een  van  de 
doelen  van 
het  huisbe- 
zoek is  banden  sme- 
den met  elke  zuster 
en  steun,  troost  en 
vriendschap  bieden. 
Sommige  omstandig- 
heden vergen  meer 
dan  maandelijks 
contact,  en  het  is 
de  taak  en  het  voor- 
recht van  huisbe- 
zoeksters  meer  te 
geven. 
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Voor  huisbezoek 
met  hart  en 
ziel  is  het  van 
belang  dat  u  bidt 
over  de  zusters  die  u 
bezoekt  De  Heer  zal 
u  leiden  bij  het  doen 
van  zijn  werk  als  u 
luistert  en  tot  actie 
overgaat. 


■■  ■  . 


Vriendschap  sluiten 

Een  jonge  vrouw  herinnert  zich  dat  haar 
huisbezoekster  vriendschap  met  haar  sloot 
en  veel  zorg  aan  haar  besteedde.  2e  was  in 
een  nieuwe  wijk  komen  wonen  toen  ze  in 
het  laatste  jaar  van  haar  rechtenstudie  zat  en 
kwam  erachter  dat  ze  de  jongste  in  de  ZHV 
was,  met  wel  dertig  jaar  verschil.  'Omdat  ik 
me  niet  op  mij  gemak  voelde  en  niemand 
kende',  herinnert  ze  zich,  'werd  ik  min  of 
meer  minderactief.  Ik  kwam  en  verdween  als 
een  schaduw  zonder  ook  maar  een  woord 
met  iemand  te  wisselen. 

'Een  paar  weken  later  stond  er  opeens 
een  krachtige,  goedgehumeurde,  witharige 
dame  voor  mijn  deur  die  mij  meedeelde  dat 
ze  mijn  huisbezoekster  was.  Ze  kwam  bijna 
op  wekelijkse  basis  bij  me  langs,  vaak  had  ze 
andere  zusters  uit  de  wijk  bij  zich.  [Niet  lang 
daarna]  was  ik  geen  schaduw  meer  in  de 
kerk.  [Mijn  huisbezoekster  stelde  mij  voor] 
aan  een  horde  vrienden  en  vriendinnen. 
Hoewel  ik  alweer  jaren  weg  ben  uit  [deze 
wijk] ,  beschouw  ik  de  leden  daar  nog  steeds 
als  mijn  beste  vrienden.'8 

Inspiratie  volgen 

Voor  huisbezoek  met  hart  en  ziel  is  het 
van  belang  dat  u  bidt  over  de  zusters  die 
u  bezoekt.  De  Heer  zal  u  leiden  bij  het 
doen  van  zijn  werk  als  u  luistert  en  tot 
actie  overgaat. 

Elizabeth  Contieri  Kemeny,  ZHV-presi- 
dente  in  Sao  Paulo  (Brazilië),  had  het  gevoel 
dat  ze  zichzelf  moest  toewijzen  aan  een  verle- 
gen, zwangere  zuster  die  alleen  naar  de  kerk 
kwam,  omdat  haar  man  vaak  op  zakenreis 
was.  De  ZHV  van  de  wijk  had  net  in  het  kader 
van  een  ringproject  een  babyuitzet  bij  elkaar 
gebracht  —  die  bestond  uit  dekentjes,  kle- 
ding en  andere  babyspulletjes.  De  babyuitzet 
moest  op  een  bepaalde  zondag  bij  de  ring 
worden  afgeleverd.  Op  die  dag  ontwaakte 
zuster  Kemeny  om  zes  uur  's  ochtends  met 


het  sterke  gevoel  dat  ze  de  babyuitzet  bij  het 
huis  van  deze  zuster  moest  afleveren  in  plaats 
van  bij  de  ring. 

Samen  met  haar  raadgeefster  en  de  bis- 
schop arriveerde  zuster  Kemeny  bij  de  flat 
van  de  zuster,  waar  ze  hoorde  dat  ze  met 
weeën  op  weg  was  naar  het  ziekenhuis.  Toen 
ze  in  het  ziekenhuis  kwamen,  vonden  ze  haar 
met  haar  pasgeboren  baby  in  de  armen.  De 
tranen  biggelden  over  haar  wangen.  Ze  had 
gebeden  dat  onze  hemelse  Vader  iemand  zou 
sturen  om  haar  te  helpen.  Haar  man  was  niet 
in  de  stad  en  ze  had  niets  bij  zich  —  niet  eens 
een  deken  om  haar  kind  in  te  wikkelen,  noch 
geld  om  de  bus  naar  huis  te  kunnen  nemen. 

Die  middag  kon  deze  wijk  geen  babyuitzet 
presenteren  in  de  ringvergadering.  Die  was 
terechtgekomen  bij  een  zuster  die  daar  zeer 
mee  gezegend  was  —  en  wel  omdat  een  huis- 
bezoekster had  gebeden  en  naar  de  ingevin- 
gen van  de  Geest  had  geluisterd. 

President  Hinckley  herinnert  ons  eraan 
om  'mensen  op  te  zoeken  die  hulp  nodig 
hebben,  die  zich  in  wanhopige  en  moeilijke 
omstandigheden  bevinden,  en  hen  met  een 
geest  van  liefde  terug  te  brengen  in  de 
omhelzing  van  de  kerk,  waar  sterke  handen 
en  liefdevolle  harten  hen  zullen  verwarmen, 
troosten,  steunen.'9  Als  huisbezoekster  is  dit 
uw  taak  en  voorrecht.  ■ 

Noten 

1.  Visiting  Teaching:  The  Heart  and  Soul  of  Relief 
Society  (toespraak  uitgesproken  op  het  open  huis 
van  de  ZHy  herfst  2003),  pp.  3-4,  15-16. 

2.  Geciteerd  in  History  of  Relief  Society,  1842-1966 
(1967),  p.  20. 

3.  Handboek  kerkbestuur,  boek  2:  leidinggevenden  in 
priesterschap  en  hulporganisaties  (1998),  p.  202. 

4.  'Een  visie  op  het  huisbezoek,'  De  Ster,  december 
1978,  p.  2. 

5.  'Reik  anderen  de  reddende  hand',  De  Ster,  januari 
1997,  p.  82. 

6.  Visiting  Teaching:  The  Heart  and  Soul  of  Relief 
Society,  p.  12. 

7.  'Vrouwen  van  de  kerk',  De  Ster,  januari  1997,  p.  64. 

8.  Geciteerd  in  Barbara  B.  Smith,  'A  Story  of  New 
Beginnings'.  In:  A  Woman's  Choices:  The  Relief 
Society  Legacy  Lectures  (1984),  p.  8. 

9.  De  Ster,  januari  1997,  p.  82. 
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Wist  je? 


HET  ECHTE  KERSTGEVOEL 

'Door  te  geven  in  plaats  van  te  ontvangen,  komt  de  kerst- 
sfeer tot  bloei.  We  vergeven  onze  vijanden,  denken  aan  onze 
vrienden  en  gehoorzamen  God.  Het  kerstgevoel  werpt  zijn 
licht  op  het  venster  van  onze  ziel,  en  als  we  naar  de  drukke 
wereld  om  ons  heen  kijken,  geven  we  meer  om  mensen  dan 


om  bezittingen. ' 


President  Thomas  S.  Monson,  eerste  raadgever  in  het  Eerste  Presidium, 
'Kerstgeschenken,  kerstzegeningen'.  De  Ster,  december  1995,  3-7^ 


Tip  voor 

leidinggevenden: 
echfe  kerstverhalen 

Onze  volmaakte 
Leider,  Jezus 
Christus,  staat  ons 
toe  in  aanmerking  te 
komen  voor  Gods 
grootste  gave  —  het 
eeuwige  leven  (zie  LV 
14:7).  Als  je  het  ver- 
haal van  de  geboorte 
van  de  Heiland  leest,  lees  dan  ook  enkele  verhalen  over  zijn  aardse  bediening. 
Laat  je  deze  kerst  door  zijn  onzelfzuchtige  voorbeeld  leiden  en  kijk  rond  of  je 
kunt  dienen. 


■.,:■;-. 


'Stille  Nacht' 

Er  is  een  kerstlied  dat  op  een 
en  dezelfde  dag  geschreven,  op 
muziek  gezet  en  voor  publiek  uit- 
gevoerd is.  Kerstavond  in  1818, 
het  orgel  in  de  kleine  Oostenrijkse 
kerk  werkt  niet.  Joseph  Mohr, 
kapelaan  in  Oberndorf,  schrijft  de 
woorden  van  een  nieuwe  lofzang 
na  een  briljante  inval.  Hij  laat  de 
tekst  aan  Franz  Gruber,  de  kerkor- 
ganist,  zien,  die  er  een  melodie 
bij  schrijft  voor  gitaar.  Franz  en 
Joseph  brengen  hun  prachtige 
nieuwe  lofzang,  Stille  nacht,  die 
avond  ten  gehore.  Dit  kerstlied 
verovert  al  snel  de  wereld.  (Zie 
lofzang  149.) 


ILLUSTRATIE  GLEN  S.  HOPKINSON;  DEL  PARSON,  JEZUS  WAST  DE  VOETEN  VAN  ZIJN  DISCIPELEN 


De  profeet  Joseph 
Smith,  bijna  twee- 
honderd jaar  gele- 
den geboren  op  23 
december  1805  in 
Sharon  (Vermont), 
is  de  grondlegger 
geworden  van  de 
grote  herstelling  van 
het  evangelie  in  deze 
laatste  dagen.  Zijn 
geboorteplaats  is 
een  vredige  plek. 


DE 

GEBOORTEPLAATS 

VAN  DE 


JANET  THOMAS 

Kerkelijke  tijdschriften 

Ongeveer  in  het  midden  van  Vermont, 
een  kleine  Amerikaanse  staat  in  New 
England,  bevinden  zich  de  stadjes 
Sharon  en  South  Royalton.  De  meeste  auto's 
en  vrachtwagens  op  de  snelweg  flitsen  deze 
stadjes  voorbij.  Maar  elk  jaar  zijn  er  groepen 
toeristen  met  belangstelling  voor  de  gebeur- 
tenissen in  de  kerkgeschiedenis,  die  via  afrit 
2  de  rijksweg  89  verlaten  en  langzaam  door 
Sharon  rijden,  voorbij  de  plaatselijke  kruide- 
nier, waar  nog  de  echte  ahornsiroop  wordt 
verkocht,  langs  de  rivier,  totdat  ze  bij  een 
kruising  met  een  koperen  bord  komen.  Dit 
bord  wijst  hen  de  weg  naar  Dairy  Hill,  langs 
kleine  boerderijen  op  beboste  heuvels,  totdat 
ze  op  een  laan  komen  met  aan  weerskanten 
grote  ahornbomen.  Daar  staat  een  ander 
bord  dat  vermeldt  dat  dit  de  plek  is  waar  de 
profeet  Joseph  Smith  is  geboren.  Het  is  de 
ingang  tot  een  monument  dat  bijna  honderd 
jaar  geleden  is  neergezet  ter  ere  van  een 
geweldige  gebeurtenis  en  een  groot  man. 

Als  de  bezoekers  de  laan  opdraaien,  is  het 
eerste  wat  ze  zien  een  mooi,  wit  kerkgebouw 
met  een  prachtig  gazon  ervoor.  Maar  als  ze  de 
laan  met  ahornbomen  oprijden,  merken  ze 


een  verandering.  Er  komt  een  gevoel  van 
kalmte  en  vrede  over  heen  heen. 

Ze  zijn  niet  de  eersten  noch  de  laatsten 
die  deze  verandering  opmerken.  Kevin 
Burkholder  uit  de  gemeente  Middlebury 
weet  nog  dat  zijn  ouders  zijn  tante  hadden 
meegenomen  naar  de  geboorteplek.  Hun 
auto  was  het  terrein  nog  niet  opgedraaid  of 
ze  vroeg:  'Wat  is  er  hier  gebeurd?'  Waarom  is 
er  hier  zo'n  fijn  gevoel?  Kevin  zegt  dat  ze  het 
haar  geprobeerd  hebben  uit  te  leggen:  'Het 
ziet  er  niet  anders  uit  dan  andere  plekken, 
maar  er  gaat  iets  bijzonders  vanuit.  Als  je 
twijfelt  over  de  kerk,  verdwijnt  dat  hier.  Het 
lijkt  of  je  gedachten  hier  veel  helderder  zijn.' 

Tieners  als  Caitlin  Shamp  uit  de  wijk  Essex 
in  de  ring  Montpelier  bezoeken  de  gedenk- 
steen in  Joseph  Smiths  geboorteplaats  vaak. 
Ook  zij  heeft  het  over  het  gevoel  dat  deze 
plek  uitademt:  'Ik  voel  dat  het  hier  heilig  is. 
Het  is  zo  vredig  hier.' 

De  laan  daalt  voorbij  de  kapel  licht  en 
bezoekers  naderen  nu  twee  lage  stenen 
gebouwen  met  veranda's  die  eikaars  spiegel- 
beeld zijn.  In  het  ene  gebouw  is  het  bezoe- 
kerscentrum en  in  het  andere  bevinden  zich 
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Rechtsboven:  Katelynn 
Peck  staat  bij  de 
haardsteen  uit  de  oor- 
spronkelijke blokhut. 
Links,  van  boven  af: 
het  gebouw  van  de 
wijk  South  Royalton; 
het  bezoekerscentrum 
bij  het  monument; 
Stephen  Brown  en 
Andrew  Lords  uit  de 
wijk  Essex. 


de  kantoren  voor  de  zendelingen 
die  bij  het  gedenkteken  werkzaam 
zijn.  De  gebouwen  staan  aan  weers- 
zijden van  de  trap  die  naar  het 
monument  leidt. 


Gepolijst  graniet 

Het  monument  staat  op  een  heuveltje. 
Het  is  een  gepolijste  granieten  zuil,  38,5 
voet  (11,7  m)  hoog,  een  voet  voor  elk 
levensjaar  van  Joseph.  De  zuil  staat  op  een 
groot  vierkant  blok.  Toen  het  in  1905  werd 
uitgehakt  —  het  was  toen  de  langste  uit 
één  stuk  steen  gehouwen  zuil  in  Amerika  — 
stond  de  ongerepte  steen  voor  de  uitmun- 
tende kwaliteiten  van  de  man  die  het  eert. 
Kristin  Simmons  uit  de  wijk  Burlington 
zegt:  'Ik  vind  het  een  heel  goed  symbool 
voor  waar  de  profeet  voor  stond.  Het 
monument  is  zuiver  steen,  een  fundament. 
Het  geeft  treffend  weer  hoe  hij  was.' 
Allishia  Adams  uit  de  wijk  South  Royalton 
denkt  ook  in  die  richting:  Tk  denk  dat  het 


gedenkteken  symboliseert  dat  de  kerk 
stevig  gegrondvest  is.' 

In  de  middag  staat  de  zon  op  de  voorkant 
van  de  zuil;  dat  geeft  een  felle  gloed,  alsof  er 
plotseling  een  spotlight  is  aangedaan.  In  de 
zomer  is  het  monument  omgeven  door  een 
bloementuin,  maar  in  de  winter  is  de  heuvel 
bedekt  door  helderwitte  sneeuw,  passend 
voor  de  tijd  van  het  jaar,  23  december,  waarin 
de  profeet  Joseph  is  geboren.  Elk  jaar  in 
december  presenteert  de  ring  Montpelier  een 
bescheiden  kerstvoorstelling  op  de  geboorte- 
plek, en  viert  zo  met  de  gemeenschap  de 
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EXTRA! 

Ga  naar  www.lds.org  voor  een  routebeschrij 
ving  naar  de  geboorteplaats  en  meer  informatie 
Klik  'Church  History'  aan  en  klik  door  naar 
'Historie  Sites'.  Klik  vervolgens  op  'Places  to  Visit' 
en  klik  door  naar  'Northeastem  USA,'  Selecteer 
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geboorte  van  de  Heiland.  Het  terrein  is  dan  versierd  met  duizenden 
lichtjes. 

Joseph  Smith  sr.  en  Lucy  Mack  Smith  hebben  maar  een  paar 
jaar  gewoond  op  deze  boerderij  die  eigendom  was  van  Solomon 
Mack,  Lucy's  vader.  Hun  zoon  Joseph  jr.  was  de  enige  van  hun 
negen  kinderen  die  hier  is  geboren.  De  landbouwgrond  rond  het 
monument,  ruim  120  hectare  land  en  prachtige  bomen,  is  ongerept 
gebleven. 

Het  is  niet  moeilijk  om  je  voor  te  stellen  hoe  het  eruit  moeten 
hebben  gezien  die  koude  decemberdag  toen  Joseph  werd  geboren. 
De  oorspronkelijke  blokhut  is  lang  geleden  ingestort  en  is  nu  een 
berg  puin,  maar  de  stenen  opstap  en  de  haardsteen  zijn  behouden 
gebleven. 

De  steen  die  gebruikt  werd  als  opstap  bij  de  blokhut  ligt  nu 
voor  een  bankje,  aan  de  zijkant  van  het  monument,  ongeveer 
waar  de  blokhut  gestaan  heeft.  De  haardsteen  bevindt  zich  in 
het  bezoekerscentrum,  vlak  voor  een  schouw.  Het  is  eenvoudig 
om  je  een  moeder  voor  te  stellen  die  haar  pasgeboren  zoon 
warm  houdt  bij  het  vuur  terwijl  ze  op  de  haardsteen  zit.  Christal 
Collette  en  Stephani  Wright,  beiden  uit  de  wijk  Essex,  hadden 
daar  ook  aan  moeten  denken.  Stephani  zegt:  'Ik  zit  graag  bij  de 
haardsteen  om  na  te  kunnen  denken.'  En  Christal  zegt:  'Hier  is 
hij  geboren.  Zijn  moeder  zal  hem  hier  hebben  aangekleed  en 
verschoond.' 

Antwoorden  zoeken 

Aan  de  voet  van  het  monument  is  de  bijbeltekst  uitgebeiteld 
die  zoveel  betekende  voor  de  profeet  Joseph  toen  hij  veertien 
was.  Het  vers  gaat  als  volgt:  'Indien  echter  iemand  van  u  in  wijs- 
heid te  kort  schiet,  dan  bidde  hij  God  daarom,  die  aan  allen  geeft, 
eenvoudigweg  en  zonder  verwijt;  en  zij  zal  hem  gegeven  worden' 
(Jakobus  1:5).  De  profeet  heeft  gezegd:  'Nog  nooit  had  een  tekst 
uit  de  Schriften  een  mensenhart  sterker  getroffen  dan  deze  (...) 
het  mijne'  (Geschiedenis  van  Joseph  Smith  1:12).  De  tieners  die 
in  Vermont  wonen  en  de  kans  hebben  om  vaak  naar  het  monu- 
ment te  gaan,  waarderen  het  voorbeeld  dat  Joseph  gesteld  heeft. 
Ze  beseffen  nu  dat  zij  hulp  kunnen  vragen  als  het  hen  aan  wijsheid 
ontbreekt. 

Stephen  Brown  uit  de  wijk  Essex  zegt:  'De  enige  manier  dat  je  er 
voor  jezelf  achter  kunt  komen  of  de  kerk  waar  is,  is  door  te  vragen. 
Alleen  persoonlijke  openbaring  kan  daar  duidelijkheid  in  brengen. 
Je  komt  erachter  door  erom  te  bidden  en  te  luisteren.' 

Andrew  Lords,  ook  uit  de  wijk  Essex,  had  daar  een  ervaring  mee: 


OVER  JOSEPHS  OUDERS 

Lucy  Mack  Smith,  de  moeder  van  de  profeet, 
is  in  New  Hampshire  geboren.  Toen  Lucy  nog  in 
haar  tienerjaren  was,  stierf  haar  zus  Lovina.  Lucy 
had  daar  veel  verdriet  van.  Haar  broer  Stephen 
kwam  op  bezoek  en  vroeg  hun  vader  of  Lucy  een 
tijdje  bij  hem  en  zijn  gezin  mocht  komen  wonen  in 
Tunbridge  (Vermont).  Ze  deden  dat  in  de  hoop  dat 
Lucy  sneller  over  het  verlies  van  haar  geliefde 
zuster  heen  zou  komen. 

Tijdens  haar  verblijf  in  Tunbridge  ontmoette 
Lucy  een  jonge  man,  Joseph  Smith  genaamd,  met 
wie  ze  trouwde.  Het  huwelijk  vond  plaats  op  24 
januari  1796.  Lucy  was  toen  20  jaar  oud  en 
Joseph  24  jaar.  Zij  zouden  de  ouders  worden  van 
Joseph  Smith  jr.,  de  man  die  voorbestemd  was 
om  het  evangelie  van  Jezus  Christus  te  herstellen, 
het  ware  evangelie  waar  Lucy  haar  hele  leven  naar 
op  zoek  was  geweest. 

Het  jonge  paar,  Lucy  en  Joseph  Smith  sr.,  had- 
den een  kleine  boerderij  en  runden  de  plattelands- 
winkel  in  Tunbridge  (zie  illustratie  hierboven),  een 
winkel  die  er,  hoewel  gerestaureerd  en  uitgebreid, 
nog  steeds  is.  Toen  de  familie  Smith  in  Tunbridge 
woonde,  werden  de  oudste  kinderen,  Alvin  en 
Hyrum,  geboren.  Het  jonge  gezin  verhuisde  naar 
een  boerderij  buiten  Sharon  (Vermont)  die  het 
eigendom  was  van  Lucy's  vader.  De  kleine  blok- 
hut die  ze  op  dat  perceel  bouwden,  stond  op 
de  grenslijn  tussen  de  stadjes  Sharon  en  South 
Royalton.  Op  de  dag  na  de  geboorte  van  zijn  zoon 
Joseph  op  23  december  1805,  liep  Joseph  sr. 
naar  het  stadje  Sharon  om  aangifte  te  doen  van 
de  geboorte  van  zijn  zoon.  (Zie  Lucy  Mack  Smith, 
History  of  Joseph  Smith,  onder  redactie  van 
Preston  Nibley  [1958]). 
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Boven;  Kristen  Brown  en 
Caitlin  Shamp  vinden 
het  altijd  wel  leuk  om 
een  bezoek  aan  de 
geboorteplaats  te  bren- 
gen, maar  het  jonge- 
vrouwenkamp  dat  in  de 
zomer  in  Kamp  Joseph 
op  een  deel  van  het  ter- 
rein ■wordt  gehouden 
vinden  ze  helemaal  top. 
Op  het  perceel  is  ook 
een  picknickplaats  waar 
bezoekers  gebruik  van 
kunnen  maken. 


'Ik  had  het  Boek  van  Mormon  nooit  echt 
goed  doorgelezen.  Ik  pakte  het  en  bad: 
"Wilt  U  me  alstublieft  vertellen  of  dit  boek 
waar  is."  Toen  begon  ik  de  introductie  te 
lezen.  De  Geest  pakte  me  helemaal  in.  Ik 
dacht:  wauw,  en  dit  is  nog  maar  de  introductie. 
Dat  was  absoluut  het  antwoord.' 

Op  zoek  naar  waarheid 

Net  zoals  Josephs  zoektocht  hem 
prachtige  antwoorden  opleverde,  hebben 
ook  de  tieners  in  de  wijk  Essex  in  Vermont 
antwoord  op  hun  gebeden  gekregen  door  op 
zoek  te  gaan  zoals  Joseph.  Dawn  Doney  zegt: 
'Josephs  ouders  steunden  hem  bij  zijn  zoek- 
tocht naar  de  ware  kerk.  Als  ik  een  vraag  heb 
of  ergens  mee  zit,  bespreek  ik  dat  met  mijn 
ouders.'  Ook  slaat  Dawn  er  net  als  Joseph  de 
Schriften  op  na. 

Kristen  Brown  zegt:  'Als  ik  een  ingeving 
krijg,  voel  ik  de  Geest  sterk.  Het  is  of  alles 
op  zijn  plek  valt.  Ik  weet  dat  dat  het  ant- 
woord op  mijn  gebed  is.' 

Caitlin  Shamp  zegt:  'Je  moet  er  tijd  voor 
vrij  maken,  als  er  niemand  in  de  buurt  is  en 
je  hebt  niets  anders  te  doen,  om  te  bidden 
en  oprecht  te  bidden.' 

Autumn  Doney  voegt  eraan  toe:  'Op  je 
veertiende  maak  je  je  zorgen  of  een  jongen  je 
leuk  vindt  en  of  je  populair  bent.  Maar  Joseph 
Smith  ging  op  zoek  naar  de  waarheid  en  het 
ware  evangelie.  Ik  wilde  dat  ik  zoveel  geloof 
had.  We  moeten  op  onze  knieën  en  elke  mor- 
gen en  avond  bidden.' 


Wat  je  zult  ontdekken 

Sommige  tieners,  zoals  die  uit  de  wijk 
South  Royalton,  komen  elke  zondag  naar 
de  kerk  en  elke  woensdag  naar  de  weke- 
lijkse activiteitenavond  bij  het  monument. 
Meghan  Tracy  zegt:  'Ik  heb  hier  mijn  hele 
leven  gewoond  en  heb  dat  eigenlijk  te  van- 
zelfsprekend gevonden.  Nu  dat  ik  besef  hoe 
heilig  het  hier  is,  voel  ik  de  nabijheid  van  de 
Geest  des  Heren.  Het  is  heel  prettig  om  hier 
zo  dichtbij  te  wonen.' 

Kevin  Burkholder  heeft  een  tip  voor  wie  in 
de  toekomst  het  monument  bezoekt:  'Wandel 
rustig  rond  in  de  bossen.  Neem  het  pad  de 
heuvel  op,  die  we  de  bijnaam  de  Patriarchberg 
hebben  gegeven.  Van  daar  kun  je  over  het 
monument  uitkijken.  Je  kunt  daar  urenlang 
zitten  nadenken.  Er  zal  een  glimlach  om  je 
lippen  komen.  Dat  kun  je  niet  helpen.'  ■ 


WAT  DE  PROFEET  OVER 
ZICHZELF  HEEFT  GEZEGD 

'Ik  ben  net  als  een  grote,  ruwe  steen  die  van 
een  hoge  berg  afrolt;  en  de  enige  verfijning  die  ik 
onderga,  is  ais  er  een  hoekje  afspringt  dat  ergens 
mee  in  contact  komt.  (...)  Daardoor  word  ik  een 
gladde  en  gepolijste  pijl  in  de  pijlkoker  van  de 
Almachtige.' 

De  profeet  Joseph  Smith,  History  of  the  Church, 
deel  5,  blz.  401 . 
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OUDERLING  MARK  E.  PETERSEN 
(1900-1984) 

van  het  Quorum  der  Twaalf  Apostelen 

Ik  (...)  getuig  van  de  goddelijke  roeping  van 
de  profeet  Joseph  Smith  en  (...)  verkondig 
mijn  geloof  in  het  wonder  dat  de  vertaling 
en  uitgave  van  het  Boek  van  Mormon  heeft 
teweeggebracht. 

Joseph  Smith  heeft  meer  voor  het  heil  van 
de  mensheid  gedaan  dan  wie  ook,  uitgezon- 
derd onze  Heer  en  Heiland  —  onze  Verlosser, 
Jezus  Christus,  de  goddelijke  Zoon  van  God. 

Joseph  was  het  instrument  in  de  hand 
van  de  Heer  waarmee  de  ware  kerk  en  het 
koninkrijk  Gods  op  aarde  werden  hersteld. 
Hij  heeft  het  Boek  van  Mormon  tevoorschijn 


gehaald,  dat  hij  met  de  gave  en  macht  van 
God  vertaalde.  Onder  zijn  leiding  is  het  in  zijn 
tijd  in  twee  werelddelen  gepubliceerd.  Hij 
stuurde  het  herstelde  eeuwige  evangelie  naar 
de  vier  hoeken  van  de  aarde. 

Hij  ontving  talrijke  openbaringen  van 
de  Heer,  die  zijn  opgenomen  in  de  Leer  en 
Verbonden,  de  Parel  van  grote  waarde,  en 
in  onze  kerkgeschiedenis.  (...) 

Hij  was  een  groot  man,  en  hij  stierf  als  een 
groot  man,  een  martelaar  voor  de  zaak  van 
Christus;  en  zoals  de  meeste  gezalfden  des 
Heren  in  tijden  vanouds,  heeft  hij  zijn  zen- 
ding en  zijn  getuigenis  met  zijn  bloed  beze- 
geld (zie  LV  135:3). 

Hij  liet  een  naam  en  faam  na  die  nooit 


Mark  E.  Fetersen  is 
in  1944  als  apostel 
geroepen.  Hij  was  tot 
zijn  dood,  in  1984, 
veertig  jaar  in  deze 
roeping  werkzaam. 
Hier  bespreekt  hij  hoe 
Joseph  Smith  ondanks 
zijn  nederige  afkomst 
uitgroeide  tot  de 
machtige  profeet  van 
de  herstelling. 
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zullen  vervagen,  en  naarmate  de  tijd  voorbijgaat  en  de 
kerk  het  evangelie  naar  alle  naties,  geslachten,  talen  en  vol- 
ken brengt,  zal  zijn  naam  grootgemaakt  en  geëerd  worden 
en  een  zegen  zijn  voor  de  miljoenen  gelovigen  die  ontdek- 
ken hoe  fenomenaal  zijn  roeping  in  feite  was.  Hij  is  vóór 
zijn  geboorte  in  de  hemel  geordend  om  dit  machtige  werk 
in  de  laatste  dagen  te  bewerkstelligen.  Hij  vervulde  zijn 
zending  eervol  en  geïnspireerd,  was  een  baken  voor  allen 
die  hem  volgden  en  gaf  steeds  alle  eer  aan  God  in  de 
hemel,  voor  wie  hij  dit  werk  deed. 

Maar  hoe  groot  hij  als  profeet  ook  was,  hij  was  van  nede- 
rige afkomst.  Hij  groeide  op  als  boerenjongen,  genoot  maar 
weinig  onderwijs.  Als  kind  woonde  hij  in  het  westen  van 
de  staat  New  York;  later  verhuisde  hij  naar  de  beschavings- 
grens  van  het  negentiende-eeuwse  Amerika. 

Het  gezin  hakte  bomen  om  en  maakte  daarvan  hun 
eigen  huis.  Het  waren  bescheiden  mensen.  Ze  kenden 
armoede  en  ontbering,  maar  door  hard  te  werken  en 
zegeningen  af  te  smeken,  leefden  ze  gelukkig. 

De  profetie  van  Jesaja 

Het  werk  van  Joseph  Smith  was  voorzegd  door  de  pro- 
feet Jesaja,  die  sprak  van  [Josephs]  nederige  afkomst  en 
het  gebrek  aan  onderwijs  in  zijn  jeugd.  (...) 

Jesaja  pakt  het  onderwerp  op  in  het  29e  hoofdstuk  van 
zijn  boek  en  beschrijft  eerst  een  natie  die  zal  worden  ver- 
delgd, maar  die  in  latere  tijden,  letterlijk  uit  het  graf,  door 
middel  van  een  boek  zal  spreken.  (...) 

Wij  getuigen  dat  Jesaja' s  profetie  is  vervuld  en  dat  het 
boek  nu  verkrijgbaar  is.  Het  is  het  Boek  van  Mormon.  (...) 

Hef  Boek  van  Mormon 

Op  22  september  1823,  vlakbij  Palmyra  (New  York), 
onthult  een  engel  van  God  aan  een  17-jarige  jongen, 
Joseph  Smith  genaamd,  waar  [het  Boek  van  Mormon] 
ligt.  Joseph  was  toen  nog,  hoewel  door  God  als  zijn  pro- 
feet in  deze  tijd  geroepen,  een  ongeletterde,  onontwik- 
kelde boerenknecht. 


Het  boek  was  van  metaal  dat  eruitzag  als  goud.  Het 
bestond  uit  metalen  bladen,  die  zo  dun  waren  als  gewoon 
tin.  Elk  blad  mat  18  bij  20  cm  en  ze  werden  bijeengehou- 
den met  metalen  ringen,  waardoor  de  bladen  gemakkelijk 
omgeslagen  konden  worden.  Het  boek  was  zo'n  vijftien 
cm  dik.  Elk  blad  was  aan  beide  zijden  bedekt  met  kleine, 
maar  prachtig  gegraveerde  antieke  karakters.  Het  boek  lag 
in  een  stenen  kist,  die  het  eeuwenlang  tegen  de  elementen 
beschermd  had.  (...) 

Er  zijn  veel  stenen  kisten  gevonden,  vooral  in  Mexico  en 
Midden-Amerika:  sommige  zijn  klein,  mooi  gegraveerd  en 
bevatten  juwelen,  andere  zijn  groot  genoeg  om  voedsel  in 
op  te  slaan.  Het  gebruik  van  stenen  kisten  was  in  vroeger 
tijden  heel  gewoon. 

Door  de  gave  en  macht  van  God 

Maar  laten  we  (...)  stilstaan  bij  de  eigenlijke  vertaling 
van  deze  kroniek.  Joseph  Smith  zegt  dat  hij  dit  heeft 
gedaan  met  de  gave  en  de  macht  van  God  en  het  gebruik 
van  de  Urim  en  Tummim.  Ongeletterd  als  hij  in  die  tijd 
was,  had  hij  het  nooit  op  een  andere  manier  kunnen  doen. 
(...) 

(...)  Oliver  Cowdery,  zijn  schrijver,  heeft  hetzelfde 
gezegd,  en  voegde  eraan  toe:  'Ik  heb  met  mijn  eigen  pen 
(op  een  paar  bladzijden  na)  het  hele  Boek  van  Mormon 
opgeschreven,  zoals  dat  van  de  lippen  kwam  van  de  pro- 
feet [Joseph  Smith]  terwijl  hij  het  door  de  gave  en  macht 
van  God  vertaalde.'1 

Martin  Harris,  een  andere  schrijver,  legde  hetzelfde 
getuigenis  af.  En  Emma  Smith,  de  lieftallige  vrouw  van  de 
profeet,  die  (...)  hem  soms  bijstond  als  schrijver,  heeft  dit 
getuigenis  gegeven: 

'Ik  weet  zeker  dat  niemand  het  manuscript  had  kunnen 
dicteren,  tenzij  hij  geïnspireerd  was;  want  toen  ik  voor 
hem  als  schrijver  [optrad] ,  dicteerde  [Joseph]  mij  uren- 
lang; en  na  de  maaltijd,  of  na  een  onderbreking,  begon 
hij  altijd  waar  hij  opgehouden  was  zonder  het  manuscript 
in  te  kijken  of  een  deel  te  laten  voorlezen.  (...)  Het  was  al 
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onwaarschijnlijk  dat  een  geleerd  iemand  dat 
kon;  en  voor  iemand  zo  (...)  ongeletterd  als 
hij,  was  het  gewoon  onmogelijk.'2  (...) 

Het  Boek  van  Mormon  is  een  literair  en 
religieus  meesterwerk  en  gaat  de  innigste 
wensen  of  beste  vermogens  van  welke  boe- 
renjongen dan  ook  ver  te  boven.  Het  is  van 
begin  tot  eind  een  moderne  openbaring.  Het 
is  ons  door  God  gegeven.  (...) 

De  vertaling  op  zich  was  een  wonder.  Het 
boek  zelf  is  'wonderlijk  en  wonderbaar',  zoals 
Jesaja  heeft  gezegd  (Jesaja  29:14).  (...) 

Van  begin  tot  einde  is  het  Boek  van 
Mormon  een  openbaring,  een  geïnspireerde 


vertaling,  het  werk  van  God,  niet  van  een 
mens.  Het  is  van  begin  tot  eind  waar.  (...) 

Ondanks  Joseph  Smiths  nederige  afkomst 
heeft  hij  deze  nieuwe  Schriftuur  voortge- 
bracht, een  nieuwe  openbaring  van  God,  een 
tweede,  betrouwbare  getuige  van  het  god- 
schap van  de  Heiland  van  deze  wereld.  ■ 

Naar  een  toespraak  gehouden  tijdens  de  algemene 
oktoberconferentie  van  1977;  onderkopjes 
toegevoegd. 

NOTEN 

1.  Dagboek  van  Reuben  Miller,  1848-1849,  archieven 
in  de  afdeling  kerk-  en  familiegeschiedenis  van  De 
Kerk  van  Jezus  Christus  van  de  Heiligen  der  Laatste 
Dagen,  21  oktober  1848. 

2.  'Last  Testimony  of  Sister  Emma',  Saints'  Herald, 
1  oktober  1879,  p.  290. 


De  engel 
Moroni  ont- 
hulde aan 
Joseph  Smith  de  plek 
waar  het  Boek  van 
Mormon  lag,  die 
het  boek  met  de  gave 
en  macht  van  God 
vertaalde. 
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Ik  ben  niet  aantrekkelijk.  En  zeg  niet  dat  ik  dat  wél  ben. 

Waarom  ben  ik  zo  geboren?' 


LIAHONA 


Wfat  zie  je  als  je  in  de  spiegel  kijkt? 
In  plaats  van  over  je  uiterlijk 
in  te  zitten,  kun  je  je  misschien 
beter  bezighouden  met  je  relaties.  Je  bent 
een  dochter  of  zoon.  Als  je  ouders  meer 
kinderen  hebben,  ben  je  een  zus  of  broer. 
Je  bent  een  nicht  of  neef,  vriend  of  vrien- 
din, lid  van  een  wijk  of  gemeente.  Veel 
mensen  houden  van  je  en  waarderen  je 
zoals  je  bent. 

En  denk  eens  aan  je  beste  eigenschap- 
pen. Misschien  ben  je  vriendelijk,  een 
harde  werker,  of  een  goede  vriend(in). 
Wat  je  ook  doet,  je  bent  vast  en  zeker  geze- 
gend met  belangrijke  talenten,  een  unieke 
persoonlijkheid,  en  een  doel  om  voor  te 
leven. 

Misschien  wil  je  je  hemelse  Vader  vragen 
wie  je  bent  en  hoe  Hij  over  je  denkt.  'Het 
komt  immers  niet  aan  op  wat  de  mens  ziet; 
de  mens  toch  ziet  aan  wat  voor  ogen  is, 
maar  de  Here  ziet  het  hart  aan.'  (1  Samuel 
16:7;  cursivering  toegevoegd.)  Gebed, 
schriftstudie  en  naleving  van  de  geboden 
zullen  je  helpen  inzien  dat  je  van  edele 


Onze  hemelse  Vader  en 
veie  anderen  houden 
van  je. 

'De  mens  toch  ziet  aan 
wat  voor  ogen  is,  maar 
de  Here  ziet  het  hart 
aan/ 

Vergelijk  jezelf  niet  met 
anderen.  Concentreer 
je  op  hef  beste  in. 

Je  hebt  je  uiterlijke 
kenmerken  geërfd. 
Maar  hoe  je  praat,  je 
kleedt  en  zorgt  voor  je 
gezondheid  is  aan  jou. 
Een  glimlach,  een  pret- 
tige persoonlijkheid, 
een  opgewekt  humeur 
kunnen  je  aantrekkelijk 
maken. 

Het  uiterlijk  hoeft  nie- 
mand ervan  te  weer- 
houden God  te  dienen, 
de  essentiële  verorde- 
ningen te  ontvangen,  of 
getrouw  te  zijn  tot  het 
eind  toe. 


afkomst  bent;  je  bent  een  geestzoon  of  -doch- 
ter van  onze  hemelse  Vader,  die  van  je  houdt 
en  om  je  geeft. 

Innerlijke  schoonheid 

Je  bent  misschien  niet  tevreden  met  je 
uiterlijk,  omdat  je  je  met  anderen  vergelijkt, 
je  je  baseert  op  wat  de  reclamewereld 
belangrijk  vindt.  Soms  raken  mensen  ont- 
moedigd of  zijn  jaloers,  omdat  ze  denken 
dat  anderen  er  beter  uitzien  (of  slimmer  of 
populairder  zijn)  dan  zij.  Of  ze  gedragen  zich 
juist  arrogant,  omdat  ze  anderen  zien  die  er 
niet  zo  goed  uitzien  (of  niet  zo  slim  of  popu- 
lair zijn)  als  zij.  Een  goede  maatstaf  heb  je  als 
je  jezelf  vergelijkt  met  wie  je  zou  kunnen  zijn 
—  je  beste  ik. 

Doe  wat  je  kunt 

Met  sommige  aspecten  van  je  uiterlijk 
moet  je  gewoon  leren  leven.  Maar  er  zijn  ook 
zaken  die  je  aantrekkelijker  maken  die  je  zelf 
in  de  hand  hebt,  zoals  je  talenten  ontwikke- 
len, je  persoonlijk  verbeteren,  netjes  en  rein 
zijn,  en  geestelijker  worden.  Als  je  aan  die 
zaken  werkt,  kan  dat  je  een  heel  goed  gevoel 
geven. 
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Zien  naar  de  Heiland 

De  Heiland  weet  hoe  je  je  voelt; 
hij  heeft  jouw  grieven  en  pijnen  erva- 
ren (zie  Alma  7:11-12).  Met  zijn  hulp 
kunt  u  dit  leven  gebruiken  waarvoor 
het  bedoeld  is  —  in  geloof  te  leven 
en  te  leren  de  wil  van  onze  hemelse 
Vader  te  doen  (zie  Abraham  3:25). 

Innerlijke  schoonheid  ontwikkelen 
—  inclusief  een  zuiver,  vriendelijk, 
dankbaar  hart  —  zal  je  vrede  en  geluk 
brengen,  en  je  probleem  zal  niet  zo 
zwaar  lijken. 


I    F  7  F  B  C 

L  Li.  C   l\  J 


Hef  lijkt  wel  of  bijna 
ieder  meisje  denkt  dat  ze 
onaantrekkelijk  is.  Als  die 
gedachten  mij  plagen  is  dat 
omdat  ik  vergeet  hoeveel 
mijn  hemelse  Vader  van  me  houdt,  leder 
persoon  is  mooi  en  uniek.  Het  belangrijk- 
ste is  een  mooie  geest  en  innerlijke  vrede 
te  hebben. 

Svetlana  Kopitova  (18),  gemeente  Kolpino, 
district  Sint-Petersburg  (Rusland) 


God  weet  heus  wel  dat  je  het 
niet  makkelijk  hebt,  maar 
soms  zul  je  geestelijk  groeien 
van  de  problemen  die  op  je 
pad  komen.  Vader  in  de 
hemel  wil  dat  je  je  best  doet  met  de  gaven 
die  je  van  Hem  hebt  gekregen.  Als  je  je 
best  doet  om  anderen  te  helpen  en  bij- 
draagt tot  hun  geluk,,  zullen  ze  je  innerlijke 
schoonheid  zien,  en  dan  zul  jij  je  beter  over 
jezelf  voelen. 

Lynnette  Drouin  (18),  gemeente  Whitecourt, 
ring  Edmonton-Riverbend  (Canada) 
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We  hebben  in  dit  leven  dan  wel 
geen  volmaakt  lichaam,  maar  denk 
eens  aan  al  die  prachtige  zegenin- 
gen die  onze  hemelse  vader  ons 
heeft  gegeven:  familie,  vrienden, 

en  het  evangelie. 

Ammalyn  C.  Loterte  (19),  wijk  Lopez  1,  ring  Lopez  (Filipijnen) 

Ik  geloof  dat  iemands  karakter  het  allerbelang- 
rijkste is.  Je  kunt  nog  altijd  een  goed  mens  zijn, 
ook  al  ben  je  geen  beauty.  De  dag  zal  aanbreken 
dat  ons  lichaam  volmaakt  is. 

Ange/es  Natalia  Tissera  ( 1 5),  gemeente  Roque  Saenz  Pena, 
district  Roque  Saenz  Pena  (Argentinië) 

Onze  hemelse  Vader  heeft  ons  naar  zijn  beeld  en 
gelijkenis  geschapen  (zie  Genesis  1:26-27).  We 
behoren  onszelf  te  accepteren  hoe  we  zijn,  omdat 
Hij  van  ons  houdt  hoe  we  zijn.  God  heeft  geen  lie- 
velingskinderen,  geen  lelijke  of  mooie.  Hij  kijkt 
naar  het  hart,  en  als  we  een  rein  hart  en  een  goed 
karakter  hebben,  is  ons  uiterlijk  niet  belangrijk. 
Alma  Iris  Sanchez  Echeverria  (17),  wijk  Siguatepeque, 
ring  Comayagua  (Honduras) 

Vader  in  de  hemel  weet  dat  je  veel 
goede  eigenschappen  hebt,  maar 
Hij  wil  dat  je  die  ontdekt.  Hij  wil  dat 
je  jezelf  net  zoveel  liefhebt  als  Hij 
doet.  De  meeste  tieners  vergelijken 
zichzelf  met  anderen,  maar  we  moeten  gewoon 
zo  goed  mogelijk  ons  best  doen  en  de  juiste  keu- 
zes maken.  Dan  zal  het  licht  van  Christus  niet 
onopgemerkt  blijven. 
Nikelle  Bird  (16),  wijk  Shoreline, 
ring  Richland  (Washington,  VS) 

Ons  uiterlijk  zal  er  wellicht  voor  zorgen  dat  we 
niet  de  populairste  op  school  zijn,  maar  dat  zal 
onze  hemelse  Vader  er  niet  van  weerhouden  ons 
lief  te  hebben.  Geluk  heeft  niets  te  maken  met 
uiterlijk.  Iemand  is  gelukkig  omdat  hij  weet  dat 
hij  een  kind  van  God  is,  die  wil  dat  we  geluk  vin- 
den in  het  helpen  van  anderen. 
Ouderling  Moroni  Abraham  Jiménez  Pérez  (20), 
zendingsgebied  Mexico  City-West 


6T 'k  getuig  dat 

niemand  van  ons 
.  door  God  minder 
wordt  gewaardeerd 
of  gekoesterd  dan 
een  ander.  Ik  getuig 
dat  Hij  eenieder  van 
ons  liefheeft  —  onze 
onzekerheden,  onze 
angsten,  ons  zelfbeeld, 
enzovoort.  Hij  beoor- 
deelt onze  talenten 
noch  ons  uiterlijk;  (...) 
Hij  moedigt  alle 
deelnemers  aan  de 
wedstrijd  aan,  en 
roept  dat  we  tegen 
het  kwaad  strijden, 
niet  tegen  elkaar. ' 

Ouderling  Jeffrey  R. 
Holland  van  het  Quorum 
der  Twaalf  Apostelen, 
'De  andere  verloren  zoon', 
Liahona,  juli  2002,  p.  69. 


Ik  vond  mezelf  niet  aantrekkelijk.  Maar  mijn 
moeder  zei  me  dat  ik  mooi  was  om  mijn  inner- 
lijk. Nu  ben  ik  met  een  lieve  man  in  de  tempel 
getrouwd.  Als  je  een  goed  leven  leidt,  kan  de 
Heer  je  helpen  om  iemand  te  vinden  die  oog 
heeft  voor  de  schoonheid  die  anderen  niet 
opmerken. 

Claudia  Alonso  (20),  wijk  Woodlake, 
ring  San  Antonio-Oost  (Texas,  VS) 

In  de  ogen  van  God  ben  je  een  kostbaar 
juweel.  Hij  heeft  je  gezegend  met  de  gaven  die 
je  nodig  hebt  om  een  rechtschapen  leven  te  lei- 
den. Schoonheid  vervaagt  met  de  tijd,  maar  de 
waarden  die  je  je  eigen  hebt  gemaakt,  niet. 
Rex  Daniël  D.  Lomboy  (16),  gemeente  Binalonan  2, 
ring  Urdaneta  (Filipijnen) 

Dankzij  het  onderricht  van  mijn  ouders  weet 

ik  dat  wat  echt  mooi  is,  datgene  is  wat  God 

behaagt,  niet  wat  indruk  maakt  op  de  mens. 

Laten  we  meer  nederigheid,  geduld  en  liefde 

aankweken,  zodat  we  onze  medemens  kunnen 

opbeuren. 

Merirani  Johnston  (15),  wijkFautaua,  ring  Papeete  (Tahiti) 

De  antwoorden  van  zowel  de  lezers  als  de  Liahona 
gelden  als  leidraad  en  niet  als  officiële  uitspraak 
over  de  leerstellingen  van  de  kerk. 

WAT  VIND  JIJ? 

Jongeren:  stuur  je  antwoord,  met  je  naam, 

geboortedatum,  wijk  en  ring  (of  gemeente  en 

district),  en  een  foto,  naar: 
Questions  and  Answers  1/05 
50  East  North  Temple  Street,  Floor  24 
Salt  Lake  City,  UT  84150-3220,  USA 

Of  per  e-mail  naar:  cur-liahona-imag@ 

ldschurch.org 

Je  antwoord  moet  uiterlijk  15  januari  2005 

binnen  zijn. 

VRAAG 

'Mijn  vriend  zegt  dat  hij  best  lid  van  de  kerk 
zou  willen  worden  als  hij  dat  verhaal  van  Joseph 
Smith  maar  niet  hoefde  te  geloven.  Wat  kan  ik 
daar  op  antwoorden?'  I 
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ERVARINGEN    VAN    HEILIGEN    DER    LAATSTE    DAGEN 


Ontbijt  op  kerstavond 


I 


Toni  Hakes 

Achttien  jaar  geleden  op  kerst- 
avond was  ik  mij  als  jonge 
moeder  pijnlijk  bewust  van  de 
enorme  kloof  tussen  mijn  kerstvoor- 
bereidingen en  hoe  ik  dacht  dat  de 
ideale  kerst  eruit  moest  zien  —  het 
ideale  kerstfeest  zoals  dat  op  tv  en  in 
tijdschriften  wordt  afgebeeld,  een 
Kerstmis  met  prachtige  decoraties, 
overvloedige  maaltijden,  en  blije, 
glimlachende  kinde- 
ren. Ik  had  er  echt  alles 
aan  gedaan  om  het 
huis  schoon  te  krijgen 
en  de  cadeautjes  in  te 
pakken,  en  onderwijl 
geprobeerd  mijn  drie 
zoontjes  in  het  gareel 
te  houden,  van  wie  de 
jongste  in  een  nogal 
chagrijnige  bui  was, 
om  zo  een  zekere  mate 
van  vrede  in  mijn  huis 
teweeg  te  brengen.  Ik 
voelde  me  die  avond 
met  de  minuut  depres- 
siever worden  —  het 
werd  me  allemaal 
te  veel. 

Het  begon  donker  te  wor 
den.  Ik  had  de  baby  in  de 
kinderstoel  gezet  en  pro- 
beerde hem  te  eten  te 
geven  in  de  hoop  dat  hij 
wat  gezeglijker  zou  worden. 
Etenstijd  naderde,  en  er  was 
geen  keurig  gedekte  tafel, 
geen  kaarslicht,  geen  pan- 
nen op  het  vuur.  Op  dat 


k  had  het  hele- 
maal gehad. 
Toen  kwam 
mijn  man  de  keu- 
ken binnenlopen 
met  een  pak  pan- 
nenkoekenmix, 
blikjes  bevroren 
sinaasappelsap  en 
een  pak  worstjes. 


moment  kwam  mijn  man,  die  nog 
wat  laatste  boodschappen  had 
gedaan,  de  keuken  in  lopen  en  zette 
een  pak  pannenkoekenmix,  wat  blik- 
jes bevroren  sinaasappelsap  en  een 
pak  worstjes  op  het  aanrecht.  Op  zijn 
eigen  manier  liet  hij  me  weten  dat  hij 
in  de  gaten  had,  dat  ik  aan  het  eind 
van  mijn  Latijn  was  en  dat  hij  in  het 
ergste  geval  bereid  was  een  kerst- 
maaltijd op  tafel  te  zetten. 

En  zo  zat  ons  gezin  op  die 
kerstavond  aan  het  ontbijt. 
Ik  weet  niet  meer  hoe  het 
smaakte,  maar  ik  herinner 
me  wel  hoe  het  voelde  om 


geliefd  te  zijn  en  begrepen  te  worden. 
Vanaf  die  tijd  is  een  ontbijt  op  kerst- 
avond vaste  prik.  Onze  kinderen  heb- 
ben waarschijnlijk  geen  idee  waarom, 
maar  dat  ontbijt  is  traditie  geworden 
en  dat  zal  zo  blijven. 

Dat  bescheiden  gebaar  van  mijn 
man  op  die  kerstavond  zo  lang  gele- 
den is  misschien  onbeduidend,  maar 
ik  heb  er  wel  van  geleerd  dat  kleine, 
zorgzame  gestes  ons  leven  kunnen 
veranderen.  Door  onzelfzuchtige 
daden,  van  ons  en  anderen,  kan  de 
Geest  in  ons  hart  doordringen  en 
kan  Christus  ons  leven  binnentreden, 
en  daar  draait  het  om  in  deze  tijd. 
Versieringen  kunnen  helpen,  maar 
liefde  en  dienstbaarheid  zijn  de  kern 
van  Kerstmis.  ■ 

Toni  Hakes  is  lid  van  de  wijk  Willow 
Canyon  8  in  de  ring  Sandy-Oost  (Utah,  VS). 


De  kerstboom 
uit  de 
Appalachen 

Laurie  Hopkins 

Kerstmis  1977  was  voor  mij 
geen  vrolijke  kerst.  Mijn  fami- 
lie woonde  ver  weg,  we  waren 
bijna  platzak,  en  we  hadden  ook 
geen  kerstversieringen  in  huis  om 
me  op  te  vrolijken  —  uitgezonderd 
enkele  armzalige  slingers  van 
gekleurd  papier  en  popcorn  voor  in 
de  kerstboom.  Als  ik  geen  kleine  kin- 
deren had  gehad,  zou  ik  zelfs  geen 
boom  in  huis  hebben  gehaald. 

Mijn  man  werkte  drie 
kwartier  rijden  van  ons 
huis.  Hij  ging  dus  altijd 
met  de  auto,  waardoor  ik 
nergens  naar  toe  kon.  Ik 
zat  de  hele  dag  thuis,  elke 
dag,  kilometers  verwijderd 
van  alles  en  iedereen.  De 
dichtstbijzijnde  stad  was 
twintig  minuten  rijden 
over  krankzinnig  slinge- 
rende bergweggetjes.  Het 
kerkgebouw  en  de  meeste 
leden  van  onze  kleine 
gemeente  waren  een  uur  rijden. 

We  waren  naar  dit  geïsoleerde 
dal  in  de  Appalachen  verhuisd  in 
een  vlaag  van  jeugdig  idealisme  en 
enthousiasme.  Mijn  man  had  iets 
gelezen  over  goedkoop  land  in 
Virginia,  en  voordat  ik  'ver  weg  van  de 
bewoonde  wereld'  had  kunnen  zeg- 
gen, woonden  we  er  al.  Hij  had  een 
huisje  op  een  bergflank  gebouwd, 


H 


et  lukte 
mij  om  de 
boom  in 
balans  te  houden 
en  mijn  kinderen 
op  de  been.  Zonder 
ongelukken  bereik- 
ten we  de  blokhut. 


met  een  waterleiding  naar 
een  nabijgelegen  bron. 
We  hadden  buren,  zij 
het  dun  bezaaid.  Het 
dichtstbijzijnde  huis  was 
een  blokhut  uit  1801,  die  een  tijdje 
bewoond  werd  door  een  jong  gezin 
uit  onze  gemeente,  de  familie 
Anderson  (namen  zijn  veranderd). 
Zij  waren  ook  arm.  Donald,  de  vader, 
werkte  zes  en  soms  zeven  dagen  per 
week.  Donald  en  Ruth  hadden  net  als 
wij  drie  kleine  kinderen,  en  Ruth  zat 
constant  tegen  uitputting  aan. 

Het  was  een  nogal  hachelijke  tocht 


van  mijn  huis  naar  dat  van  Ruth,  over 
een  modderig,  hobbelig  weggetje. 
Voor  beiden  —  met  een  baby  op  de 
arm  en  twee  kinderen  aan  de  rokken 
—  was  het  behoorlijk  lastig  om  bij  de 
ander  op  bezoek  te  gaan.  Op  een  van 
die  zeldzame  visites  had  Ruth  echter 
opgemerkt  dat  ze  nog  geen  kerst- 
boom hadden.  Donald  was  voor  dag 
en  dauw  vertrokken  en  zou  pas  laat 
weer  thuiskomen.  Ruth  was  niet  van 
plan  om  met  een  boom  op  haar  rug 
door  de  bossen  te  gaan  sjouwen. 

Op  een  avond  vlak  voor  de  kerst 
kreeg  ik  opeens  het  knotsgekke  idee 
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om  op  zoek  te  gaan  naar  een  kerst- 
boom voor  de  Andersons.  Het  idee 
was  plompverloren  uit  het  niets  opge- 
doken —  ik  moest  en  zou  een  boom 
voor  ze  vinden.  Hoe  zielig  mijn  eigen 
boom  er  ook  bij  stond,  hij  bracht  ten- 
minste nog  een  sprankje  kerstgevoel 
in  huis. 

Ik  besteedde  de  rest  van  de  avond 
aan  het  maken  van  slingers  van 
papier  en  van  popcorn,  en  natuurlijk 
een  ster  met  glinstertjes  voor  in  de 
boomtop.  's  Ochtends  liep  ik  de 


bergflank  op  en  zocht  net  zolang  tot 
ik  een  mooi  boompje  vond.  Ik  hakte 
hem  om  en  vond  een  oud  blik  dat  ik 
versierde  en  vulde  met  aarde  om  als 
voetstuk  dienst  te  doen.  Het  resultaat 
was  meer  lachwekkend  dan  mooi, 
maar  zag  er  toch  enigszins  vrolijk  uit 
—  als  je  je  ogen  een  beetje  toekneep. 

Ik  belde  Ruth  of  ik  bij  haar  langs 
kon  komen,  pakte  mijn  kinderen  in 
en  hobbelde  de  berg  af.  Het  lukte  mij 
om  de  boom  in  balans  te  houden  en 
mijn  kinderen  op  de  been.  Zonder 


ongelukken  bereikten  we  de  blokhut 
Toen  Ruth  de  deur  opendeed,  keek 
ze  naar  mijn  koddige  boompje  en 
barstte  toen  spontaan  in  een  huilbui 
uit.  Eenmaal  binnen  was  ik  heel  bang 
dat  mijn  idee  misschien  toch  niet 
zo'n  goed  idee  was  geweest. 

Toen  Ruth  weer  tot  bedaren  was 
gekomen,  legde  ze  uit  waarom  ze  zo 
moest  huilen.  De  dag  ervoor  was 
Donald  laat  thuisgekomen  uit  zijn 
werk.  Met  de  kasten  bijna  leeg  was 
het  hele  gezin  in  de  auto  gesprongen 


Open  eerst  de  kaart 


Samuel  Osorio  Mendoza 


Is  we  jong  zijn  houden  we  ons 
tijdens  de  kersttijd  alleen 
maar  bezig  1 


met  wat  voor 
cadeautjes  we 
gaan  krijgen.  In 
1991  kreeg  ik  het 
beste  cadeau  ooit. 

Het  jaar  daarvoor  had 
ik  besloten  om  op  zending  te 
gaan,  omdat  ik  het  voorbeeld  van 
mijn  moeder  en  andere  familieleden 
wilde  volgen.  Aldus  verliet  ik  de 
universiteit  op  mijn  achttiende  ver- 
jaardag en  werkte  een  jaar  op  een 
brandweerpost  om  geld  te  sparen 
voor  mijn  zending,  zodat  de  financi- 
ële last  voor  mijn  familie  niet  al  te 
groot  zou  zijn. 

Toen  ik  ten  slotte  mijn  papieren 
instuurde  was  ik  er  zeker  van  dat  ik 


op  1  december  op  zending  zou  zijn. 
Toen  de  eerste  twee  weken  van 
december  voorbij  waren,  wilde  ik 
meer  dan  welk  kerstcadeau  ook 
bericht  over  mijn  zending  krijgen. 
Maar  er  kwam  geen  brief.  Ik 
dacht  dat  de  Heer  misschien 
niet  van  me  hield  of  mis- 
schien vonden  ze 
me  geen 
waardig  lid  van 
de  kerk;  ik  had  allerlei 
ontmoedigende  gedachten. 
Op  de  dag  vóór  kerst  ging  ik  met 
mijn  broer  bij  een  vereniging  vlakbij 
ons  huis  handballen.  Toen  ik  thuis 
kwam,  zag  ik  dat  er  verschillende 
kerstkaarten  aan  de  boom  hingen, 
inclusief  een  hele  grote  kaart  die 
in  kerstpapier  was  gewikkeld.  Mijn 
naam  stond  erop.  Ik  wilde  hem 


openen,  maar  mijn  moeder  zei  dat  ik 
beter  kon  wachten  tot  's  avonds  als 
iedereen  thuis  was. 

Na  de  maaltijd  besloten  we  de 
cadeaus  open  te  maken.  Ik  liep  af  op 
het  grootste  cadeau  voor  mij,  maar 
ik  kreeg  het  advies  de  kaart  eerst  te 
openen.  Toen  ik  dat  deed,  zag  ik  dat 
het  een  brief  was  en  dat  de  afzender 
De  Kerk  van  Jezus  Christus  van  de 
Heiligen  der  Laatste  Dagen  was.  Hij 
was  geadresseerd  aan  Elder  Samuel 
Osorio. 

Maar  toen  zag  ik  alleen  nog  maar 
flitslicht.  Mijn  vader  nam  foto's  van 
mijn  verbaasde  gezicht.  Ik  was  zo  blij 
en  dankbaar  dat  ik  mijn  oproep  op 
kerstavond  kreeg. 

Dat  was  mijn  beste  Kerstmis  ooit. 
Mijn  zending  was  een  van  de  beste 
ervaringen  van  mijn  leven,  en  de  roe- 
ping die  ik  van  de  Heer  kreeg,  is  het 
beste  cadeau  dat  ik  ooit  met  Kerstmis 
heb  ontvangen.  ■ 

Samuel  Osorio  Mendoza  is  lid  van  de 
wijk  Palmas  in  de  ring  Palmas-Poza  Rica 

(Mexico). 
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om  de  lange  rit  naar  de  winkel  te 
maken.  Na  verloop  van  tijd  had  de 
driejarige  Michael  gevraagd:  'Papa, 
zullen  we  bidden?' 

Donald  vroeg  Michael  of  hij  het 
wilde  uitspreken.  In  dat  gebed  vroeg 
Michael  met  het  eenvoudige  geloof 
van  een  kind  of  onze  hemelse  Vader 
niet  kon  zorgen  voor  een  kerstboom. 
Na  'amen'  te  hebben  gezegd,  hadden 
Donald  en  Ruth  elkaar  aangekeken. 
Ze  wisten  dat  ze  iets  moesten  doen 
om  hun  kleine  jongen  niet  teleur  te 
stellen.  Maar  hoe  ze  hun  hersenen 
die  avond  ook  pijnigden,  lukte  het  ze 
niet  om  met  een  oplossing  te  komen. 
Gefrustreerd  gingen  ze  naar  bed. 

Toen  we  dus  met  het  boompje  ten 
tonele  verschenen,  waren  wij  het  ant- 
woord op  meer  dan  één  gebed.  Zo 
gauw  als  de  kinderen  van  Ruth  ons  in 
het  oog  kregen,  schreeuwden  ze  het 
uit  van  vreugde  en  gaven  de  grappig 
ogende  boom  een  ereplaats  in  de 
kamer.  Nooit  zal  een  kerstboom  meer 
aandacht  hebben  gekregen  dan  deze. 

Het  wonder  van  die  Kerstmis  was 
echter  niet  alleen  het  gebed  van  een 
kleine  jongen,  dat  van  zijn  hart  regel- 
recht naar  de  hemel  ging  en  weer 
terug  naar  het  hart  van  iemand  die 
kon  helpen.  Het  was  ook  de  genees- 
kracht die  uitgaat  van  de  daad  van 
het  geven. 

Vanaf  het  moment  dat  ik  het  idee 
kreeg  om  een  boom  voor  de  familie 
Anderson  te  gaan  zoeken,  begon  het 
kerstgevoel  mijn  hart  te  vullen.  Ik  was 
dankbaar  dat  de  Heer  genoeg  van  me 
hield  om  tot  me  door  te  dringen  en 
me  iets  te  leren.  En  ik  was  er  opnieuw 
aan  herinnerd  dat  we  onszelf  vinden 
als  we  onszelfverliezen.  Door  te  die- 
nen ontdekken  we  dit:  'Hij  geneest 


de  verbrokenen  van  hart,  en  verbindt 
hun  wonden'  (Psalmen  147:3).  ■ 

Laurie  Hopkins  is  lid  van  de  wijk  Big 
Thompson  in  de  ring  Loveland  (Colorado). 


Zendetingen 
in  de  metro 

Rémy  van  der  Put 

De  eerste  Kerstmis  die  ik  op 
mijn  zending  in  Frankrijk 
meemaakte,  was  heel  pret- 
tig. We  waren  uitgenodigd  door  een 
fantastisch  gezin  uit  de  wijk,  en  ik 
voelde  me  zeer  op  mijn  gemak  bij 
hen  thuis.  Maar  de  tweede  Kerstmis 
zal  ik  nooit  vergeten  en  zal  mij  altijd 
dierbaar  blijven. 

In  het  Franse  stadje  waar  ik  werk- 
zaam was,  wilde  iedereen  weten  dat 
we  in  de  kersttijd  zaten:  kerstmuziek 
in  de  winkels,  overal  reclames  in  het 
teken  van  de  kerst  en  kerstkaarten  in 
de  post. 

Een  paar  dagen  vóór  de  kerst  gin- 
gen de  zendelingen  in  onze  zone 
kerstliederen  zingen  in  de  bussen, 
metrostations  en  winkelcentra.  We 
probeerden  onze  Franse  broeders  en 
zusters  te  laten  delen  in  de  vreugde 
van  Kerstmis  door  kerstliederen  te 
zingen,  brochures  uit  te  delen  en  in 
kerstpapier  ingepakte  boek-van-mor- 
mons  weg  te  geven.  We  wensten  de 
mensen  een  heel  vrolijk  Kerstmis  toe. 
Net  als  het  jaar  daarvoor  waren  we 
van  plan  om  kerstavond  door  te  bren- 
gen bij  een  gezin  uit  de  wijk.  Mijn  col- 
lega en  ik  hadden  een  uitnodiging  op 
zak  en  keken  uit  naar  een  smakelijk 
kerstmaal. 


Op  24  december  werkten  we  de 
hele  morgen  hard  door.  Toen  we 
rond  het  middaguur  thuiskwamen 
om  wat  te  eten,  kregen  we  een  tele- 
foontje van  het  gezin  waar  we  's 
avonds  naar  toe  zouden  gaan.  De 
afspraak  kon  niet  doorgaan  vanwege 
een  sterfgeval  in  de  familie.  We  pro- 
beerden hen  zo  goed  mogelijk  over 
de  telefoon  te  troosten,  want  ze 
hadden  door  alle  familieperikelen 
geen  tijd  om  ons  te  ontvangen.  Nadat 
we  hadden  opgehangen,  besefte  ik 
dat  het  wel  eens  een  hele  eenzame 
kerstavond  zou  kunnen  worden. 
De  andere  zendelingen  in  onze  flat 
waren  door  andere  leden  uitgeno- 
digd. We  aten  ons  middagmaal  en 
gingen  weer  aan  het  werk. 

De  avond  viel,  er  waaide  een 
koude  wind.  Toen  ik  de  verlichte 
kerstbomen  in  de  warme  huiskamers 
zag  —  en  mensen  met  een  blij  gezicht 
—  dwaalden  mijn  gedachten  af  naar 
mijn  eigen  familie  in  Nederland.  Zij 
zaten  nu  vast  bij  elkaar  kerstliederen 
te  zingen  en  naar  het  kerstverhaal  te 
luisteren.  Daarna  zouden  ze  naar 
kerstmuziek  luisteren  terwijl  mijn 
vader  de  kaarsjes  in  de  kerstboom 
aanstak.  Plotseling  had  ik  enorme 
last  van  heimwee. 

We  keerden  terug  naar  onze  flat. 
Thuisgekomen  ging  ik  aan  mijn 
bureau  zitten.  Ik  had  medelijden  met 
mezelf.  Ik  zette  een  bandje  van  het 
Mormoons  Tabernakelkoor  aan  en 
begon  in  mijn  dagboek  te  schrijven. 

Een  van  de  vele  zaken  die  ik  op 
mijn  zending  heb  geleerd,  was  dat  : 
mijn  collega's  altijd  om  een  reden 
mijn  collega  waren.  Dat  was  ook  het 
geval  met  ouderling  Wagner.  Na  een 
tijdje  kwam  hij  vanachter  zijn  bureau 
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vandaan  en  zei  dat  hij  een  plan  had. 
'Waarom  gaan  we  niet  met  een  paar 
van  die  ingepakte  boek-van-mormons 
naar  het  metrostation  en  maken  we 
niet  een  praatje  met  mensen  die  zich 
op  kerstavond  ook  eenzaam  voelen?', 
stelde  hij  voor.  Ik  zei  dat  ik  meeging, 
hoewel  ik  zo  mijn  twijfels  had  over 
het  hele  idee.  Ik  wilde  liever  in  mijn 
stoel  blijven  zitten  en  medelijden  met 
mezelf  hebben. 

We  verlieten  onze  flat  en  gingen 
op  weg  naar  de  metro.  Hoe  dichter 
we  bij  het  station  kwamen,  des  te 
meer  voelde  ik  dat  dit  nog  niet  zo'n 
slecht  idee  was  en  dat  het  wel  eens 
een  goede  ervaring  kon  worden.  Er 
zaten  weinig  mensen  in  de  metro 
die  we  namen.  Her  en  der  zaten  wat 
mensen.  Ik  benaderde  een  man  die 
alleen  bij  een  raampje  zat.  Ik  stelde 
me  voor  en  vroeg  hem  of  we  bij  hem 
mochten  zitten.  Daar  stemde  hij  mee 
in.  We  spraken  over  gezinnen  —  zijn 


Ik  benaderde 
een  man  die 
alleen  bij  een 
raampje  zat.  We 
begonnen  een 
gesprek  over  gezin 
nen  —  zijn  gezin, 
mijn  familie  —  en 
Kerstmis. 


gezin,  mijn  familie  — 
en  Kerstmis.  Hij  ver- 
telde me  dat  hij  een 
asielzoeker  was  en 
dat  hij  zijn  gezin  in 
zijn  land  had  moeten 
achterlaten.  Hij  sprak 
over  zijn  vrouw  en 
kind,  hoe  zeer  hij  hen  miste.  Hoewel 
onze  situaties  niet  identiek  waren, 
kon  ik  met  hem  meevoelen,  omdat 
mijn  familie  ook  ver  weg  was.  Toen 
begon  ik  te  praten  over  Jezus 
Christus,  hoeveel  Hij  voor  mij  bete- 
kende en  hoeveel  Kerstmis  voor  mij 
betekende.  'De  Heiland  is  op  aarde 
geweest',  getuigde  ik. 

Plots  was  het  alsof  er  een  vuur  in 
mijn  ziel  werd  ontstoken.  Ik  voelde 
datzelfde  brandende  gevoel  later  die 
avond  terwijl  ik  met  andere  mensen 
in  de  metro  over  Jezus  Christus  sprak 
en  van  Hem  getuigde.  Toen  mijn  col- 
lega en  ik  aan  het  eind  van  de  avond 


naar  onze  flat  terugkeerden, 
was  ik  doordrongen  van  een 
heerlijk  gevoel  van  waarde- 
ring. Toen  mijn  collega  en  ik 
de  gebeurtenissen  van  die 
avond  bespraken,  kwam  ik 
erachter  dat  hij  hetzelfde 
gevoeld  had.  We  hadden 
Christus  in  onze  kerst  gevoeld,  en  het 
was  alsof  mijn  hart  bijna  barstte  van 
vreugde.  De  Heiland  was  voor  mij  en 
de  hele  wereld  in  Betlehem  geboren! 
Ik  voelde  me  zeer  gezegend  dat  ik  het 
evangelie  kende  en  dat  ik  die  avond 
zijn  liefde  jegens  mij  had  gevoeld. 
Het  was  een  Kerstmis  die  mij 
altijd  bij  zal  blijven,  want  het  was 
toen  dat  ik  eindelijk  door  had  waar 
het  bij  Kerstmis  om  gaat.  Het  gaat 
om  Christus  en  het  uitdragen  van 
mijn  getuigenis  van  de  levende  Zoon 
van  God.  ■ 

Rémy  van  der  Put  is  lid  van  de  wijk 
Kirkland  2  in  de  ring  Kirkland 
(Washington). 
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Pensamientos 
inspiradores 


Vervulde  profetie 

De  profetie  dat  het  eindeloze  evan- 
gelie tot  alle  inwoners  van  de  aarde 
zal  worden  gepredikt,  is  in  vervulling 
aan  het  gaan,  en  de  Liahona  is  deel 
van  die  vervulling.  Ik  ben  opgetogen 
als  ik  de  woorden  van  president 
Gordon  B.  Hinckley  lees. 

Zenón  Cabrera  C. 
Gemeente  Llallagua 
District  Llallagua  (Bolivia) 


Hulp  van  leden 

Als  de  Liahona  binnenkomt,  lees 
ik  hem  in  één  dag  uit.  Ik  lees  graag 
over  de  geestelijke  ervaringen  van 
andere  leden.  Die  ervaringen  zijn 
voor  mij  een  steuntje  in  de  rug. 

Ruth  Caballero 

Gemeente  Pedrojuan  Caballero  3 

District  Pedro  Juan  Caballero  (Paraguay) 


Gezegend  door  Evangelieparels 

Als  ik  de  Liahona  lees  kom  ik 
helemaal  tot  rust.  Vooral  de  rubriek 
Evangelieparels  spreekt  me  aan.  De 
woorden  van  de  profeten  en  de  kerk- 
leiders raken  mijn  hart  en  zijn  mij 
zeer  tot  zegen  geweest. 

Liao  Min 

Gemeente  Tai  Tung 
District  Hua  Lien  (Taiwan) 


Zendingstijdschrift 

De  Liahona  komt  mij  goed  van  pas 
op  mijn  zending.  Dankzij  de  artikelen 
van  de  kerkleiders  kan  ik  leden, 
onderzoekers  en  collega's  vaak  goed 
advies  geven.  Ook  doe  ik  zendings- 
werk per  post  door  mijn  vrienden 
artikelen  uit  het  tijdschrift  te  sturen. 
Op  die  manier  ben  ik  gehoorzaam 
aan  de  raad  van  onze  leiders  om  het 
evangelie  hoe  dan  ook  te  verspreiden. 

Ouderling  Abraham  Ordaz 
Zendingsgebied  León  (Mexico) 

De  Liahona  is  een  schat 

Ik  lees  elke  uitgave  van  de  Liahona 
met  groot  plezier.  De  ervaringen  en 
getuigenissen  die  ik  lees,  komen  vaak 
op  het  moment  dat  ik  die  het  hardste 
nodig  heb.  De  Liahona  is  een  schat. 

Olga  Khripko 

Gemeente  Zaporozhe  Tsentralny 

District  Dnepropetrovsk  (Oekraïne) 


Hoe  kleedt  u  zich  ingetogen? 

Het  is  niet  altijd  even  makkelijk 
om  ingetogen  gekleed  te  gaan  in  de 
hedendaagse  wereld.  Wat  doet  u  om 
er  zeker  van  te  zijn  dat  u  zich  onder 
alle  omstandigheden  ingetogen 
kleedt?  Wat  heeft  u  gedaan  om  een 
ingetogen  stijl  te  bevorderen  in  uw 
gezin,  wijk  en  ring  (gemeente  en 
ring)?  Stuur  uw  tips  naar:  Modesty, 
Liahona,  Room  2420,  50  East  North 
Temple  Street,  Salt  Lake  City,  UT 
84150-3220,  USA;  of  per  e-mail  naar: 
cur-liahona-imag@ldschurch.org. 


Geef       V> 

de  Liahona 
cadeau 

Herinnert  u  zich  nog  die  collega  van 
u  die  af  en  toe  vragen  stelde  over  de 
kerk?  Dat  minderactieve  gezin  waar 
u  op  huisonderwijs  gaat?  Dat  kind  of 
familielid  dat  best  wat  hulp  kan  gebrui- 
ken? De  teruggekeerde  zendeling  die  op 
zending  een  nieuwe  taal  heeft  geleerd? 
Ze  zijn  allemaal  perfecte  kandidaten 
voor  een  geschenkabonnement  op  de 
Liahona. 

U  kunt  uzelf  of  een  ander  op  de 
Liahona  in  een  van  de  volgende  talen 
abonneren  (frequentie  verschilt  per  taal): 
Albanees,  Armeens  (oost),  Bulgaars, 
Cambodjaans,  Cebuano,  Chinees, 
Deens,  Duits,  Engels,  Ests,  Fijisch,  Fins, 
Frans,  Haïtiaans,  Hongaars,  Islands, 
Indonesisch,  Italiaans,  Japans,  Kiribati, 
Koreaans,  Kroatisch,  Lets,  Litouws, 
Marshalleilands,  Mongools,  Nederlands, 
Noors,  Oekraïens,  Pools,  Portugees, 
Roemeens,  Russisch,  Samoaans, 
Sinhala,  Sloveens,  Spaans,  Tagalog, 
Tahitiaans,  Tamil,  Telugu,  Thai,  Tongaans, 
Tsjechisch,  Vietnamees  en  Zweeds. 

De  leiders  in  uw  wijk  of  gemeente 
of  medewerkers  van  het  distributiecen- 
trum kunnen  u  zeggen  hoe  u  zich  kunt 
abonneren. 
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KOPIEREN  NIET  TOEGESTAAN 
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e  grootste  daad  in  de  hele 
geschiedenis  was  het  zoenoffer 
'van  onze  Heiland  en  Verlosser, 
Wij  gedenken  dat  offer  in  deze  tijd  van 
het  jaar  als  wij  zijn  geboorte  vieren.  Alleen 
door  het  zoenoffer  van  de  Vredevorst 
kunnen  wij  de  ware  kracht  van  vrede 
in  ons  eigen  leven  gaan  ervaren ',  Zie 
president  f ames  E.  Faust,  'De  kracht  van 
vrede',  p.  2. 


